
पालकिय पत्र 

मानवी जीवनाच्या स्वेच्छेने सपंुष्टात येण्याववरुद्ध  

जागरूकता वनमााण करणे 

 

विय, फादसा, ब्रदसा, वसस्टसा, आवण माझ्या विय लोकानो,   

 

तुझे राज्य येवो ! 

आपल्या िभु येशू विस्ताच्या नावाने सवााना शुभेच्छा ! 

जीवन ही देवाची देणगी आहे आणण आपण जीवनाचे कारभारी आहोत हे एक सामान्य आणण साववणिक तत्व आहे. पणवि शास्त्र 

सववसाधारणपणे त्याचे समर्वन करते आणण णवणवध धमाांच्या णशकवणी त्याला अटळपणे पषु्टी देतात. प्रत्येक व्यक्ती कोणत्याही 

धमावची णनष्ठा बाळगून असो णकिं वा नाणततक असो, हे सववमान्य आणण वैणिक तत्त्व तवीकारतो. खरे तर जीवन ही एका स्त्रोताकडून 

णमळालेली एक मोफत भेट आहे जी मानवी बदु्धीला पूणवपणे अगम्य आहे. जीवनाचे सार त्याच्या सरुुवातीपासून त्याचे जतन आणण 

अिंणतम णनष्कर्ावपयांत, अवणवनीय जणटलतेने झाकलेले आहे. जीवन हे एक रहतय आहे, आपण आपल्या मानवी अणततत्वाच्या 

मयावदा ओळखून तवीकारतो, जपतो आणण शेवटी शरण जातो. आधणुनक वैद्यकशास्त्राने मानवी आयुमावन वाढवण्यात उल्लेखनीय 

यश णमळणवले आहे, तरीही नवीन जीवन जणटलतेची णनणमवती हे एक अभेद्य आव्हान आहे. साहणजकच हे आपल्याला या 

णनष्कर्ावपयांत पोहोचवते की आपल्याला जीवनाच्या रहतयाबद्दल आश्चयवचणकत व्हायला हवे. 

जीवन खरोखरच रहतयािंनी भरलेले आहे आणण त्यामळेुच ते इतके आकर्वक बनते. आपल्या मागावत येणार ेअज्ञात, ट्णवतट आणण 

वळण आणण आश्चयव हे सवव जीवनाच्या गुिंतागुिंतीच्या टेपेतरीमध्ये योगदान देतात. प्राचीन ग्रीक तत्ववेत्ता सॉके्रणटस यािंनी 

म्हटल्याप्रमाणे "मला णजतके जातत णशकता येईल णततके मला कळेल की मला णकती माणहत नाही". जीवनाच्या गूढतेची ही 

जाणीव मुक्ती देणारी आणण पे्ररणादायी शक्ती असू शकते, जे आपल्याला प्रत्येक णदवशी णवतमय आणण मोकळेपणाने जवळ 

येण्यास प्रोत्साणहत करते. 

या पािवभूमीवर आपण जीवन सिंपवण्याच्या णवणवध मागाांचे, त्याच्याशी णनगणडत नैणतक तत्त्वे आणण जीवनावरील आपली मयावणदत 

मालकी यािंचे र्ोडक्यात णवश्लेर्ण करू. गभवपात, खून, इच्छामरण, फाशीची णशक्षा आणण आत्महत्या हे जीवन-समाप्तीचे णवणवध 

प्रकार जागणतक ततरावर अणततत्वात आहेत. कॅर्ोणलक चचवचा धमवणशक्षण त्यािंना तपष्टपणे प्रणतबिंणधत करतो आणण पाचव्या 

आजे्ञचे उल्लिंघन केल्यामळेु त्यािंना पाप म्हणून घोणर्त करतो- "तमु्ही मारू नका" (उदा. णनगवमन 20:13, अनवुाद 5:17, मत्तय 

19:18). अनेक धाणमवक परिंपरा आणण नैणतक व्यवतर्ा तवतःचा णकिं वा दसुऱ्या व्यक्तीचा जीव घेणे नैणतकदृष््टया चुकीचे आणण 

पापपूणव मानतात. कारण जीवन हे मौल्यवान, पणवि, पणवि आणण देवाची देणगी आहे. मूळ प्रतताव हा आहे की देव हा जीवनाचा 



स्रोत आहे आणण आपण फक्त कारभारी आहोत, त्यामळेु आपली मालकी नाही आणण देवाच्या इच्छेनसुार आपण त्याचे जतन 

केले पाणहजे. चचव काय णशकवते आणण त्यािंच्याशी णनगणडत नैणतक तत्त्वे मला त्या प्रत्येकाशी र्ोडक्यात सामोर ेजायचे आहे.  

पणवि ख्रीततसभा कोणत्याही तवरूपात जीवन सिंपषु्टात आणण्यासिंबिंधी खालील नैणतक तत्त्वािंचे समर्वन करते. जीवनाचे कारभारी 

या नात्याने, आपण देवाला त्याचा दैवी स्रोत मानतो.  

गभापात: गभव हा गभवधारणेपासून जगण्याचा अणधकार असलेला एक मनषु्य आहे, त्यामळेु गभवपात हा एक खून बनतो. एखाद्या 

व्यक्तीमध्ये गभव णवकणसत होण्याची क्षमता नाकारणे हे पाप आहे कारण त्यात जीवन सिंपुष्टात आणणे समाणवष्ट आहे, हे जीवन जे 

केवळ देवाची अकारण देणगी आहे. 

हत्या: हे खरिंच एखाद्याचा जीव काढून घेण्याची कृती आहे, णवशेर्त: पूववणनयोणजत णकिं वा हेतपुरुतसर. चचवचे असे मत आहे की 

जीवनाचे णवच्छेदन देखील पाप आहे. अनेक नैणतक व्यवतर्ा खूनाला नैणतकदृष््टया चुकीचे मानतात. हे सहसा मानवी जीवन, 

प्रणतष्ठा आणण तवायत्ततेचा आदर करण्याच्या महत्त्वावर जोर देते. खरिंच खून हे देवाच्या पाचव्या आजे्ञचे र्ेट उल्लिंघन आहे 

(उदा.णनगवमन 20 :13 आणण अनवुाद 5:17).  

इच्छामरण: सवव मानवी जीवन हे जन्मजात मौल्यवान आहे आणण एखाद्या व्यक्तीच्या णवनिंतीवरूनही जाणूनबुजून जीवन सिंपवणे 

नैणतकदृष््टया चकुीचे आहे. पररणामी, चचवने असे मान्य केले की ती व्यक्ती इच्छामरणाची णवनिंती करते आणण जयािंना एक प्रकारे 

मदत होते ते सवव जीवनाणवरुद्ध पाप करतात. 

मतृ्युदंड वकंवा फाशीची वशक्षा:  ही कू्रर आणण असामान्य णशक्षा आहे, जी जीवनाच्या मूलभूत अणधकाराचे उल्लिंघन आहे. हे 

चचवला पूणवपणे अतवीकायव आहे. णनरपराध व्यक्तीला फाशीची शक्यता ही मुख्य णचिंता आहे कारण न्याय व्यवतर्ेत चकुीची चूक 

अपररवतवनीय आहे. चचवचा सामान्य दृणष्टकोन असा आहे की जीवन अकाली कमी होऊ नये कारण ते देवाने णदलेली देणगी आहे. 

कोणत्याही मानवाचा तवतःच्या णकिं वा दसुऱ्याच्या जीवनावर अणधकार नाही, देव जीवनाचा मालक आहे आणण आपण त्याचे 

कारभारी आहोत. देवाने आपल्यावर जे सोपवले आहे ते व्यवतर्ाणपत करण्यासाठी जबाबदार जीवनाच्या कारभारीपणाची 

सिंकल्पना - पणवि बायबलच्या णशकवणीतील एक मखु्य णवर्य आहे (1पेि 4:10, कलो. 3:23, लकु 16:11, तीत 1:7, 

मलाखी 3:10). 

आत्महत्या: आत्महत्येमागील नैणतक तत्त्व णवणवध धारणा आणण णविासािंसह जणटल आणण सिंवेदनशील णवर्य आहे. हे 

नैणतकदृष््टया चकुीचे आहे कारण ते देवाच्या जीवनाची देणगी नाकारणे म्हणून पाणहले जाते. मानवतावादी याला जीवनाच्या 

प्रणतषे्ठचा अनादर मानतात. कॅर्ोणलक चचव णशकवते की आत्महत्या ही नैणतकदृष््टया खनुाशी समतलु्य आहे आणण पाचव्या 

आजे्ञणवरुद्ध गिंभीर गनु्हा मानला जातो. 

वरील णवश्लेर्ण आपल्याला या णनष्कर्ावपयांत पोहोचवते की मानवी जीवन सिंपषु्टात आणणे हे पाप आहे आणण ते देवाच्या 

इच्छेणवरुद्ध आहे. जीवन परत घेण्याचा अणधकार फक्त जीवन देणाऱ्याला आहे. णख्रश्चन दृष्टीकोनातून दैवी जीवनातील सहभागाचा 

एक पैलू देखील आहे. "येशू सिंपूणव जीवन आणण जीवन देण्यासाठी आला" (योहान 10:10). णख्रतताद्वार ेआपण दैवी जीवनात भाग 



घेतो आणण त्याच्या मतृ्यूने आणण पनुरुत्र्ानाद्वार े णख्रतताने आपल्याला अनिंतकाळचे जीवन णदले. खर ेतर आपले जगतातील 

जीवन हे तवगीय णनवासतर्ानात सववशणक्तमान देवाबरोबर अनिंतकाळच्या जीवनाचे तीर्वके्षि आहे. जीवनात कोणत्याही प्रकारे 

अडर्ळा आणण्याचा णकिं वा अडर्ळा आणण्याचा कोणालाही अणधकार नाही हा चचव णशकवतो. देवाने जग णनमावण केले आणण 

देवाचा एक उदे्दश आहे आणण आपण मानवािंनी देवाच्या उदे्दशाला सहकायव करावे आणण देवाच्या इच्छेनसुार ते पूणव केले पाणहजे. 

जीवनाचा आदर करण्यासाठी आणण त्याचे पाणवत्र्य जपण्यासाठी आपल्यामध्ये आणण इतरािंमध्ये जाणीवपूववक जागरुकता णनमावण 

करण्यासाठी देवाच्या योजनेला सहकायव करण्यासाठी आपण आपल्या णबशपच्या प्रदेशात जीवनाच्या पणवितेच्या वर्ावचे पालन 

करण्याच्या सिंधीचा लाभ घेऊ. देव तमु्हा सवाांचे कल्याण करो. 

 

                                                                                                                       विस्तामध्ये भक्तीपूवाक तुमचे 

 

 

 

                                                                                                                + एफ्रम नरीकुलम विशप, 

                                                                                                                         चांदा धमािांत  

 

 

 

 

 

 

 

NB: Kindly read the translation of this pastoral letter in local languages in any of the Sundays in 

June 2025. 

 

 

 

 


