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ªªMTs¡T Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq #Ó+~, <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄
eTs¡*q jÓT&É\, Äj·Tq MT bÕ|üeTT\qT

‘·T&ç∫y˚j·TTqT. n|ü&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ düeTø£åeTT qT+&ç
Ä<Ûë´‹àø£eT>∑T $ÁXÊ+‹ ø±\eTT\T e#·TÃq≥T¢, MT
ø=s¡≈£î ìj·T$T+|üã&çq Áø°düTÔ nqã&ÉT j˚TdüTqT

Äj·Tq MT≈£î |ü+|ü⁄qTμμ (n.ø±. 3,19`20).
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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

‘·|üdüT‡ ø±\+ ` q÷‘·q J$‘êìøÏ Hê+~

bÕ|ü⁄\yÓTÆq eTq ø=s¡≈£î j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
nqTuÛÑ$+∫q ÁX̄eT\T eT]j·TT eTs¡DeTTqT ‘·|üdüT‡
ø±\eTT˝À eTqeTT düà]+#·T≈£î+≥THêïeTT. ‘·|üdüT‡
ø±\eTTqT ÁbÕs¡úq, ñ|üyêdü+, |üXÊÃ‘êÔ|üeTT
eT]j·TT <ëq<Ûäsêà\‘√ eTqeTT Ä#·]düTÔHêïeTT.
ø±ã{Ïº, dæ\Te eTs¡D+, eT]j·TT dü]jÓÆTq ñ|üyêdü+
>∑T]+∫ eTqeTT <Ûë´ì<ë›+.
1. dæ\Te eTs¡D+ <˚e⁄ìøÏ eTqô|’ ñqï Áù|eT≈£î
s¡TEe⁄

‘·|üdüT‡ ø±\eTT˝À eTqeTT Á|ü‘˚́ ø£eTT>±
dæ\Te eTs¡DeTTqT <Ûë´ìdüTÔHêïeTT. j̊TdüT Á|üuÛÑTì
dæ\Te ã* <ë«sê Äj·Tq≈£î eTq |ü≥¢ ñqï Áù|eT≈£î
>∑Ts¡TÔ>± m\¢|ü&ÉT ì*∫b˛sTT+~. n+<äTπø
bÂ\T>±s¡T ø=]+rj·TT\≈£î Áyêdæq yÓTT<ä{Ï ̋ ÒK˝À
Áù|eT düVü≤qeTT ø£\~ (1 ø=]+r 13,4) nì
ÁyêkÕ&ÉT. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q dæ\Te ã* <ë«sê
ì»yÓTÆq Áù|eT @$T{À ˝Àø±ìøÏ #·÷|æ+#ê&ÉT.
m+<äTø£+fÒ, ªª‘·q ùdïVæ≤‘·T\ ø=s¡≈£î ‘·q ÁbÕDeTTqT
<Ûës¡b˛j·TT yêì ø£+fÒ m≈£îÿe Áù|eT ø£\yê&ÉT
me&ÉTqT Ò̋&ÉTμμ (jÓ÷Vü‰qT 15,13) nì j˚TdüT
Á|üuÛÑTẙ dü«j·T+>± #ÓbÕŒ&ÉT. ‘ê´>∑+ ̋ Ò≈£î+&Ü Áù|eT
ñ+&É<äT nì dæ\Te eTq≈£î >∑Ts¡TÔ #˚düTÔ+~.

ªª<˚e⁄&ÉT á ̋ Àø£eTTqT m+‘√ Áù|$T+∫, ‘·q @¬ø’ø£
≈£îe÷s¡Tì Á|ükÕ~+#ÓqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 3,16). Ç~
< ˚e⁄ì n| ü]$T‘ · Á ù|eT. ‘ ·q b˛*ø £˝À
düèõ+∫q≥Te+{Ï e÷qe⁄\+<ä]ì (Ä~ 1,27)
dæ\Te eTs¡D+ <ë«sê bÕ|ü|ü⁄ u≤ìdü‘·«eTT qT+&ç
s¡øÏå+∫ ì‘·́ JeeTTqT Á|ükÕ~+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT ‘·q
@¬ø’ø£ ≈£îe÷s¡Tì á ˝Àø±ìøÏ |ü+bÕ&ÉT.

j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ dæ\Te˝À eTs¡DÏ+#ê\qï~
<̊e⁄ì Á|üD≤[ø£. m+<äTø£+fÒ ªªs¡ø£ÔeTT ∫+~+|üø£j̊T
bÕ|üø£åe÷|üD \_Û+|ü<äTμμ (ôV≤Á; 9,22). eTqeTT
bÕbÕ‘·Tà\yÓTÆ ñqï|ü&̊ Áø°düTÔ eTq ø=s¡¬ø’ eTs¡DÏ+∫,
<˚e⁄&ÉT eTqô|’ ‘·q≈£î ñqï Áù|eTqT #·÷|æ+#ê&ÉT
(s√MT 5,8) nì eTqeTT |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT˝À
#·<äTe⁄‘·THêïeTT. eTq ø=s¡≈£î <˚e⁄&ÉT ‘·q @¬ø’ø£
≈£îe÷s¡Tì á ˝Àø±ìøÏ |ü+|ü&É+, Ä ≈£îe÷s¡Tì
dæ\Te eTs¡D+ <ë«sê eTqeTT |ü$Á‘· |üs¡#·ã&É&É+,
eTq jÓ÷>∑́ ‘·e\H√,  >=|üŒ‘·qeTT e\H√ »]π>~
ø±<äT. eTqeTT bÕ|üeTT e\q <ä÷s¡yÓTÆq|üŒ{Ïø°
<˚e⁄ìøÏ eTqô|’ >∑\  Áù|eT nbÕs¡yÓTÆq~. n+<äTπø
dæ\Te, Áù|eT≈£î >∑Ts¡TÔ>± e÷]b˛sTT+~. á Áù|eTj̊T
eTq\qT eTT+<äT≈£î q&ç|ædüTÔ+~. á ‘·|üdüT‡
ø±\eTT˝À Á|ü‘̊´ø£eTT>± ªªH̊qT $TeTTà Áù|$T+∫qfÒ¢,
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MTs¡TqT ˇø£]ì ˇø£s¡T Áù|$T+|ü⁄&ÉTμμ (jÓ÷Vü‰qT
13,34) nH˚ Á|üuÛÑT yê≈£îÿ\qT düà]+#·T≈£î+<ë+.
á ìkÕ«s¡ úyÓT Æq≥Te+{Ï Áù|eTj˚T eTq\qT
ñ|üyêdüeTT ñ+&É&ÜìøÏ, ÁbÕs¡ úq eT]j·TT
<ëq<Ûäsêà\T #˚j·T&ÜìøÏ Áù|πs|ædüTÔ+~.
2. <˚e⁄ì Áù|eTqT Á|üø£{Ï+#˚ dü]jÓÆTq ñ|üyêdü+

‘·|üdüT‡ ø±\eTT eTqeTT Á|ü‘˚´ø£eTT>±
ñ|üyêdüeTT Ä#·]+#˚ s√E\T nì eTqø£+<ä]øÏ
‘Ó\TdüT. ø±ì dü]jÓÆTq ñ|üyêdü+ @ $<ÛäeTT>±
Ä#·]+#ê* nì jÓ÷wüj·÷ Á>∑+<∏ä+ 58,1`10˝À
eTqeTT #·<äTe⁄‘·THêïeTT. jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô <ë«sê
eTqeTT m˝≤ ñ|üyêdü+ ñ+&Ü\ì (jÓTwüj·÷
58,1`5) eT]j·TT <˚e⁄&ÉT Çwüº|ü&ÉT ñ|üyêdü+
@$T≥ì (jÓTwüj·÷ 58,6`10) á yêø£́  uÛ≤>∑+
<ë«sê <˚e⁄&ÉT eTq≈£î H˚]ŒdüTÔHêï&ÉT.

Äø£*>=ìq yê]øÏ uÛÀ»qeTT ô|{≤º*
(58,10) u≤~Û‘·T\qT Ä<äTø√yê*, nHê´j·T|ü⁄
ã+<ÛäeTT\qT $|æŒ, |”&ç‘·T\qT m{Ïº u≤<Ûä\≈£î
>∑T]ø±≈£î+&Ü $&ç|æ+#ê* (58,6) nì <̊e⁄&ÉT >∑Ts¡TÔ
#̊düTÔHêï&ÉT. uÛÀ»qeTT ̋ Òì yê]øÏ ÄVü‰s¡eTT, Ç\T¢
Ò̋ì yê]øÏ ÄÁX̄j·TeTT, ã≥º\T ̋ Òì yê]øÏ <äTdüTÔ\qT

Çe«&ÉeTT eT]j·TT Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+
ìsêø£]+|ü≈£î+&Ü ñ+&ÉT≥y˚T (58,7) dü]jÓÆTq
ñ|üyêdü+. n|ü&ÉT eTqeTT #˚ùd ñ|üyêkÕìøÏ,
rdüT≈£îH˚ Bø£å\≈£î  dü]jÓÆTq ns¡ú+ ñ+≥T+~.

eTq+ > ∑eTì+# ·e\d æq $w üj · T+
@$T≥+fÒ, ‘·|üdüT‡ ø±\+˝À eTq+ Á|ü‘˚́ ø£+>±
bÕ{Ï+#˚eìï πøe\+ ‘·|üdüT‡ ø±˝≤ìøÏ #Ó+~q$
e÷Á‘·+ ø±e⁄. j̊TdüT Á|üuÛÑT eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúqeTT\qT

<Ûë´ì+#·&É+, ñ|üyêdü+ ñ+&É≥+, <ëq <Ûäsêà\T
#˚j·T≥+, J$‘· q÷rïø £s ¡D J$‘ê+‘·+
bÕ{Ï+#ê*. <̊e⁄ì‘√ eT]j·TT e÷qe⁄\‘√ düK´|ü&ç
J$+#·&É+, e÷s¡T eTqdüT‡ ø£*– ñ+&É&É+,
Á¬ø’düÔe⁄\≈£î ‘·–q e´‘·´düÔyÓTÆq J$‘· $<Ûëq+,
Ä|ü<ä̋ À ñqï yê]øÏ düVü‰j·T+ #˚j·T&É+ πøe\+
ø=ìï s√E\≈£î |ü]$T‘·+ #˚dæ n+‘·{Ï‘√ n+‘ê
nsTTb˛sTT+~ nqTø√e&É+ Á¬ø’düÔe J$‘· $<Ûëq+
ø±H˚ ø±<äT. ‘·|üdüT‡ ø±\+ J$‘· q÷rïø£s¡DqT
Äs¡+_Û+#·&ÜìøÏ eTq≈£î ˇø£ neø±XÊìï
n+~düTÔ+~. Çø£HÓ’Hê eTqeTT e÷s¡T‘êeTì, ‘·q‘√
Ç‘·s¡ e÷qe⁄\‘√ düK´|ü&ç J$+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ç∫Ãq
neø±X¯y˚T á ‘·|üdüT‡ø±\+. Ä<Ûë´‹àø£‘·˝À
m<ä>∑&ÜìøÏ ‘·|üdüT‡ ø±\+ ˇø£ eT+∫ neø±X¯+.
q÷‘·qyÓTÆq J$‘êìøÏ á ‘·|üdüT‡ ø±\+ Hê+~
|ü\ø±*. ‘·|üdüT‡ ø±˝≤ìï n+‘·+ nì uÛ≤$+#·≈£î+&Ü
q÷‘·q J$‘êìøÏ Äs¡+uÛÑ+ nì uÛ≤$+∫ eTT+<äT≈£î
kÕ>±*. J$‘· düeTdǘ \‘√, ≈£î≥T+ã düeTdǘ \‘√,
|üqT\‘√, y˚&ÉTø£\‘√ e&çe&ç>± >∑T] ˝Ò≈£î+&Ü
kÕ–b˛‘·Tqï J$‘êìï ø=+#·+ Ä|æ, J$‘· \ø£ǻ +
>∑T]+∫ <Ûë´ì+∫, <˚e⁄ì‘√, Ç‘·s¡T\‘√ ñqï
ã+<Ûë\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·T≈£îì, <˚e⁄ì X¯øÏÔì
bı+<äTø=ì eTT+<äT≈£î kÕ>∑&ÜìøÏ ‘·|üdüT‡ ø±\+
‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ì»yÓTÆq e÷s¡T eTqdüT‡, |üXÊÃ‘ê|ü+
Ò̋≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\≈£î #·÷|æ+#·{≤ìøÏ e÷Á‘·+ #˚dæ

ñ|üyêdü+, ÁbÕs¡úq, Bø£å\T eTq≈£î @ e÷Á‘·+
πøåe÷_Ûeè~∆ì ø£*–+#·e⁄.
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 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

ø±ã{Ïº Á|æj·TT˝≤sê á ‘·|üdüT‡ø±\eTT˝À
eTq+ eTq bıs¡T>∑Tyê]øÏ ìkÕ«s¡úyÓTÆq ùdyêuÛ≤eeTT‘√
düVü‰j·TeTT #˚<ë›+. ̌ ø£y˚fi¯ eTqeTT ù|<äyêfi¯fleTì
nqTø=ì m˝≤ Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·TeTT #̊j·T>∑\eTì
nqTø√e#·TÃ. ø±ì, nHê´s√>∑́ +‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï
yê]ì dü+<ää]Ù+#·&ÉeTT, Ç‘·s¡T\qT ∫s¡Tqe⁄«‘√
|ü\ø£]+#·&ÉeTT eT]j·TT Ç‘·s¡T\ ø√dü+ ÁbÕs¡úq
#˚j·T&É+ ≈£L&Ü |ü⁄D´ ø±s¡´y˚T nì eTqeTT
‘Ó\TdüTø√yê*.

á ‘·|üdüT‡ø±\eTT˝À <˚e⁄ì e#·q+ MT<ä
Ä<Ûës¡|ü&ç, <˚e⁄ì yêø±´ìï #·<äTe⁄‘·÷ <Ûë´ìdü÷Ô
eT]j·TT bÕ{Ï+∫, J$+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ïeTT #̊<ë›+.
<˚e⁄&ÉT Çwüº|ü&ÉT‘·Tqï ñ|üyêdüeTT‘√ á ‘·|üdüT‡
ø±\eTT >∑&É|ü&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ïeTT #˚<ë›+.

<˚e⁄&ÉT eTq\+<ä]ì B$+#·TqT >±ø£!

‘·|üdüT‡ ø±\ Bø£å ìj·Te÷\T
1. Á|ü‘˚´ø£ <äTdüTÔ\qT (|ü$Á‘·‘·≈£î >∑Ts¡TÔ>± M˝…’q+‘·>±
‘Ó\¢ì <äTdüTÔ\T), »|üe÷\qT <Ûä]+#ê*.
2. Á|ü‹ s√E $~Û>± ~e´|üPC≤ã*˝À bÕ˝§ZHê*.
Á|ü‹s√E ‘·|üŒìdü]>± u…’_\T |ü]ƒ+∫, <Ûë´ì+#ê*.
Á|ü‹s√E ‘·|üŒìdü]>± »|üe÷\qT »|æ+#ê*.
3. ‘·s¡#·T>± >±ì, ø£̇ dü+ 15 s√E\≈£î ˇø£ÿkÕ¬s’Hê >±ì
bÕ|üdü+ø°s¡ÔqeTT #˚j·÷*.
4. ø°s¡Ôq\ Á>∑+<∏äeTTqT Áyêj·÷*.
5. Ä~˝≤u≤<é y˚TÁ‘êdüq+ mbòÕŒ‘ê <Ûë´q πø+Á<ä+˝À Bø£å
rdüT≈£îqï yê] ø=s¡≈£î »]π> ÁbÕs¡úq ≈£L≥eTT˝À bÕ˝§ZHê*.
6. $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄ Ä<Ûä«s¡́ +˝À>±ì, yê] nqTeT‹‘√
>±ì ‘·eT ‘·eT dü+|òüTeTT\˝À »s¡T>∑T nìï ÁbÕs¡úq
ø±s¡´Áø£eTeTT\˝À bÕ˝§ZHê*.
7. Á|ü‹s√E ˇø£ |üP≥sTTHê ñ|üyêdüeTT+&Ü*.
XÊU≤Vü‰s¡eTT e÷Á‘·y˚T uÛÑTõ+#ê*. #·\q ∫Á‘·eTT\T
{Ï.$. ‘·~‘·s¡ $H√<ä ø±s¡´Áø£eTeTT\T #·÷&É≈£î+&Ü
ñ+fÒ eT+∫~.
8. kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘·>± H˚\ô|’ #ê|ü <äT|üŒ{Ï ~+&ÉT‘√
ìÁ~+#ê*.
9. p<äeTT, <Ûä÷eTbÕqeTT, eT<ä́ bÕqeTT e~*y˚j·÷*.
10. M …̋’q+‘·>± Á|ü‹s√E s√>∑T\ dü+<äs¡Ùq, |üsêeTs¡Ù,
eè<äT∆\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT≥, ù|<ä\qT, nHê<∏äT\qT Ä<ä]+#·T≥
e+{Ï |ü⁄D´ø±s¡́ eTT\T #˚j·÷*.
11. Bø£å d”«ø£]+∫q düuÛÑT´\T |üs¡düŒs¡eTT ªª<˚e⁄ìøÏ
k˛ÔÁ‘·eTT\Tμμ nì >±ì ˝Òø£ #˚‘·T\T CÀ&ç+∫, n_Ûyê<äeTT
#̊j·÷*.
12. Bø£å $s¡eTD ø=s¡≈£î |ü]X¯ó<ä∆ X¯ìyês¡eTT Hê&ÉT
@<Ó’Hê |ü⁄D´πøÁ‘·eTTqT ˝Ò<ë <Ûë´qπø+Á<äeTTqT (˝Ò<ë
$#ês¡D <˚yê\j·T+) <ä]Ù+∫ n#·Ã≥ n+<äTu≤≥T˝À
ñqï >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê Bø£å $s¡$T+#ê*.

Bøå±|üs¡T˝≤sê! <äj·T#˚dæ á $<ÛäT\ìï
bÕ{Ï+#·e\dæq~>± eTq$.
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|üXÊÃ‘êÔ|ü+
1. ªª$TeTTà n‘·ì m<äT≥ #ê\ bı>∑&çj·TT+{Ï$T.
MTs¡T Hê≈£î ÄXÊuÛÑ+>∑eTT ø£\T>∑#˚j·T Ò̋<äT. MT≈£î
m|ü&ÉTqT dü‘·́ eTTH̊ #Ó|æŒ‹$Tø£<ë! nfÒ¢ r‘·T m<äT≥
y˚TeTT #˚dæq bı>∑&ÉÔ\T ãTTEyÓ’q$μμ
(2 ø=]+r 7,14).
2. ªªMTs¡T Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq #Ó+~, <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄
eTs¡*q jÓT&É\, Äj·Tq MT bÕ|üeTT\qT
‘·T&ç∫y˚j·TTqT. n|ü&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ düeTø£åeTT qT+&ç
Ä<Ûë´‹àø£eT>∑T $ÁXÊ+‹ ø±\eTT\T e#·TÃq≥T¢, MT
ø=s¡≈£î ìj·T$T+|üã&çq Áø°düTÔ nqã&ÉT j˚TdüTqT
Äj·Tq MT≈£î |ü+|ü⁄qTμμ (n.ø±. 3,19`20).
3. ªª<̊e⁄ì jÓT<äT≥ eTq bÕ|üeTT\qT ̌ |üø=ìq#√,
Äj·Tq eTq bÕ|üeTT\qT ø£å$T+∫, eTq n$˙‹
qT+&ç eTq\qT X¯ó~∆#˚dæ, ˙‹ì #·÷≈£Ls¡TÃqT—
@\j·Tq Äj·Tq $X̄«dü̇ j·TT&ÉT, ̇ ‹eT+‘·T&ÉTμμ
(1 jÓ÷Vü‰qT 1,9).

4. ªª‘·q bÕ|üeTT\qT ø£|æŒô|≥Tºø=qTyê&ÉT u≤>∑T|ü&É&ÉT
Ä bÕ|üeTT\qT ̌ |üø=ì yêìì |ü]‘·́ õ+#·Tyê&ÉT
<˚e⁄ì <äj·T bı+<äTqTμμ (kÕyÓT‘·\T 28,13).
5. ªªH̊qT bÕ|ü⁄\≈£î ̇  e÷s¡ZeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT<äTqT.
n|ü&ÉT Hê Hê\Tø£ ̇  ̇ ‹ì >∑÷]Ã ñ‘ê‡Vü≤>±qeTT
#˚j·TTqTμμ (ø°s¡Ôq 51,13).
6. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ <=s¡T≈£îq|ü&˚ Äj·TqqT yÓ<äT≈£î&ÉT.
Äj·Tq #˚s¡Te˝ÀqTqï|ü&˚ Äj·Tq≈£î ÁbÕs¡úq
# ˚j ·TT& É T . < ä Tsêàs ¡ T Z\T ‘ ·eT e÷s¡ ZeTTqT
$&ÉHê&ÉT<äTs¡T>±ø£μμ (jÓTwüj·÷ 55,6`7).
7. ªªˇø£y˚fi¯ Á|ü»\T Hê |ü\T≈£î\ Ä*+∫ ‘·eT
<äTwüºe÷s¡ZeTT qT+&ç yÓ’<=\>∑e#·TÃqT. n|ü&ÉT H̊qT
Hê eTqdüT e÷s¡TÃø=ì yê] <äTcÕÿs¡́ eTT\≈£î >±qT
yê]ì $HêX¯qeTTq≈£î >∑T]#˚j·TqTμμ
(sTTØàj·÷ 26,3).
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15. ªªyÓTT<ä≥ <äeTdüTÿ˝Àìyê]øÏ, jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝Àì
yê]øÏ, ‘·s¡Tyê‘· j·T÷<äj·÷ <˚X¯eTTq+<ä+‘·≥qT
ñqïyê]øÏ, nqT´\≈£î, yê] bÕ|üeTT\ ì$T‘·ÔyÓTÆ
|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç <ëìøÏ ‘·–q{Ïº ÁøÏj·T\qT #˚j·TT#·T,
<˚e⁄ì yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡\e …̋qì uÀ~Û+∫‹ìμμ
(n.ø±. 26,20).
16. ªªVü≤è<äj·T|ü]es¡ÔqeTT Ò̋ì ‘=+ã~ ‘=$Tà~
eT+~ ˙‹eT+‘·T\ø£+f…, Vü≤è<äj·T|ü]es¡ÔqeTT
bı+<äT ˇø£ bÕbÕ‘·Tàì $wüj·TyÓTÆ |üs¡˝Àø£eTTq
m≈£îÿe Äq+<äeTT ñ+&ÉTqì H˚qT MT‘√
ìX¯Ãj·TeTT>± #Ó|ü#·THêïqTμμ (\÷ø± 15,7).
17. ªªVü≤è<äj·T |ü]es¡ÔqeTT #Ó+<äì#√ MTs¡T
n+<äs¡TqT nfÒ¢ HêX̄qeT>∑T<äTì MT‘√ #Ó|ü#·THêïqTμμ
(\÷ø± 13,3)

8. ªªMT ã≥º\T ∫+#·Tø=qT≥#ê\<äT. MT >∑T+&Ó\qT
Áej·T´\T #˚dæø=qT&ÉT. MTs¡T Á|üuÛÑTe⁄ #Ó+‘·≈£î
‹]–s¡+&ÉT. Äj·Tq ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, <äj·÷|üs¡T&ÉT
düT\uÛÑeTT>± ø√|ü|ü&ÉTyê&ÉTø±&ÉT nq+‘·yÓTÆq
Áù|eTø£\yê&ÉT ‘êqT ìX¯ÃsTT+#·Tø=qï≥T¢ •øÏå+|üø£
eTìï+∫ e<ä*y˚j·TTyê&ÉTμμ (jÓ÷y˚\T 2,13).
9. ªª<˚e⁄&ÉT Ä Á|ü»\T #˚dæq ø±s¡́ eTT\T #·÷#ÓqT.
yês¡T ‘·eT <äTcÕÿs¡́ eTT\qT $&ÉHê&çs¡ì ‘Ó*dæø=HÓqT.
yê]MT<ä C≤*#Ó+~ |üPs¡«eTT ‘êqT qT&ç$q≥T¢
yê]ì •øÏå+|ü&ÉjÓT´qTμμ (jÓ÷Hê 3,10).
10. ªªÇ|ü⁄&ÉT H˚qT MT‘√ #Ó|üq<˚eTq>± MTs¡T Hê
yÓ’|ü⁄ eT\T¢&ÉT, H˚qT MTyÓ’|ü⁄ ‹s¡T>∑T<äTqTμμ
(C…ø£sê´ 1,3).
11. ªªMT]ø£ Vü≤è<äj·T |ü]es¡ÔqeTTq≈£î ‘·–q |üqT\T
#˚j·TT&ÉTμμ (eT‘·ÔsTT 3,8).
12.ªªVü≤è<äj·T |ü]es¡ÔqeTT #Ó+<äT&ÉT. |üs¡˝Àø£
sê»´eTT düMT|æ+∫j·TTqï~. nì j˚TdüT n|üŒ{Ï
qT+&ç »qT\≈£î uÀ~Û+|üHês¡+_Û+#ÓqTμμ
(eT‘·ÔsTT 4,17).
13. ªªMTs¡T Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq#Ó+~, <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄
eTs¡*q jÓT&É\, Äj·Tq MT bÕ|üeTT\qT
‘·T&ç∫y˚j·TTqT. n|ü&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ düeTø£åeTTqT+&ç
Ä<Ûë´‹àø£eT>∑T $ÁXÊ+‹ ø±\eTT\T e#·TÃq≥T¢, MT
ø=s¡≈£î ìj·T$T+|üã&çq Áø°düTÔ nqã&ÉT j˚TdüTqT
Äj·Tq MT≈£î |ü+|ü⁄qTμμ (n.ø±. 3,19).
14. ªªe÷qe⁄\T nC≤„qT\T>± ñqï ø±\eTT˝À
<̊e⁄&ÉT yê]ì >∑÷]Ã |ü{Ïº+#·Tø=q Ò̋<äT. ø±ì Ç|ü&ÉT
m˝… ¢& É\ Á|ü»\+<äs ¡TqT Vü≤è<äj·T|ü]es¡ Ôq
#Ó+<äe …̋qì ÄC≤„|æ+#·T#·THêï&ÉTμμ (n.ø±.17,30).

ªªMT]ø£ Vü≤è<äj·T
|ü]es¡ÔqeTTq≈£î
‘·–q |üqT\T
#˚j·TT&ÉTμμ

(eT‘·ÔsTT 3,8).
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$XÊ«dæ  J$‘· kÕø£ǻ +
>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+

ù|‘·Ts¡T ø£+fÒ eTT+<̊ eTs¡DÏ+∫qyê&ÉT bÂ\T. n‘·qT
≈£L&É ‘·q ∫≥º∫e] |üÁ‹ø£ sêXÊ&ÉT. me]ø√ ‘Ó\TkÕ?
‘·qT n‘·́ ~Ûø£+>± Áù|$T+∫q ‘·q ‹yÓ÷r nH̊ ‘·q
≈£îe÷s¡T&çøÏ, ≈£îe÷s¡T&É+fÒ düTyês¡ Ô <ë«sê
ø£qï≥Te+{Ï Äràj·T ≈£îe÷s¡T&ÉT. Ä Äràj·T
≈£îe÷s¡T&çøÏ ∫≥º ∫e] |üÁ‹ø£ sêXÊ&ÉT nb˛düTÔ\T&Ó’q
bÂ\T. |üÁ‹ø£ sêôd’Ô MTs¡T C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷&É>∑*–‘˚
2e ‹yÓ÷r 1:16`17 ‘·qT dü+¬øfīfl‘√ ã+~Û+|üã&ç
ñqï+<äT≈£î dæ>∑TZ|ü&É≥+ ̋ Ò<äT. ªªH̊qT n¬sdtº nj·÷´qì,
H̊qT U…’~Ûqì n‘·&ÉT dæ>∑TZ|ü&É̋ Ò<äTμμ. ¬s+&Ée n<Ûë´j·T+
9e e#·q+ ≈£L&Ü #·÷&Ée#·TÃ. dü+¬øfi¯fl‘√
ã+~Û+|üã&ç H̊s¡düTú\T+{≤s¡T. @ H̊s¡düTú\T? Vü≤‘·́ \T,

n‘ê´#êsê\T, |òüTsêHê <√|æ&ç <=+>∑\T. Çø£ÿ&É bÂ\T
@eT+≥THêï&√ ‘Ó\TkÕ? ªªH̊qT H̊s¡düTú&Ó’j·TTqï≥T¢μμ,
(n+fÒ ‘·q #·T≥÷º ñqï H˚s¡düTú\‘√ bÕ≥T) düTyês¡Ô
ø=s¡≈£î dü+¬øfīfl‘√ ã+~Û+|üã&ç ÁX̄eT|ü&ÉT‘·THêïqTμμ.
Hê ì$T‘·ÔeTT MTs¡T düø£\ »qT\ #˚‘· <˚«wæ+|ü
ã&ÉT<äTs¡T. H̊qT m˝≤ nsTT‘̊ Væ≤+dæ+|üã&Ü¶H√, qqTï
Væ≤+dæ+∫q á ̋ Àø£+ $TeTà*ï ≈£L&Ü Væ≤+dædüTÔ+~.
H˚qT nqTuÛÑ$+∫q ÁX¯eT\T MTs¡T nqTuÛÑ$kÕÔs¡T.
kÕøå±‘·TÔ eTq Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒ+~. n+<äTπø bÂ\T
n+{≤& É T , ø=< ä Ty Ó ’q Ä ÁX ¯eT\qT H ˚qT
nqTuÛÑ$düTÔHêïqT, ~q~qeTT #·ìb˛e⁄#·THêïqT.
<Óã“\T, u≤<Ûä\T, ñ|üyêkÕ\T, C≤>∑s¡D, Äẙ<äq\T,
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(Ç+ø± ñ+~)

\÷s¡TúkÕ«$T,
 u…\¢+|ü*¢

ªªìqTï #·÷kÕÔqqï ÄX¯ ñ+~ ø±ì ìqTï
#·÷kÕÔH√ ̋ Ò<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. H̊qT b˛j̊T >∑&çj·T
düMT|æ+∫q~. #êe⁄¬ø’Hê m<äT¬s\T¢ ø±ì düTyês¡Ô
|ü]#·s¡́  Ä|üe<äT›. ÁX¯eT\HÓ’q nqTuÛÑ$+#·T ø±ì
düTyês¡Ô |üì e÷qe<äT›. m+<äTø£+fÒ n<˚ ø£<ë eTq
J$‘· kÕø£ǻ +μμ. <˚e⁄ì ø=s¡≈£î düÁ‹ÿj·T\T #˚j·÷*
n+fÒ eTq+ Áã‘·ø±*. sêuÀe⁄ ‘·sê\T eTq qT+&ç
mH√ï bÕsƒê\T H̊s¡TÃø√yê*. Hê Á|æj·T ùdïVæ≤‘·T˝≤sê!
$|üØ‘·yÓTÆq |ü]dæú‘·T\T ñqï|ü&ÉT ‘·eTqT ‘êeTT
düTyês¡Ô ø√dü+ düeT]Œ+#·T≈£îHêïs¡T. düTK+>±
ñqï|ü&ÉT düTyês¡Ô #˚j·Tø£b˛‘˚ eTq Á¬ø’düÔe´+
m+<äT≈£î? düTK+>± ñqï|ü&ÉT <˚e⁄ì ø√dü+
Áã‘·ø£ø£b˛‘̊ m+‘· ̇ #·T\yÓTÆ b˛‘ê+. yêfī¢ ø£wüºyÓTø£ÿ&É,
eTq ø£wüºyÓTø£ÿ&É? n|üŒ{Ï yêfi¯fl≈£îqï |ü]dæú‘·T Ò̋+{Ï,
Ç|üŒ{Ï eTq |ü]dæ ú\T˝Ò+{Ï? ˇø£ $wüj·T+
>∑eTì+#·+&ç. ªªJedü«s¡+μμ ≈£L{≤\ ˝≤>±
ãVæ≤s¡+>∑+>± ≈£L{≤\T »s¡T|ü⁄≈£îH˚ s√E\T ø±e⁄.

dæ+<ä\T, ªªnsTTHê Hê Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡≈£î #·ìb˛e&ÜìøÏ
dæ<ä∆+>± ñHêïqTμμ n+≥THêï&ÉT bÂ\T. ªªHê ø√dü+
m+<äT≈£î @&ÉTdüTÔHêïs¡T? Hê ø√dü+ ÁbÕD$T∫Ãq Ä
Á|üuÛÑTe⁄ ø√dü+ Hê ÁbÕD$T∫Ãq Ä ãTTD+ rs¡<äT—
n˝≤+{Ï >=|üŒ kÕø£å´+ ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ H˚qT
#·ìb˛e&ÜìøÏ ≈£L&É dæ<ä∆+>± ñHêïqT. nqï e´øÏÔ
bÂ\T ªªMTs¡T @&çÃHê >∑T+&ÓqT Áã<ä∆\T #˚ùd<äπs\?μμ
nì Ä s√CÒ dü+|òüT+ m<äT≥ >=|üŒ kÕø£ǻ $T∫Ãq
Vü≤‘·kÕøÏå bÂ\T. Hê Á|æj·T ùdïVæ≤‘·T˝≤sê! m+‘·
>=|üŒ kÕø£ǻ eT+&ç. Á|üuÛÑTe⁄ nqTeT‹ùdÔ me«s=∫ÃHê
n~ Ä>∑<äT. n~ ̇  $XÊ«dü J$‘êìøÏ |üØø£å nsTT‘̊,
Ä |üØø£å‘√ ¬>\e&ÜìøÏ ø£‹ÔøÏ m<äT¬s*¢ b˛j˚T<˚
ì»yÓTÆq $XÊ«dü+. n˝≤+{Ï ì»yÓTÆq $XÊ«dü+ Ç~>√
bÂ\T˝À ø£qã&ÉT‘·T+~. ªªÇ~>√ dü+¬øfi¯fl‘√
ã+~Û+|üã&ç ÁX̄eT|ü&ÉT‘·THêïqTμμ Ç˝≤+{Ï Á¬ø’düÔyê´ìï
á s√E˝À¢ #·÷&É>∑\sê? Ç+<äT˝À ø=+‘Ó’Hê eTq˝À
ñ+<ë? ì‘·́  J$‘·+ ø=s¡≈£î dæ<ä∆|ü&çq $XÊ«düT\
#·]Á‘· Ç~ uÛÑ÷$T MT<ä ñqï yê{Ï ø√dü+ yÓ‘·ø£̋ Ò<äT
yêfīófl. ªªn|ü\ u≤<Ûä\T, ≈£î≥T+ã düeTdǘ \T s√>±\T,
ø√s¡Tº πødüT\T, ø°fīfl H=|ü\T Ç˝≤+{Ï düeTdǘ \T+fÒ
j˚TdüT Á|üuÛ ÑTe⁄qT qeTTàø√+&ç. nì áHê{Ï
uÀ<Ûä≈£î\e˝… yês¡T #Ó|üŒ˝Ò<äT. ÄHê{Ï yêfi¯fl
J$‘ê …̋ø£ÿ&É? áHê{Ï yê] Áã‘·T≈£î …̋ø£ÿ&É? ìC≤ìï
qeTà+&ç. Hê Á|æj·T ùdïVæ≤‘·T˝≤sê! yÓ÷düb˛j˚T
yêfīófl ñqï+‘· ø±\+ yÓ÷dü+ #̊ùdyêfīófl ñ+{≤s¡T.
4e n<Ûë´j·T+˝À n<̊ ‹yÓ÷‹øÏ ÁyêdüTÔ (5e yêø£́ +)
ªªHê ≈£îe÷s¡T&Ü, ˙e⁄ nìï $wüj·TeTT\˝À
$T‘·eTT>± qT+&ÉT. ÁX̄eT|ü&ÉT düTyê]Ô≈£îì |üì#̊jYT!
˙ |ü]#·s¡́  eT<Ûä́ ˝À Ä|üe<äT›μμ. m+<äTø£+fÒ bÂ\T
‹yÓ÷r MT<ä #ê˝≤ ÄX¯\T ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT.
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|ü⁄˙‘· ø= …̋f…ºj·TeTà
Áô|ò+∫ ÁbòÕ˙‡düÿHé eTsƒ¡yêdæì,

ù|<äø±¢¬sdt eTsƒ¡dü+düÿs¡Ô
(ø°̂ ˆX¯̂ ˆ 1381 ̀  1447)

|ü⁄˙‘· ø=˝…f… ºj·TeTà >±] J$‘êìøÏ
∫Vü≤ï+>± eT‘· dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø£fi≤ø±s¡T\T >=Á¬s|æ\¢
eT]j·TT |ü≈£åî\ u§eTà*ï ^dæ Á|ü<ä]ÙdüTÔ+{≤s¡T.
Äj·TeTà |ü$Á‘·‘· ìsê&É+ãs¡‘·≈£î >∑Ts¡TÔ>± Ç˝≤
#·÷ô|≥ºã&ÉT‘·THêïsTT. Ms¡T ‘·eT jÓTTø£ÿ C≤„q‘·+Á&ç
>±¬s’q |ü⁄˙‘· ÁbòÕ˙‡dt ndæ‡dæ‡ >±] e …̋ »+‘·T
C≤˝≤ìï Áù|$T+#˚yês¡T. eTTK´+>± m<äT]+#·̋ Òì
kÕ<Û äT‘·«+>∑\ »+‘·Te⁄\qT ˝≤*+#˚yês¡T.
ø= …̋f…ºj·TeTà >±] jÓT&É >=Á¬s|æ\¢\T, bÕe⁄sêfi¯ó¢

m+‘√ Áù|eT ø£qãs¡#̊$. á |ü⁄̇ ‘·Tsê*ì #·T≥TºeTT{Ïº
‹s¡T>±&ÉT ‘·T+&˚$. dæ>∑TZ|ü&ÉT‘·÷ ∫qï  X¯u≤›ìøÏ
≈£L&É ‘·TÁs¡Tq m–]b˛j̊T ãTÁs¡T|æ≥º\T ≈£L&Ü yê]
uÛÑTC≤\ MT<ä Áyê˝Ò$. #˚‘·T\ô|’øÏ C≤], Áy˚fi¯¢qT
#·sêàìï eTè<äTe⁄>± ø=s¡T≈£î‘·÷ ‘·eT nyê´C≤qT
sê>±ìï #êfÒ$. ∫Hêï] |æ\¢\ jÓT&É ≈£L&É ø= …̋f…º
>±s¡T m+‘√ Ä<äs¡D Áù|eT #·÷ù|yês¡T. yê]‘√
ø£\dæ Ä&ÉT‘·÷ bÕ&ÉT‘·÷ |æeTà≥ yê]ì ≈£Ls√Ãu…{Ïº
ÁbÕs¡úq\T H˚]Œdü÷Ô <˚e⁄ìøÏ düTÔ‘·T\]Œ+#˚ yês¡T.
ìs¡à\ Vü≤è<äj·TT …̋’q ∫Hêïs¡T\qT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄
Áù|$T+∫ n{Ïºyê]<˚ yÓ÷ø£åsê»´+ nìq e÷≥\qT
>∑Ts¡TÔ#˚düT≈£îH˚yês¡T. Áø°düTÔ HêeTeTTq Ä |æ\¢\qT
B$düTÔ+&̊yês¡T.

|ü⁄˙‘· ø=˝…f…º >±s¡T ÁbòÕqT‡ <˚X¯+˝Àì
ª|æø±]¶μ nH˚ }fiÀ¢ ˇø£ uÛÑøÏÔ>∑\ Á¬ø’düÔe e´ekÕj·T
≈£î≥T+ã+˝À Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 1381˝À »ìà+#ês¡T. Ms¡T
»ìà+∫q|ü&ÉT M] ‘·*¢ >±] ej·TdüT‡ ns¡yÓ’
dü+e‘·‡sê\T. bÕ|üqT n˝≤¢s¡TeTT<äT∆>±, <˚e⁄ì
$XÊ«dü+˝À ô|+#ês¡T. ø= …̋f…º >±]øÏ |ü<äø=+&ÉT
dü+e‘·‡sê\T sê>±H˚ yê]øÏ eT‘· $wüj·÷\|ü≥¢
ÄdüøÏÔ ô|+#·T≈£î+≥÷ e#êÃs¡T. yês¡T ‘·eT u≤\´+˝ÀH̊
‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ø=˝ÀŒsTT nHê<∏ä>± $T–˝≤s¡T. yês¡T
n+<ä] |æ\¢\e˝… ø±ø£ m+‘√ eT+~ |ü⁄˙‘·T\
e÷sêZìï #˚|ü{≤ºs¡T. m≈£îÿe düeTj·÷ìï Áø°düTÔ
ÁX¯eT\qT <Ûë´ìdü÷Ô, @ø±+‘·eTTqT, ÁbÕs¡úHê
J$‘êìï >∑&çbÕs¡T. Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ dü÷s√´<äj·T+
qT+&ç dü÷sê´düÔeTj·T+ es¡≈£î Áø°düTÔ ÁX¯eT\qT
<Ûë´ìdü÷Ô nqïbÕ˙j·÷\T eTT≥ºø£ ø£{Ïø£ ñ|üyêdü+
Ä#·]+#ês¡T.
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‘·>∑T#·s¡´\T¬>’ø=ì |ü⁄˙‘· ø±¢s¡>±] düuÛÑ˝À ‘·>∑T
e÷s¡TŒ\≈£î Á|üj·T‹ï+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ
13e u…q&çøº̆ »>∑<äTZs¡Te⁄\T ø= …̋f…ºj·TeTà >±]øÏ
ù|<ä πø¢sY‡ eTsƒêìøÏ n~Û|ü‹>± yê]ì ìj·T$T+#ês¡T.
yês¡T Ç∫Ãq dü+<˚XÊqTkÕs¡+ Ä eTsƒ¡+˝À ñqï
uÛÒ<ë_ÛÁbÕj·÷*ï ‘=\–+∫, eTsƒêìï dü+düÿ]+∫
düeTs¡∆e+‘·+>± |üì#̊ùd≥T¢ |üs¡́ ẙøÏå+#ês¡T.

yês¡T eTsƒê~Û|ü‹ì>± u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+#êø£
nH̊ø£ ø±HÓ«+≥T\T yÓ*XÊsTT. yês¡T eTs¡DÏ+#̊Hê{ÏøÏ
17 Áø=‘· ÔeTsƒê\T 14 düHê´düT\ ÄÁX¯e÷\T
HÓ\ø=HêïsTT. Ç+<äT˝À J$+#˚ yês¡T |üP]Ô>±
@ø±+‘·+>± ñ+≥÷ ñ|üyêkÕ\T bÕ{Ïdü÷Ô,
e÷+kÕVü‰s¡eTT d”«ø£]+#̊yês¡T ø±<äT. á e÷sƒê\˝À
ñ+&˚ düuÛÑT´\≈£î m˝≤+{Ï dü«+‘· ÄdüTÔ\T ñ+&˚$
ø±e⁄. |ü⁄˙‘· ø= …̋f…ºj·TeTà >±s¡T J$+∫q ø±\+˝À
ñqï |ü⁄˙‘· CÀHé Ä|òt ÄsYÿ, |ü⁄˙‘· C≤Hé ø±|æÁkÕºHé,
|ü⁄˙‘· $HÓ‡+{Ÿ ô|òÁs¡sY >±s¡¢‘√ yê]øÏ u≤>±
|ü]#·j·÷\THêïsTT.

ø= …̋f…ºj·TeTà >±s¡T ‘·eT 67e @≥ Áø°̂ ˆX̄ˆˆ
1447˝À ô|ò¢+&ÉsY‡ |ü≥ºD+˝Àì ø±HÓ«+≥T˝À
dü«s¡ZdüTÔ\j·÷´s¡T. M]H˚ ìø√\ºeTà nì ≈£L&Ü
n+{≤s¡T.

<Ûë´Hê+X̄+ :
XÊX¯«‘· dü«s¡ZsêC≤´ìøÏ <ë]#·÷ù| dü‘·́ e÷s¡Z+
@<Ó’Hê ñqïf…¢Ô‘˚, ‘·|üŒ ≈£î+&Ü zs¡TŒ>± uÛÑ]+#˚

ÁX¯eT nsTT ñ+&Ü* (|ü⁄˙‘· ø= …̋f…º)

ø= …̋f…º >±s¡T ‘·q ∫qï‘·q+˝ÀH˚ •~∏̋ ≤
edü ú˝À ñqï ˇø£ u…HÓ&ç≈£î º\ eTsƒêÁX¯e÷ìøÏ
eTsêeTà‘·TÔ\T #˚sTT+∫ $$<Ûä eT‘·dü+ã+<Ûä
ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ ñ+&˚yês¡T.
j·Te«qe‹>± e]∆*¢q |æeTà≥ Ä j·TeTà ªª_¬>’Héμμ
eTsƒ¡ø£q´\T J$düTÔqï≥T¢>± bÕøÏåø£ düHê´dæì J$‘êìï
ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ q&ÉT+ø£{≤ºs¡T. n‹ìsê&É+ãs¡
J$‘êìï ø=qkÕ–+#ê\qï ‘·|üq‘√ ù|<ä πø¢sY‡,
u…q&ç≈£îº düuÛÑ\˝À ùde\+~+#ês¡T. ∫e]>± yês¡T
‘·eT Ä<Ûë´‹àø£ dü\Vü‰<ës¡Tì e÷≥ Á|üø±s¡+ ªø√]“μ
|ü≥ºD+˝À HÓ\ø=qï y˚TØe÷‘· <˚yê\j·T+ Á|üø£ÿq
@ø±+‘· yêkÕìï @sêŒ≥T #̊düT≈£îHêïs¡T. yês¡T m+‘√
Bø£å‘√ ÁbÕs¡úq\T, ñ|üyêkÕ\TqïqT eTsƒ¡ J$‘êìøÏ
‘êqT ‘·>∑H˚yÓ÷qì uÛ≤$+#˚yês¡T. nø£ÿ&ç ªø√Ø“μ
|ü≥ºD+˝Àì ø±HÓ«+≥T≈£î nqTã+<Ûä+>± |ü⁄˙‘·
ÁbòÕ˙‡dt ndæ‡dæ‡ yê] eT÷&Ée düuÛ Ñ˝À #˚]
‘·‘Ydü+ã+~Û‘· ñ&ÉT|ü⁄\H˚ <Ûä]+#ês¡T.

‘·s ¡#·T ø=˝…f… ºj·TeTà >±]øÏ dü«|üï
dü+ã+<ÛäyÓTÆq <äs¡ÙHê\T ø£*π>$. ˇø£ <äs¡Ùq+˝À
yês¡T ‘·eT C≤„q‘·+Á&ç>± uÛ≤$+#˚ ÁbòÕ˙‡dt ndæ‡dæ‡
yês¡T ø£qã&ç |ü⁄̇ ‘· πø¢sY‡ yê] düuÛÑ̋ Àì ‘=* ìã+<Ûäq
ù|<ä]ø£+ bÕ{Ï+#·T≥qT ‹]– |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·
e\dæ+~>± Á|üj·T‹ï+|ü ø√sês¡T. ‘êq+‘· |üì
#˚j·T&ÜìøÏ ‘·>∑qqTø=ì $Tqï≈£î+&çb˛>± eT÷&ÉT
~Hê\T yê] ø£qT <äèwæº eT+<ä–+∫ n+<ÛäT\j·÷´s¡T.
Ä eTs¡Tdü{Ï eT÷&ÉT ~Hê\T H√{Ïe÷≥ ≈£L&É
|ü&çb˛sTT eT÷>∑>± e÷sês¡T. n|ü&ÉT yê]ø£s¡úyÓTÆ+~.
<äs¡Ùq+˝À |ü⁄˙‘· ÁbòÕ˙‡düT >±s¡T ‘Ó*Œq $wüj·÷ìï
ÄÁX<̄ä∆ #̊dæq+<äT≈£î Ç˝≤ »]–+<äì. yÓ+≥H̊ yês¡T
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5.2 jÓ÷Vü‰qT •s¡#˚Ã<ÛäeTT 6:14`29
Á|üeø£Ô>±, ‘·q $~Ûì $XÊ«dübÕÁ‘·eTT>∑ ìs¡«]Ô+∫
q+<äT≈ £î ã|æ Ôd ü à jÓ÷Vü‰qT •s¡# ˚Ã< Û äqeTT
>±$+|üã&ÉT≥≈£î e÷s¡Tÿ $e]düTÔHêï&ÉT. ùV≤s√<äT
sêC…’q|üŒ{ÏøÏ, n‘·&ÉT ‘·q düVü≤√<äs¡Tì uÛ≤s¡́ jÓÆTq
ùV≤s√~j·÷qT $yêVü≤e÷&ÉT≥≈£î jÓ÷Vü‰qT
K+&ç+#ê&ÉT. <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+>± #Ós¡kÕ\˝À
ã+~Û+|üã&çHê&ÉT. ùV≤s√<äT |ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤eTT>±
Hê≥´e÷&çq ùV≤s√~j·÷ ≈£îe÷¬sÔ≈£î ‘êqT Ç∫Ãq
e÷≥≈£î ø£≥Tºã&ç jÓ÷Vü‰qTqT •s¡#˚Ã¤<ä+ >±$+#·
Ä»„ Ç#êÃ&ÉT. e´düHê\≈£î˝ÀqT ø±ã&çq e´øÏÔ
$#·ø£åD≤ C≤„qeTTqT ø√˝ÀŒsTT m+‘·{Ï |òü÷‘·Tø±ì¬ø’Hê
~>∑C≤s¡T‘ê&Éì á ùV≤s√<äT sêE ìs¡÷|æ+#ê&ÉT.
Bìì H˚{ÏøÏì eTq düe÷»+˝À #·÷&É>∑\eTT.

jÓ÷Vü‰qT Á|üeø£ Ô>± <˚e⁄ìøÏ $XÊ«dü
bÕÁ‘·eTT>∑ J$+#·T≥˝À ÁbÕD‘ê´>∑eTTq≈£î ôd’‘·+
dæ<ä∆|ü&Ü¶&ÉT. Ç~ Á|ü‹ $XÊ«dæ >∑eTì+#·e\dæq
$wüj·T+. >∑eTì+∫ <Ó’esê»´bÕ\q˝À ‘ê´>±\≈£î
dæ<ä∆eTyê«*. ã|æÔdüà jÓ÷Vü‰qT eTs¡D+ j˚TdüT
eTs¡DeTTqT dü÷∫düTÔ+~. Á|üuÛÑTe⁄ e÷s¡ZeTTqT dæ<ä∆+
#˚j·TT≥≈£î eTT+<äT>± |ü+|üã&çq jÓ÷Vü‰qT, ‘·q
eTs¡D+ <ë«sê ≈£L&Ü Á|üuÛÑTe⁄ ÁX¯eT\ eTs¡DeTTqT
eTT+<äT>±H˚ dü÷∫+#ê&ÉT.
5.3 ◊<äTẙ\eT+~øÏ ÄVü‰s¡+ 6:30`44

j˚TdüT, •wüß´\T n\dæ $ÁXÊ+‹ ø√dü+
@ø±+‘· düú\eTTq≈£î yÓ[flqqT, Á|ü»\T yê]ì
yÓ+ã&ç+#ês¡T. n+<äT≈£î j˚TdüT $düT>∑Tø=qø£,

e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T
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5.4 ̇ {Ïô|’ q&Éø£ 6:45`52
j˚TdüT »qdüeT÷Vü≤eTTqT e÷Á‘·y˚T>±ø£,

•wüß´\qT ≈£L&Ü |ü&Éeô|’ ªu…‘·‡sTT<ëμ≈£î |ü+|æy˚dæ,
ˇ+≥]>± ÁbÕ]ú+#·Tø=qT≥¬ø’ |üs¡«‘· ÁbÕ+‘·eTTq≈£î
yÓfi≤fl&ÉT. Bì <ë«sê j̊TdüT J$‘·+˝À ÁbÕs¡úq m+‘·
ÁbÕeTTK´‘· eVæ≤+#·T#·Tqï<√ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT.
<˚e⁄ì‘√ kÕìï<Ûä́ eTTqT, nqTã+<ÛäeTTqT ô|+#˚<˚
ÁbÕs¡úq. #ê˝≤ eT+~ düeTj·T+ Ò̋<äì ÁbÕs¡úqqT
ìs¡¢ø£ǻ + #̊düTÔ+{≤s¡T. ø±ì j̊TdüT ‘·+Á&ç‘√ ÁbÕs¡úq˝À
>∑&É|ü{≤ìøÏ düeTj·TeTTqT, düú\eTTqT ø£qT>=H̊yê&ÉT.

ø±|ü] Ò̋ì >=i…¿\e …̋qTqï Ä »qdüeT÷Vü≤eTTqT
#·÷dæ Äj·Tq ø£ìø£s¡+ #Ó+<ë&ÉT. ‘·q uÀ<Ûä <ë«sê
yê] Ä »q düeT÷Vü≤eTTqT #·÷dæ Äj·Tq ø£ìø£s¡+
#Ó+<ë&ÉT. ‘·q uÀ<Ûä <ë«sê yê] Ä<Ûë´‹àø£ Äø£*
rsêÃ&ÉT. n<äT“¤‘·+ #˚dæ ◊<äTs=f…º\T, ¬s+&ÉT #˚|ü\T
◊<äTy˚\ eT+~øÏ |ü+∫ Äø£* rsêÃ&ÉT. n<äT“¤‘·+
#˚dæ ◊<äT s=f…º\T, ¬s+&ÉT #˚|ü\T ◊<äTy˚\ eT+~øÏ
|ü+∫ Äø£* rsêÃ&ÉT. Bì <ë«sê j̊TdüT ‘êqT eT+∫
>=i…¿\ø±|ü]qì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT. nedüs¡eTT˝À,
Ä|ü<ä̋ À, Ä+<√fīq˝ÀqTqï @ e´øÏÔjÓÆTqqT j̊TdüTqT
düMT|æ+#·T≥≈£î »+ø£sê<äT. Äj·Tq eTq+<ä] >=i…¿\
ø±|ü]. ªeTq\qT |ü∫Ãø£ ãj·Tfi¯fl˝À $ÁX¯$T+|ü
CÒkÕÔ&ÉTμ (ø°s¡Ôq 23). eTq Äø£* rs¡TÃ‘ê&ÉT nedüs¡yÓTÆ‘̊
n<äT“¤‘·+ #˚dæ eTq nedüsê\˝À Ä<äT≈£î+{≤&ÉT.
nsTT‘˚ eTq˝À á $XÊ«dü+ ø=s¡e&ÉT‘·T+~. nìï
düeTj·TeTT\˝À j˚TdüT q+<äT $XÊ«düeTT+#ê*.
m&Ü]˝À |üj·TìdüTÔqï ÇÁkÕj˚T©j·TT\≈£î j·÷y˚
Á|üuÛÑTe⁄ eTHêïqT ≈£î]|æ+∫ Äø£* rsêÃ&ÉT (ìs¡ZeT
16e n<Ûë´j·T+). n˝≤>∑H˚, ‘·qqT #·÷&É{≤ìøÏ,
‘·q uÀ<Ûä $q{≤ìøÏ e∫Ãq Á|ü»\ Äø£*ì j˚TdüT
n<äT“¤‘· $<ÛäeTTq rsêÃ&ÉT. áHê&ÉT ≈£L&Ü Á|üuÛÑTe⁄
‘·q Á|ü»\ ø√dü+, nedüs¡yÓTÆ‘̊ n<äT“¤‘ê\T #̊dæ Äø£*ì,
nedüsê\qT rs¡TkÕÔ&ÉT. jÓTôV≤CÒÿ\T Á|üeø£ Ô
Á|üe∫+∫q eT+∫ >=i…¿\ ø±|ü] j̊Tùd (jÓTôV≤CÒÿ\T
34:11`31, jÓ÷Vü‰qT 10:1`16). uÛÖ‹ø£yÓTÆq
Äø£*H˚>±ø£, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ <ë«sê, ‘·q X¯Øs¡ø±Ô\
eTq≈£î Ç∫Ã eTq Ä‘·à≈£î ‘êH̊ uÛÀ»´yÓTÆ edüTÔHêï&ÉT.

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À

ªªMTs¡T Vü≤è<äj·T
|ü]es¡Ôq #Ó+~,

<˚e⁄ì yÓ’|ü⁄

eTs¡*q jÓT&É\,
Äj·Tq MT

bÕ|üeTT\qT
‘·T&ç∫y˚j·TTqT

(n.ø±. 3,19)
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<˚e⁄&ÉT ‘·q eTÚHêìï #˚~+∫q düeTj·T+ (\÷ø± 1:5`25)

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À

C…ø£sê´ n$XÊ«kÕìøÏ #ê˝≤ ø±s¡D≤\T ñHêïsTT.

1) #ê˝≤ ø±\+ qT+&ç ÁbÕs¡úq #˚düTÔqï|üŒ{Ïø°
düe÷<Ûëq+ <=s¡ø£q+<äT≈£î Çø£ ÁbÕ]ú+#·&É+ e\¢
Á|üjÓ÷»q+ ˝Ò<äT nì C…ø£sê´ uÛ≤$+#·e#·TÃ.
e÷qe⁄&ÉT ø√s¡T≈£îqï|ü&̊ <̊e⁄&ÉT ‘·q düe÷<ÛëHêìï
m|ü&ÉT Çyê«\ì, <˚e⁄& ÉT ‘ ·q ø±sê´ìï
»]–+#ê\qï e÷qTwæø£yÓTÆq e´Á>∑‘· $XÊ«dü
JyÓ’‘·eTT˝À m|üŒ{ÏøÏ ̌ ø£ Á|ü‹dü+~Û.

2) $XÊ«dü+ n+fÒ ìØø£åD‘√ m<äTs¡T#·÷&É&É+ nqï
dü‘ê´ìï C…ø£sê´ eTs¡∫b˛j·÷&ÉT. ìØø£åD ̋ Òq|ü&ÉT
$XÊ«dü+ #˚C≤]b˛‘·T+~.

3) e÷qe C≤„Hêìï ã{Ïº eè<äT∆˝…’q ‘êeTT Çø£
| æ\ ¢\qT bı+<ä˝ ÒeTì C…ø £sê´ K∫Ã‘·+>±
uÛ≤$+#ê&ÉT. n$T‘·eT÷q ùV≤‘·TãB∆ø£s¡D ø=ìï kÕs¡T¢
$XÊ«kÕìøÏ Á|ü‹≈£L\+>± e÷s¡T‘·T+~.

4) bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À mH√ï n<äT“¤‘· »qHê\T
»]>±sTT. yê≥ìï{Ï >∑T]+∫ j·÷»≈£î&Ó’q nsTTq
C…ø£sê´≈£î ‘Ó*dæ ñ+&Ü* eT]j·TT Äj·Tq yê{Ïì
K∫Ã‘·+>± $X¯«dæ+#ê*. |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ |ü≥¢
nC≤„q+ eT]j·TT |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ <̊e⁄ì yêø£́ eTì
ìX¯Ãj·T‘·‘√ n+^ø£]+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&Éø£b˛e≥+
‘·s¡#·T>± n$XÊ«kÕìøÏ eT÷\ ø±s¡D+.

C…ø £sê´ ‘êqT qeTà&ÜìøÏ kÕø £ å ´+
#·÷düTÔHêï&ÉT nqï~ <̊e<ä÷‘·øÏ ∫ø±≈£î ø£*–+∫+~.
$XÊ«dü+ nH˚~ kÕøå±´<Ûësê\qT #·÷dæ qeTà&É+
ø±<äT. n$XÊ«dü+ n+fÒ <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq~ m+‘·
nkÕ<Ûä́ + nì|æ+∫Hê HÓs¡y˚s¡T‘·T+<äì qeTà&É+.
qeTà&ÜìøÏ kÕøå±´\T yÓ<äT≈£îÿH˚ Ä<ÛäTìø£ »HêìøÏ
Á|ürø£ C…ø£sê´. eTq+ nqT≈£îqï düeTj·T+˝À |üqT\T
»]–‘̊, ñ<√´>∑+ eùdÔ, ô|[fl #̊düT≈£î+fÒ, nHês√>∑́ +
qj·TyÓTÆ‘˚ qeTà>∑\eTT nì #Óù|Œyês¡T ñHêïs¡T.
$XÊ«dü+˝À kÕøå±´\≈£î eT]j·TT ùV≤‘·Te⁄≈£î kÕúq+
˝Ò<äì ø±<äT ø±˙ kÕøå±´\≈£î eT]j·TT ùV≤‘·Te⁄≈£î
eT+∫ $XÊ«kÕìï ns¡ú+ #˚düTø√yê* nqï~
|ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ eTq≈£î H˚]ŒdüTÔ+~.

>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+
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1. ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

bǫ̀ Hé HÓ+ãsY.................................

Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ e÷]Ã 202315

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ ` 59

1) ‘·÷s¡TŒ qT+&ç |ü&ÉeTs¡ es¡≈£îqT $$<Ûä C≤‹ Á|ü»\T qqTï .................................................... .

2) <̊e⁄ìøÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq ............................................................ n|ü$Á‘·eTT #̊dæ].

3) á ‘êe⁄q H̊qT Hê Á|ü»\≈£î ....................................................... ̌ dü>∑T<äTqT.

4) Hê ìã+<ÛäqeTT <ë«sê H̊qT yê]øÏ ..................................., ............................ Á|ükÕ~+∫‹ì.

5) n+‘·≥ Á|üuÛÑTe⁄ ................................................... <ë«sê á dü+<̊X̄eTTqT #Óô|ŒqT.

6) ........................................ >∑÷]Ãq C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·T≥ ............................. u≤<Ûä́ ‘·.

7) H̊qT .............................................. n‘·ì dü+‘·‹ì Áù|$T+∫‹ì.

8) H̊qT .............................................................. ndüVæ≤´+#·T ø=+<äTqT.

9) Ç~>√ Hê ......................... dæ<ä∆eTT #̊j·TT≥≈£î H̊qT eTT+<äT>± Hê ....................... |ü+|ü⁄<äTqT.

10) Hê jÓT&É\ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T p|ü⁄ MTô|’ Hê ......................................... dü÷s¡T´ì e …̋ ñ<äsTT+∫.

11) u≤qT øÏs¡DeTT e …̋ MT≈£î ......................................... ø=ì e#·TÃqT.

12) Hê ............................ •~∏\yÓTÆ ñ+&É>± MT˝À Á|ü‹yê&ÉTqT ‘·q Ç+{Ïì #·ø£ÿ CÒdæø=qT#·THêï&ÉT.

Vü≤>∑ZsTT1`2—  eT˝≤ø° 1`4 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: 1 eTø£ÿ;j·TT\T Á>∑+<∏äeTT 1`8  n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ e÷]Ã HÓ\
20e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) Ä ................................... s√EqH̊ Á|üuÛÑTe⁄ Vü≤>∑ZsTT <ë«s¡ eT]jÓTTø£ÿ dü+<̊X̄eTTqT $ìŒ+#ÓqT.

14) Ç‘·s¡T\qT ........................................................................... qT+&ç Á|üø£ÿ≈£î Á‹|æŒ].

15) n|ü&ÉT H̊H̊ MTø° ............................................................... Ç∫Ã‹qì MTs¡T Á>∑Væ≤+‘·Ts¡T.

16) H̊qT MT‘√ #̊düTø=ìq ìã+<ÛäqeTTqT MTs¡T ...................................................... #̊dæ‹].

17) yês¡T düs¡«X̄øÏÔ eT+‘·T&Ó’q ......................... ø±qTø£\T n]Œ+#·T yê] ãè+<äeTTq #̊s¡≈£î+<äTs¡T >±ø£.

18) MTs¡T Hê .......................................... e‘·Tπsì H̊qTqT .....................................e‘·TÔqT.

19) MTs¡T MT ........................................ bÕ\TqT dü+|üP]Ô>± <̊yê\j·TeTTq≈£î ø=ìs¡+&ÉT.

20) Á|üuÛÑTe⁄q≈£î uÛÑj·T|ü&ç n‘·ìì >ös¡eeTT‘√ #·÷#·T yê] ù|s¡T¢ n‘·ì düìï~Û̋ ÀH̊ ...........................

Á>∑+<∏äeTTq Áyêj·Tã&ÓqT.

21) MTs¡T ............................. ô|’ ............................. ÄVü‰s¡eTTqT n]Œ+#·T≥ <ë«sê qqTï ∫qï

#·÷|ü⁄ #·÷#·T#·THêïs¡T.

22) ø±e⁄q Ç|ü&ÉT MT≈£î ............................ qT+<äTqT. ø£qTø£ MTs¡T ......................... |ü&Ée\<äT.

23) H̊qT .......................................................... #Ó|ü≥≈£î >±qT MT #Ó+‘·≈£î e‘·TÔqT.

24) MTs¡T MT uÛ≤s¡́ \ |ü≥¢ .............................................. Á|üe]Ô+#·T≥qT H̊qT düVæ≤+|üC≤\qT.

25) yês¡T ............................................................... >±ì Ä<Ûäs¡àeTTqT uÀ~Û+|ü̋ Ò<äT.
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.....................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ e÷]Ã HÓ\ 20
‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 59

j˚TdüT düeTØj·T Ád”Ô‘√ ªª˙e⁄ <˚e⁄ì es¡eTTqT Á>∑Væ≤+∫ ñqï jÓT&É\, Á‘ê>∑T≥≈£î ̇ s¡T ÇeTTàμ nì
n&ÉT>∑T#·Tqï~ mes¡T nì ‘Ó*dæø=ì ñqï jÓT&É\, ̇ y˚ Äj·TqqT n&ç– ñ+&Ó&ç <ëqe⁄. n|ü⁄&ÉT
Äj·Tq ̇ ≈£î Je »\eTTqT Ç∫Ã ñ+&Ó&çyê&ÉTμμ nì düe÷<Ûëq $T#ÓÃqT (jÓ÷Vü‰qT 4,10). j̊TdüT
eT]j·TT düeT]j·T Ád”Ô dü+uÛ≤wüDqT ‘Ó*ù| á ∫Á‘êìï s¡+>∑T\eTj·T+ #˚<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡
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ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ
Á|æj·TyÓTÆq ∫ìï _&É¶̋ ≤sê!

@+C…̋ Ÿ‡ ø±s¡ïsY

‘·|üdüT‡ ø±\+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. ‘·|üdüT‡
ø±\+˝À eTq+ ne\+_+#ê*‡q eT÷&ÉT n+XÊ\T`
ÁbÕs¡úq, ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+, ‘ê´>∑+ #˚dü÷Ô ñ<ës¡eTT>±
<ëq<Ûäs¡àeTT\T #̊j·T≥+. eT] eTq+ @+ #̊<ë›+? m˝≤
#̊<ë›+?
1. u≤\ j˚TdüT˝≤>± eTq+ ÁbÕ]ú<ë›+
|üHÓï+&˚fi¯fl u≤\j˚TdüT |ü+&ÉT>∑¬ø’ yÓ[fl <˚yê\j·T+˝À
|ü+&ç‘·T\‘√ <Ó’eyêø±´ìï #·]Ãdü÷ÔÔ nø£ÿ&˚ ñ+&ç
b˛j·÷s¡T. n˝≤π> eTqeT÷ u…’_\T yêø±´\T #·<äyê*,
#·]Ã+#ê*, H˚s¡TÃø√yê*. ÁbÕs¡úq≈£î s√p ø=+#Ó+
düeTj·TyÓTÆHê πø{≤sTT+#ê*. dæ\Te e÷s¡Z+ ÁbÕs¡úq˝À
uÛÑøÏÔ‘√ bÕ˝§ZHê*. kÕ<Ûä́ yÓTÆ‘̊ Á|ü‹s√p ~e´|üP»ã*˝À
bÕ˝§Z+<ë+.
2. j̊TdüT Á|üuÛÑT H̊]Œ+∫q≥T¢ Ç‘·s¡T\≈£î kÕj·T+ #̊<ë›+
∫qï|üŒ{Ï qT+&ç ∫qï ∫qï ‘ê´>±\T #̊j·T≥+ n\yê≥T
#˚düTø√yê*. eTq+ Ä&ÉT≈£îH˚ düeTj·÷˙ï, {°Ï$ #·÷ùd
düeTj·÷ìï ‘·–Z+∫, eTq Á>±eT+˝À ñqï eè<äT∆\T,

#·<äTe⁄ø√e{≤ìøÏ ø£wüº|ü&˚ yêfi¯fl≈£î, Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T
|ü&É{≤ìøÏ Ä düeTj·÷ìï ñ|üjÓ÷–<ë›+.
3. ñ<ës¡+>± ù|<ä\≈£î <ëq+ #˚j·T≥+.
s√p ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ∫s¡T‹fi¯ófl ø=qTø√ÿe{≤ìøÏ Ç#˚Ã
&ÉãT“\ qT+&ç MT Ks¡TÃ dü>∑+ #˚düTø=ì dü>∑+ ù|<ä
|æ\¢\≈£î düVü‰j·T+ #˚j·÷*. á 50 s√E\T MT
düs¡<ë\T, ÇcÕº\≈£î Ks¡TÃ ‘·–Z+∫ yê{Ï‘√ ù|<ä |æ\¢\≈£î
|ü⁄düÔø±\T ø±ì, eT+∫ Á&ÉdüT‡ ø±ì, ìs¡Tù|<ä˝…’q
eè<äT›\≈£î #Ó|ü⁄Œ\T, <äT|üŒ≥T¢ ø±ì ø=ìyê«*. eT<äsY
<∏Ó]kÕ‡ >±s¡qï≥T¢>± ªªÁbÕ]ú+#̊ ô|<äe⁄\ ø£qï düVü‰j·T+
#˚ùd #˚‘·T\T $Tqïμμ nì eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*. mes¡T
|ü{Ïº+#·Tø√ì yê] <ä>∑Z]øÏ yÓ[fl Áù|eT‘√ e÷{≤¢&É≥+,
yê] Ç+{Ïì X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T≥+˝≤+{Ï eT+∫ |üqT\T
#̊<ë›+.

eTq ø√dü+ ÁbÕD‘ê´>∑+ #˚dæq j˚Tdüj·T´
∫Hêïs¡T\T>±  m<äT>∑T<ë+.

j˚Tdüj·T´ Áù|eT‘√ eT+∫ ‘·Hêìï á ˝Àø£+˝À
ô|+#·T<ë+.! |ü+#·T<ë+.!
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‘·|üdüT‡ ø±\+ ªªø√˝ÀŒsTTq dü‘Ydü+ã+<Ûë\qT dü]~<äT›≈£îH˚ ø±\+μμ

j·TTedüŒ+<äq

Ä‘·àjÓTTø£ÿ edü+‘·ø±\yÓTÆq ‘·|üdüT‡
ø±\eTT˝À eTq+ ñHêïeTT. ª ªe÷qe⁄& ÉT
˝ÀeT+‘·{Ïì dü+bÕ~+∫ ‘·q Ä‘·àqT ø√˝§ŒsTTq
yêìøÏ Á|üjÓ÷»qy˚T$Tμμ (e÷s¡Tÿ 8,36). nH˚
yêø£́ eTTqT <Ûë´ì+∫ eTq Ä‘·àqT ì‘·́  JeeTT¬ø’
b˛wæ+#˚ s√E\T Ç$. ì‘·́ Je+ nH˚ >∑eT´eTT‘√
#˚s¡T≥≈£î eTq+ #˚ùd Á|üe÷DeTT˝À, eTq
$∫ÃqïyÓTÆq |ü–*q dü+ã+<Ûë\T n&ÉT¶>√&É>±
ì\TdüTÔHêïsTT. bÕ|ü+ nH~̊ eTq≈£î <̊e⁄ìøÏ eT<Ûä́
eTq≈£î eTq bıs¡T>∑TyêìøÏ eT<Ûä́  eTq≈£î eTq‘√H˚
ñqï eT+∫ dü+ã+<Ûëìï $∫Ãq+ #˚düTÔ+~.
$∫Ã¤qïyÓTÆq á dü+ã+<Ûë\qT dü]~<äT›≥≈£î
<˚e⁄&ç∫Ãq >=|üŒ neø±X¯y˚T á ‘·|üdüT‡ ø±\+.

Á|ü‹ bÕ|üeTT ˇø£ÿ e´øÏ Ôì <˚e⁄ì‘√ ñqï
düTdü+uÛÑ+<ëìï |ü>∑\ø={Ïº ̋ Àø±X̄\yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔ+~.
<˚e⁄ìøÏ <ä÷s¡yÓTÆqyês¡T ôd’‘êqT≈£î <ä>∑Zs¡e⁄‘ês¡T.
bÕ|ü|ü⁄ düT&ç̋ À |ü&ç <˚e⁄ìøÏ ø£&ÉT<ä÷s¡+>∑ yÓ[flq
e÷qe⁄\qT eTs¡\ <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄ eT\#·T≥≈£î <˚e⁄ì
≈£îe÷s¡T&ÉT eTqTwǘ e‘ês¡yÓT‘ÓÔqT. Ä ≈£îe÷s¡Tì
eT÷\eTT>± eTq≈£î ùd«#·Ã¤ \_Û+∫q~. eTq
bÕ|üeTT\T ø£å$T+|üã&çq$ eTq+ <˚e⁄ì‘√ ñqï
düTdü+ã+<Ûë\qT eTs¡\ bı+<ëeTT
(1 ø=˝§d”‡ 1,14).

ª ªáyÓT Hê e+{Ï< Ó ’q~ áy˚T Hê
meTTø£\˝À meTTø£, Hê <̊Vü≤eTT‘√ <̊Vü≤eTTμμ (Ä~
2,23) nì @eqT >∑÷]Ã >=|üŒ>± #Ó|üø=ìq
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Á|æj·TyÓTÆq j·Te«qdüTÔ̋ ≤sê! bÕ|ü+ nH̊~
@ $<Ûä+>± eTq≈£î <˚e⁄ì eT<Ûä́  eTq≈£î bıs¡T>∑T
yêì eT<Ûä́  eTq≈£î eTq‘√H̊ ñqï dü‘Ydü+ã+<ÛäeTTqT
|ü>∑\Tø=&ÉT‘·T+<äì eTq+ #·÷kÕeTT. e÷qe‘ês¡
yÓT‹Ôq j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ eTTô|’Œ eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\T
á ̋ Àø£+˝À J$+∫ dü‘Ydü+ã+<ÛäeTTqT ø=˝ÀŒ≈£î+&Ü
Ä $<Ûä+>± J$+#ê\ì eTq*ï H̊]Œ+#ês¡T. Äj·Tq
H˚]Œq dü‘ê´\qT |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+˝À eTq+
ø£qT>=+{≤eTT. ‘·+Á&ç ∫‘·ÔeTTq≈£î ‘·\qT e+∫
‘·+Á&ç <̊e⁄ì kÕì<Ûä́ eTTqT nqTuÛÑ$+∫ ‘·q bıs¡T>∑T
yêìô|’ ø£ìø£s¡eTT #·÷|æ yê]ì yês¡Tqï kÕúsTT˝À
ns¡ ú+ #˚düTø=ì dü‘Ydü+ã+<Û äeTTqT Äj·Tq
ø±bÕ&ÉT≈£îHêïs¡T. á ‘·|üdüT‡ø±\+˝À j̊TdüTHê<∏äTì
dæ\TeqT yÓ+ã&ç+∫ ø√˝§ŒsTTq dü‘Ydü+ã+<Ûë\qT
dü]~<äT›ø=ì ì‘·́ Je+ nH̊ >∑eT´+yÓ’|ü⁄ eTq+ #̊düTÔqï
Á|üe÷D≤ìï eTq+ ø=qkÕ–+#·T<ë+!

Ä<ëeTT, bÕ|ü+ #˚j·T&É+‘√ ªªHê≈£î ‘√&ÉT>± ˙e⁄
Ç∫Ãq á Ád”Ôj̊T Ä #Ó≥Tº |ü+&ÉT¢ ø=ìï Hê≈£î Çe«>±
H˚qT ‹+{Ïì nì #Ó|æŒ ÄyÓTô|’ ì+<äqT yÓ÷|æ yê]
eT<Ûä́ ˝À ñqï dü‘Ydü+ã+<ÛäeTTqT |ü>∑\Tø=&ÉT‘·THêïs¡T.
bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ eT<Ûä́
düe÷»eTT˝À ø£*dæ Áã‘·T≈£î‘·Tqï yê] eT<Ûä́  $TÁ‘·T\
eT<Û ä ´ Çs ¡T> ∑ T bıs ¡T> ∑ T yê] eT<Û ä ´ ñqï
dü+ã+<ÛäeTT˝À #·÷dædüTÔ+~. bÕ|ü+ nH˚~ e´≈£îÔ\
eT<Ûä́  ñqï düTdü+ã+<ÛäeTTqT |ü>∑\>={Ïº yê] eT<Ûä́
<ä÷sêìï |ü+#·T‘·T+~.

ªªÁ|üuÛÑ÷! Ç|ü&ÉT ˙e⁄ Hê ÁbÕDeTTqT
rdæø=qTeTT. H̊qT Áã‹øÏj·TT+&ÉT≥ ø£+fÒ #·#·TÃ≥j̊T
ẙT\Tμμ (jÓ÷Hê 4,3). <̊e⁄ì e÷≥≈£î e´‹πsø£eTT>±
e]Ô+∫ bÕ|üeTT #˚dæq yÓ÷qjÓTTø£ÿ e÷≥\T Ç$.
bÕ|üeTT #˚‘· ‘·q≈£î ‘·q ‘√{Ï dü‘Ydü+ã+<ÛäeTTqT
ø√˝§Œe& É+‘√ n‘ ·qT ‘ ·qqT ‘êqT
ndǘ Væ≤+#·T≈£îHêï&ÉT.

2022 u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ dæØdtqT eTq+ |üP]Ô #˚düT≈£îHêïeTT. Çø£ |òæÁãe] HÓ\ qT+&ç Áø=‘·Ô dæØdtqT
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïeTT.
1. Á|ü‹ HÓ\ nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç HÓ\ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À
$CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
2. Á|ü‹ HÓ\ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] ù|s¡T eT]j·TT
e÷s¡Tÿ\T Áyêdæ ñ+#·T‘êeTT. Ç˝≤ nìï HÓ\\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ
|ü+|æq yê] qT+&ç dü+e‘·‡s¡+ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 10,000/`\T, ¬s+&Ée ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 8,000/`\T, eT÷&Ée ãVüQeT‹
s¡÷. 6,000/` dü+e‘·‡s¡eTT˝Àì nìï |üØø£å\˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ Áb˛‘·‡Vü≤ø£ ãVüQeT‘·T\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT.

MTs¡T á >=|üŒ neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïeTT.

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§ZH˚ yês¡+<ä]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô
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jÓTVü≤√yê düìï~Û qT+&ç >±* M∫q~.
 Ä >±*øÏ |æ≥º\T ø=≥Tºø=ì e#êÃsTT!!

n~>√!
n≥T #·÷&ÉT, ôd’q´+ !!

nyÓT Ò̋øÏj·TT\T
uÛÑj·T+ø£s¡ jÓ÷<∏äT\T

Ç+‘·{Ï‘√
eTqeTT

◊b˛sTTqfÒº

CÀwüßyê, eTq≈£îe⁄qï
Äj·TT<Ûë\‘√ eTq+b˛sê&É<ë+.
eTqTwüß\qT ‘·j·÷s¡T>±e⁄+#·T

H˚qT ø=+&É MT~øÏ yÓ[¢
ÁbÕs¡úq #˚düTÔ+{≤qT.

uÛÑj·T|ü&Éø£+&ç
jÓTVü≤√yê eTq\qT

$&ÉHê&ÉuÀ&ÉT

u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ ` 56
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yÓ÷ùw! #̊‘·T\T #ê∫ ñqï+‘·es¡≈£î ÇÁC≤j̊T©j·TT\<̊
ô|’#ÓsTT´, yÓ÷ùw #̊‘·T\T ~+#·>± X̄Á‘·Te⁄\T ¬>\TdüTÔ

ñHêïs¡T. n+<äTe\¢ .....

dü÷s¡T´&ÉT ndüÔ$T+#̊˝À>± ÇÁC≤j̊T©j·TT\T
»sTT+#ês¡T. yêfīó¢ ø£è‘·»„‘ê ã\T\T

<̊e⁄ìøÏ n]Œ+#ês¡T.

Á|üuÛÑTyÓ’q ÇÁC≤j˚T\T <˚yê!
eTeTTà u≤ìdü‘·«+ qT+∫

$&ç|æ+∫Hêe⁄. ÄyÓT ̋ Òø°j·TT\
qT+&ç eTeTTà s¡øÏå+#êe⁄.

MT≈£î e+<äqeTT\T.
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1). ã+>±s¡eTT‘√ (4,2)
2). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq (12,8)
3). <˚yê\j·T (6,15)
4). |üPõ+∫ (10,12)
5). <äTcÕÿs¡́ eTT\T, bÕ|ü|ü⁄ (1,4)
6). ôds¡Tu≤“ u…\Tq≈£î (4,7)
7). Á|ü»\>∑T<äTs¡T (8,8)
8). Vü≤è<äj·TeTT\qT (7,12)
9). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT (1,14)
10). nqTÁ>∑Vü≤eTT, ◊ø£́ eTT (11,7)
11). Á|üuÛÑTe⁄ (14,9)
12). ByÓq\T (8,21)
13). edü+‘· (10,1)
14). ≈£î+|ü{Ï̋ À (13,9)
15). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq≈£î (8,20)
16). d”«j·T<˚X¯eTTq≈£î (10,6)
17). eT+<ä≈£î (11,16)
18). ‘√&ÉT>± (8,23)
19). Hê\T>∑T (6,1)
20). ø£qTï …̋‹Ô (5,1)
21). bı&Ée⁄qT, yÓ&É\TŒqT (2,2)
22). jÓ÷wüße (3,1)
23). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq≈£î (1,16)
24). Á|üuÛÑTe⁄ (2,11)
25). <äj·T‘√qT, C≤*‘√qT (7,90)

 X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
C…ø£sê´ 1`14 n<Ûë´j·÷\T

e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: 1 eTø£ÿ;j·TT\T Á>∑+<∏äeTT 1`8  n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bò˛{ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T
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