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<˚e⁄ì yê≈£îÿ düJeeTTqT, #Ó’‘·q´e+‘·eTTHÓ’q~.
n~ ø£‹Ô ¬s+&É+#·T\ ø£+f… |ü<äTHÓ’q~. Jyê‘·à\
dü+jÓ÷>∑ kÕúqeTT es¡≈£îqT, ø°fi¯ó¢, eT»® ø£*j·TT
es¡≈£îqT, n~ #˚~+#·Tø=ì b˛>∑\<äT. e÷qe⁄\

Vü≤è<äj·TeTT\+<ä* ÄX¯\qT Ä˝À#·q\qT
n~ MøÏå+|ü>∑\<äT.

(ôV≤Á; 4,12)
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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ #Ó+<äT&ÉT

<Ó’esê»´eTT˝À Á|üẙ•+#ê\+fÒ Vü≤è<äj·T
|ü]es¡Ôq+ #Ó+~ düTyês¡ÔqT $X¯«dæ+#ê\ì j˚TdüT
Á|üuÛÑT |ü\T≈£î‘·THêïs¡T. Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ ̋ Òø£ e÷s¡T
eTqdüT‡ n+fÒ @$T{Ï? nì eTq+ <Ûë´ì<ë›+.

bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À m≈£îÿe>± Á|üeø£Ô\T
Á|ü»\ qT+&ç ø√s¡T≈£îqï~ Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôqy˚T.
ã|æÔdüà$T#·TÃ jÓ÷Vü‰qT Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ >∑T]+∫
Á|üdü+–+#ê&ÉT. ªª|üs¡̋ Àø£ sê»´eTT düMT|æ+∫q~.
MTs¡T Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ >∑T]+∫ Á|üdü+–+#ê&ÉT.
ªª|üs¡̋ Àø£ sê»´eTT düMT|æ+∫q~. MTs¡T Vü≤è<äj·T
|ü]es¡Ôq #Ó+<äT&ÉTμμ (eT‘·ÔsTT 3,2) Vü≤è<äj·T
|ü]es¡Ôq+ nH˚ ‘Ó\T>∑T |ü<ëìøÏ Á^≈£î uÛ≤wü˝À
ñ|üjÓ÷–+∫q |ü<ä+ ªªyÓT‘êH√sTT‘Óμμ (Metanoete)
á Á^≈£î |ü<ä+ ªªq÷dtμμ (Nous) nH˚ |ü<ä+ qT+&ç
ñ<ä“¤$+∫+~. á |ü<ëìøÏ ns¡ú+ ªeTqdüT‡μ. n|ü⁄&ÉT
ªªyÓT‘êH√sTT‘Óμμ nH˚ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ eTqdüT‡qT
e÷s¡TÃø√e&É+ ̋ Òø£ Áø=‘·Ô eTqdüT‡qT bı+<ä&É+. ‘·|ü
#̊dæ Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ bı+<ä&É+ n+fÒ Ä ‘·|ü
qT+&ç <ä÷s¡+>± ‘=\–b˛e&Éy˚T ø±<äT eT+∫ì
#̊j·T&É+ ≈£L&Ü <ëì˝À uÛ≤>∑ẙT. Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+
ˇø£ e´øÏÔì dü]ø=‘·Ô, eT+∫<Ó’q Jeq XË’*ì

bı+<äTø√yê\ì  Áù|πs|ædüTÔ+~. eTq+ ‘·|ü <ë]˝À
q&ÉTdüTÔHêïeTì ‘Ó\TdüT≈£îqï≥¢sTT‘̊, Ä <ë] qT+&ç
Á|üø£ÿ≈£î ‘=\– eT+∫ <ë]˝À q&É|ü&ÉẙT Vü≤è<äj·T+
|ü]es¡Ôq.

Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ nH˚ |ü<ëìøÏ V”≤Áã÷
uÛ≤wü̋ À ñ|ü–+∫q |ü<ä+ ªªwüßuŸμμ (Shub). V”≤ÁãT
|ü<ëìøÏ ns¡ú+ kı+‘· Ç+{ÏøÏ ‹]– sêe&É+. bÕ‘·
ìã+<Ûäq˝À Á|üeø£Ô\T ªªwüßuŸμμ nH˚ á |ü<ä+
ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê sTTÁkÕj˚T\T Á|ü»\T ‘·eT
<̊e⁄&Ó’q j·÷ẙ e<ä›≈£î ‹]– sêyê\ì ø√s¡T≈£îHêïs¡T.
<˚e⁄ì Ä»„\≈£î e´‹πsø£+>± J$+∫ <˚e⁄ìøÏ
<ä÷s¡yÓTÆq sTTÁkÕj̊T\T  Á|ü»\T ‘·eT kı+‘· Ç+{ÏøÏ
nq>± <˚e⁄ì e<ä›≈£î ‹]– sêyê\ì Á|üeø£Ô\T
uÀ~Û+#ês¡T. á ªª‹]– sêe&É+μμ nH˚ |ü<ä+˝À
¬s+&ÉT nsêú\T ñHêïsTT. yÓTT<ä{Ï~, u≤Vü≤´yÓTÆq ‹]–
sêe&É+. ¬s+&Ée~, n+‘·s¡Z‘·yÓTÆq ‹]– sêe&É+.
u≤Vü≤´yÓTÆq ªª‹]– sêe&É+μμ˝À ø£̇ ïs¡T ø±s¡Ã&É+,
ñ|üyêdü+, ã÷&ç<ä˝À ≈£Ls√Ãe&É+, >√HÓ dü+∫
<Ûä]+#·&É+ e+{Ï$ ñHêïsTT. n+‘·s¡Z‘·yÓTÆq ªª‹]–
sêe&É+μμ˝À ªªyÓT‘êH√sTT‘Óμμ nH˚ |ü<ä+ H˚]Œ+#˚
eTqdüT‡ e÷s¡TÃø√e&É+ ˝Òø£ dü]ø=‘·Ô eTqdüT‡qT
bı+<ä&É+ ñ+~.

á ¬s+&ÉT nsêú\qT j˚TdüT Á|üuÛÑT ‘·q
Á|üdü+>±\ <ë«sê uÀ~Û+#ê&ÉT. ø±˙, ¬s+&Ée nsêúìøÏ

ªªø±\eTT dü+|üPs¡íyÓTÆq~. <̊e⁄ì sê»´eTT
düMT|æ+∫q~. Vü≤è<äj·T |ü]es¡ÔqeTT #Ó+~,
düTyês¡ÔqT $X̄«dæ+|ü⁄&ÉTμμ (e÷s¡Tÿ 1,15)

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ ôdô|º+ãsY 20214

Äj·Tq n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+ Ç#êÃ&ÉT. u≤Vü≤´yÓTÆq
Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ (ø£̇ ïs¡T ø±s¡Ã&É+, ñ|üyêdü+
yÓTT<ä̋ …’q$) n+‘·s¡Z‘·yÓTÆq |ü]es¡ÔHêìï Á|ü‹kÕØ
Á|ü‹|òü*+#· ̋ Ò<äT. n+<äTø£H˚ u≤Vü≤´yÓTÆq Vü≤è<äj·T
|üs¡es¡Ôq ÁøÏj·T\qT m≈£îÿe>± Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ ̋ Ò<äT.
ã|æÔdüà$T#·TÃ jÓ÷Vü‰qT ≈£L&Ü BìH̊ uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT.
dü+|üPs¡ íy ÓT Æq Vü≤è<äj·T |ü]es¡ Ôq+ n+fÒ
|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç Á|üuÛÑTe⁄ e<ä›≈£î ‹]– sêe&É+. <̊e⁄&ÉT
eTq\qT m+‘·>±H√ Áù|$TdüTÔHêï&Éì ‘Ó\TdüTø=ì
Ä Á|üuÛÑTe⁄ Áù|eT qT+&ç <ä÷s¡+>± yÓfi≤fleTì
Á>∑Væ≤+#·&É+ Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq˝À yÓTT<ä{Ï yÓT≥Tº.
Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ jÓTTø£ÿ ̋ À‘Ó’q nsêúìï j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄ ªª‘·|æŒb˛sTTq >=i…¿μμ, ªªb˛>=≥Tº≈£îqï HêD…+μμ
eT]j·TT ªª‘·|æŒb˛sTTq ≈£îe÷s¡T&ÉTμμ (\÷ø± 15)
nH˚ ñ|üe÷Hê\ <ë«sê $es¡+>± uÀ~Û+#ê&ÉT.
‘·|æŒb˛sTTq ≈£îe÷s¡Tì ø√dü+ m<äTs¡T#·÷düTÔqï
‘·+Á&ç̋ ≤>± eTq+ Äj·Tq e<ä›≈£î ‹]– sêyê\ì
m<äTs¡T #·÷düTÔHêï&ÉT.

<̊e⁄ì sê»´+˝À Á|üẙ•+#ê\+fÒ Vü≤è<äj·T
|ü]es¡Ôq+ ‘·|üŒì dü] nì j˚TdüT uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT.
n<˚ $<Ûä+>± düTyês¡ÔqT $X¯«dæ+#ê\ì Äj·Tq
H˚]ŒdüTÔHêï&ÉT. <˚e⁄ì e<ä›≈£î ‹]– sêyê\+fÒ
Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ #Ó+~ düTyês¡ÔqT $X̄«dæ+#ê*.

Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ ˇø£ e´øÏÔ J$‘êìï
düeT÷\+>± e÷]Ãy˚düTÔ+~. <˚e⁄ì Áù|eT ø=s¡≈£î
ªªdüeTdüÔeTTqT qwüºeTT>±μμ |ü]>∑DÏ+#ê&ÉT |ü⁄˙‘·
bÂ\T>±s¡T (|òæ*|”Œ 3,8). Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+
<ë«sê ˇø£s¡T ªª∫qï_&É¶\ e˝…μμ s¡÷bı+~+|ü
ã&ÉT‘ês¡T (eT‘·ÔsTT 18,3). n+‘̊ø±ø£, düeTdüÔeTTqT
Áø°düTÔ ø=s¡≈£î ‘·́ õkÕÔs¡T (\÷ø± 14,33). ≈£î¢|üÔ+>±,
Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ eTq\+<ä]ì Áø°düTÔq+<äT
q÷‘·q J$‘êìøÏ q&ç|ædüTÔ+~. á Áø=‘·Ô J$‘·+
eTq+ rdüT≈£îH˚ Á|ü‹ ìs¡íj·T+˝ÀqT, eTq+ #˚ùd

Á|ü‹ |üì˝ÀqT Á|ü‹_+_düTÔ+~, Á|ü‹_+_+#ê*.
Vü≤è<äj·T |ü]es¡ Ôq+ n+fÒ Nø£{Ï qT+&ç
yÓ\T>∑T˝ÀìøÏ, eTs¡D+ qT+∫ JyêìøÏ, ̋ Àø£+ qT+&ç
<˚e⁄ì e<ä›≈£î #˚ùd Á|üj·÷D+. |ü⁄˙‘· bÂ\T >±]
Á|üø±s¡+ Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ n+fÒ ªªq÷‘·q
düèwæº>±μμ e÷s¡&É+ (2 ø=]+r 5,17). ̌ ø£s¡T Áø=‘·Ô
düèwæº>± e÷sê\+fÒ n‘·&ÉT ªªÁø°düTÔ q+<äTμμ ñ+&Ü\ì
|ü⁄˙‘· bÂ\T>±s¡T eTq≈£î H˚]ŒdüTÔHêïs¡T 2 ø=]+r
5,17). ªªMT |üPs¡« J$‘·|ü⁄ bÕ‘· dü«uÛ≤eeTTqT
e÷s¡TÃø=qT&ÉT. Ä |üPs¡«|ü⁄ J$‘·eTT yÓ÷düø£s¡eT>∑T
<äTwüºyê+#Û·\#̊ ÁuÛÑwüºyÓTÆb˛sTTq~. MT eTqdüÔ‘·«eTTqT
q÷‘·q‘·«eTT >±$+#·Tø=qT&ÉT. dü‘·́ yÓTÆq ˙‹ì,
|ü]X¯ó<ä∆‘·qT ø£*– <˚e⁄ì b˛*ø£>± düèõ+|üã&çq
Áø=‘·Ô dü«uÛ≤eeTTqT <Ûä]+|ü⁄&ÉTμμ (mô|òd” 4,22`24).
á $<ÛäyÓTÆq Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq+ <ë«sê eTq+
<˚e⁄ì sê»´+˝À Á|üy˚•+#·&ÜìøÏ ns¡ Ω‘·qT
bı+<äT≈£î+{≤eTT.

u≤Vü≤´yÓTÆq Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq ÁøÏj·T\≈£î
Á¬ø’düÔe $XÊ«dü J$‘·+˝À $\Te ñqï|üŒ{Ïø°
n+‘·s¡Z‘·yÓTÆq Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôqy˚T j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄
ø√s¡T≈£îH˚~. j·T<ës¡úyÓTÆq |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ˝Ò≈£î+&Ü
ñ|üyêdü+ ñ+&É&É+ e\¢ @$T ˝≤uÛÑ+? n+<äTø£H˚
e÷s¡T eTqdüT‡ bı+~ eTq ‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ì e<ä›≈£î
‹]– e<ë›+. Äj·Tq Áù|eT qT+&ç <ä÷s¡+>±
yÓfīfl≈£î+&Ü, Äj·Tq Áù|eTqT ns¡ú+ #̊düTø=ì Äj·Tq
j·T+<äT J$‘êìï ø=qkÕ–<ë›+. <˚e⁄ìøÏ ‘·–q
_&É¶\T>± á ˝Àø£+˝À J$<ë›+.
<˚e⁄&ÉT eTq\+<ä]ì B$+#·TqT >±ø£! ÄyÓTHé.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.
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|ü≥Tº<ä\‘√ ÁbÕs¡úq
1. Äj·Tq <ëVü≤eTT>=ìq yê] <ä|æŒø£ rs¡TÃqT.
Äø£* >=ìq yê]øÏ ẙT* edüTÔe⁄\T ̌ dü>∑TqT (ø°s¡Ôq
107,9).
2. MTs¡T eè<äT∆\>∑T es¡≈£î H˚qT MT≈£î <˚e⁄&ÉqT. MT
‘·\ HÓs¡dæq<ëø£ H˚qT $TeTTà yÓ÷j·TT<äTqT. H˚qT
$TeTTà düèõ+∫‹ì, $TeTTà uÛÑ]+‘·TqT. H̊qT $TeTTà
yÓ÷j·TT<äTqT, s¡øÏå+‘·TqT (jÓTwüj·÷ 46,4).
3. @\j·Tq, <̊e⁄ìøÏ nkÕ<Ûä́ yÓTÆq~ @~j·TTqT ̋ Ò<äT
(\÷ø± 1,37).
4. ø£qTø£, ãVüQe÷qeTTqT ¬>\T#·Tø=qT≥≈£î H˚qT
<Û̊́ j·TeTT e+ø£≈£î dü÷{Ï>± |üs¡T–&ÉT<äTqT. |üs¡̋ Àø£
J$‘·eTTq¬ø’ Áø°düTÔ j̊TdüT <ë«sê e#·TÃ <̊e⁄ì |æ\Tù|
Ä ãVüQe÷qeTT (|òæ*|”Œ 3,14).

5. <̊e⁄&ÉT ‘·q yê>±›qeTTqT ì\T|ü⁄ø=qTqT. ø£qTø£
eTq ìØø£åDqT eTqeTT <äè&ÛÉeTT>∑ ì*|æj·TT+#·T
ø=+<äeTT (ôV≤Á; 10,23).
6. ø±ì MT düVü≤qeTT $|òü\eTTø±ø£, ‘·T~es¡≈£î
$TeTTà rdüTø=ì b˛e⁄q≥T¢ #·÷#·T ø=qT&ÉT. n|ü⁄&ÉT
MTs¡T @ ø=s¡‘·j·TT Ò̋ø£ |ü]|üPs¡Tí̋ …’ düeTÁ>∑‘·qT
bı+<ä>∑\s¡T (j·÷ø√ãT 1,4).
7. eTq $XÊ«düeTTq≈£î ø±s¡≈£î&ÉT, |ü]|üPs¡í‘·qT ̌ dü>∑T
yê&Ó’q, Ä j̊TdüTô|’ eTq <äèwæºì ì\T|ü⁄<äeTT. Äj·Tq
‘·q m<äT≥ ñ+#·ã&çq Äq+<äeTT ø=s¡ ¬ø ’
nee÷qeTT\qT \ø£ǻ ô|≥ºø£ dæ\TeqT yÓ÷dæ Ç|ü&ÉT
<˚e⁄ì dæ+Vü‰düqeTTq≈£î ≈£î&çÁ|üø£ÿq ≈£Ls¡TÃ+&ç
ñHêï&ÉT (ôV≤Á; 12,2).
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8. XÀ<Ûäq≈£î >∑T]jÓÆTqqT $XÊ«düeTT ø√˝ÀŒì e´øÏÔ
<Û äqT´&ÉT. @\j·Tq, |üØø£ å j·T+<äT n‘·&ÉT
ñrÔs¡Tí&É>∑T≥‘√  n‘·ìøÏ Je øÏØ≥eTT Á|ükÕ~+|ü
ã&ÉTqT. n~ ‘·qqT Áù|$T+#·T yê]øÏ <̊e⁄&ÉT yê>±›q
yÓTTq]Ãq ãVüQe÷qeTT (j·÷ø√ãT 1,12).
9. ø£qTø£, eTqeTT dü‘êÿs¡́ eTT\T #˚j·TT≥ j·T+<äT
$düT>∑T #Ó+<äsê<äT. @\j·Tq, eTqeTT n≥T¢ #̊j·TT≥
j·T+<äT ìsêX¯ #Ó+<äT≈ £îqï#√, eTq ø£èwæ
|òü\e+‘·eT>∑T düeTj·TeTT e#·TÃqT (>∑\r 6,9).
10. <˚e⁄ì dü+ø£\ŒeTTqT HÓs¡y˚]Ã, Äj·Tq yê>±›q
|òü\eTTqT bı+<äT≥≈£î MTs¡T zs¡TŒ eVæ≤+|üe …̋qT
(ôV≤Á; 10,36).
11. ø£&É¶ø£&É es¡≈£î ì\ø£&É>± ñqï yê&˚ s¡ø£åD
bı+<ä>∑\&ÉT (eT‘·ÔsTT 24, 13).
12. e÷qe⁄\≈£î kÕ<Ûës¡DeTT ø±ì @ XÀ<Ûäqj·TT
MT≈£î ø£\T>∑̋ Ò<äT. @\j·Tq, <̊e⁄&ÉT qeTà<ä–qyê&ÉT.
MT ìÁ>∑Vü≤ X̄øÏÔì $T+∫ $TeTTà XÀ~Û+|üã&ÉTq|ü&ÉT,
<ëìì düVæ≤+|ü>∑\ X̄øÏÔì MT≈£î ̌ dü–, ãj·T≥ |ü&ÉT
e÷s¡ZeTTqT MT≈£î #·÷|ü⁄qT (1 ø=]+r 10,13).
13. Äj·Tq eTVæ≤e÷ì«‘· X¯øÏÔ e\q \_Û+#Ó&ç
ã\eTT‘√ MTs¡T ã\e+‘·T\T njÓT´<äs¡T>±ø£!
nìï{Ïì dü+‘√wüeTT‘√ ≈£L&çq zs¡TŒ‘√ düVæ≤+#Ó<äs¡T
>±ø£! (ø=˝§d”‡ 1,11).
14. |ü⁄D´ |ü⁄s¡Twüßì #ê\ Ä|ü<ä\T #·T≥TºeTT≥TºqT.
ø±ì Ä $|ü‘·TÔ\ìï{Ï qT+&çj·TT Á|üuÛÑTe⁄ n‘·ìì
s¡øÏå+#·TqT (ø°s¡Ôq 34,19).
15. MT ìØø£åD˝À Äq+~+|ü⁄&ÉT. ø£wüºeTT˝À zs¡TŒ
eVæ≤+|ü⁄&ÉT. düs¡«<ë ÁbÕ]ú+|ü⁄&ÉT (s√MT 12,12).
16. Hê HêeTeTT ì$T‘·ÔeTT $TeTTà m\¢s¡T
<˚«wæ+‘·Ts¡T. ø±ì, ∫e] es¡≈£î düVæ≤+∫ ì*∫q
yê&̊ s¡øÏå+|üã&ÉTqT (eT‘·ÔsTT 10,22).

17. ˙e⁄ #˚j·TqTqï ø±s¡´eTT\≈£î C≤Á>∑‘·Ô>±
dæ<ä∆eTTø£eTTà. n|ü&ÉT ̇  |üqT\ìï+≥ ̇ ≈£î $»j·TeTT
dæ~∆+#·TqT (kÕyÓT‘·\T 4,26).
18. ìØø£åD≈£î eT÷\eT>∑T <̊e⁄&ÉT, Äj·Tq j·T+<ä*
MT $XÊ«düeTT <ë«sê MT≈£î dü+|üPs¡ íeT>∑T
Äq+<äeTTqT, düe÷<ÛëqeTTqT ø£*–+#·TqT >±ø£!
|ü$Á‘ê‘·à Á|üuÛ≤eeTTq MT ìØø£å‘· dü+|üPs¡íeT>∑TqT
(s√MT 15,26).
19. k˛<äs¡T˝≤sê! y˚T\T #˚j·TT≥ j·T+<äT MTs¡T
$dæ–b˛sê<äT (2 ‘Ódü‡˝Àì 3,13).
20. <˚e⁄ì j·T+<ä* Áù|eT, Áø°düTÔ #·÷|æq zs¡TŒqT
MT≈£î ø£\T>∑Tq≥T¢ Á|üuÛÑTe⁄ MT Vü≤è<äj·TeTT\qT
Áù|πs|æ+#·TqT >±ø£! (2 ‘Ódü‡˝Àì 3,5).
21. Hê j·T+<äT MTs¡TqT MT j·T+<äT Hê e÷≥\TqT
ì*∫j·TTqï#√ MTs¡T @$T ø√]qqT n~ MT≈£î
ˇdü>∑ã&ÉTqT (jÓ÷Vü‰qT 15,7).
22. Á|üuÛÑTe⁄qT kÕj·TeTT n&ÉT>∑ bı+&ÉT. ìs¡+‘·s¡eTT
Äj·TqqT ùd$+|ü⁄&ÉT (1 sêE\ ~q#·s¡́  16,11).
23. ̇ e⁄ Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡≈£î y˚∫j·TT+&ÉTeTT. <ÛÓ’s¡́ eTT
‘Ó#·TÃø=qTeTT. >∑T+&Ó~≥e⁄ #˚dæø=qTeTT. ˙e⁄
Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡≈£î ìØøÏå+|ü⁄eTT (ø°s¡Ôq 27,14).
24. Á|æj·T‘·eT k˛<äs¡T˝≤sê! <äè&ÛÉeTT>± dæús¡eTT>±
ì\ã&ÉT&ÉT. Á|üuÛÑT ø±s¡´eTT\˝À düs¡«<ë ÁX¯<ä∆
#·÷|ü⁄&ÉT. @\j·Tq, Á|üuÛÑTe⁄ ùde˝À MTs¡T #˚j·TT
m{Ïº ø±s¡´yÓTÆqqT ìÁwüŒjÓ÷»qeTT ø±<äì MT≈£î
‘Ó*j·TTqT>∑<ë! (1 ø=]+r 15,58).
25. Ä‘·à Áù|s¡DqT nqTdü]+∫ nìï düeTj·TeTT
\+<äTqT, $C≤„|üqeTT\‘√ ÁbÕ]ú+|ü⁄&ÉT. ø£qTø£H˚
|ü≥Tº<ä\‘√ yÓT\≈£îe>± ñ+&ÉT&ÉT. <Ó’e Á|ü»\+<ä]
ø=s¡¬ø’ dü<ë ÁbÕ]ú+|ü⁄&ÉT (mô|òd” 6,18).
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#ê˝≤kÕs¡T¢ XÀ<Ûäq\T eTq+ yêø±´ìï nbÕs¡ú+
#̊düTø√e&É+ e\¢ ekÕÔsTT. Ç+ø√ $wüj·T+ @$T≥+fÒ
eTq+ u…’_ Ÿ̋ #·~e⁄‘·T+fÒ ôd’‘êqT #ê˝≤ #·Ts¡T≈£î>±
ñ+{≤&ÉT. eTq+ u…’_˝Ÿ ‘Ós¡e>±H˚ n|üyê~
bÕ]b˛‘ê&Éì <äj·T#˚dæ qeTàø£+&ç. u…’_˝Ÿ #·<äeì
Á¬ø’dü Ôe⁄\qT, yÓ÷ø£]+#·ì Á ¬ø’dü Ôe⁄\qT yê&ÉT
|ü{Ï º+#·Tø√&ÉT. yÓ÷ø£]+∫q Á¬ø’dü Ôe⁄\ Á|üø£ÿH˚
yê&ÉT+{≤&ÉT. >∑eTì+#·+&ç. n+<äTø£H˚ j˚TdüT Áø°düTÔ
ªª¬>‘Ó‡eTì˝Àμμ n+‘·>± y˚<äq≈£î >∑T] nj·÷´s¡T.
n+‘·>± u≤<Ûä|ü&Ü¶s¡T. m+<äTø£+fÒ n|üyê~Û Äj·TqqT
‘=øÏÿẙj·÷\ì Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ªªbÕwüHé Ä|òt ~ Á¬ø’dtºμμ
˝À Ä <äèXÊ´ìï #ê˝≤ n<äT“¤‘·+>± #·÷|æ+#ês¡T.
Äj·Tq ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ yÓfi‚fl düeTj·T+˝À bÕeTT
‘·\ô|’ bÕ<ä+‘√ Á‘=≈£îÿ‘·÷ yÓfi¯fl&Üìï >∑eTì+#·

e#·TÃqT. MTs¡T yêø±´ìï uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\‘√ #·<äTe⁄‘·Tqï|ü&ÉT,
ÁbÕ]údüTÔqï|ü&ÉT ôd’‘êqT MT uÛÑT»+ ô|’H˚ ≈£Ls=Ãì
Ä yêø±´ìøÏ ‘·|ü&ÉT ns¡ú+ MT #Ó$˝À #ÓãT‘·T+{≤&ÉT.
á s√E˝À¢ {°M˝À j·T÷≥÷´uŸ˝À mH√ï ‘·|ü&ÉT
uÀ<Ûäq\T Á|ükÕs¡eTe⁄‘·THêïsTT. nìï #·÷&Éø£+&ç,
n|üyê~Û e\˝À |ü&çb˛‘ês¡T. j̊TdüT Á|üuÛÑT n<äT“¤‘·+>±
ªªyêø£́ +μμ <ë«sêH̊ n|üyê~Ûì nD#·>∑*>±s¡T. me¬s’‘̊
yêø±´ìï dü]>±Z ns¡ú+ #˚düTø√>∑\T>∑T‘ês√, me¬s’‘˚
yêø±´ìï dü]>±Z $uÛÑõ+#·>∑\T>∑T‘ês√ yêπs Ç˝≤+{Ï
XÀ<Ûäq\qT m<äTs√ÿ>∑\T>∑T‘ês¡T. <˚e⁄ì yêø±´ìï
ˇø£<ëìï |ü≥Tºø=ì #·÷ùdÔ dü‘·́ + <=s¡ø£<äT. ˇø£
yêø±´ìï Ç+ø=ø£ yêø£́ +‘√ b˛\TÃø=ì #·÷&Ü*.
n+<äTø£H˚ n|üyê~Û j˚TdüT Á|üuÛÑTqT yêø£́ + <ë«sê
XÀ~Û+∫q|ü&ÉT ªªzVü≤√! ˙ ø£̋ ≤ ns¡ú+ nsTT+<ëμμ



Ç+ø√#√≥ Ç˝≤ sêj·Tã&ç ñqï~ n+{≤&ÉT.
<äj·T#̊dæ Ä düìïẙXÊìï >∑eTì+#·+&ç. u…’_ Ÿ̋ #·~ẙ
düeTj·T+˝À  #ê˝≤ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\‘√ #·<äyê*. ˇø£
yêø±´ìï, Ç+ø√ø£ #√≥ sêj·Tã&çq yêø£́ +‘√ b˛*Ã
#·÷düTø=ì ns¡ú+ #̊düTø√yê*. n+fÒ u…’ãT\TqT >∑÷]Ãq
düeT÷˝≤Á>∑Vü≤ ne>±Vü≤q eTq≈£î+&Ü*. XÀ<Ûäq
#ê˝≤ ªª≈£îj·TTøÏÔμμ>± ñ+≥T+~. m+‘· ≈£îj·TTøÏÔ>±
ñ+≥T+<ä+fÒ, eTq+ >∑T]Ô+#·̋ Òq+‘·>±! #ê˝≤ kÕs¡T¢
eTq+ $|üØ‘·yÓTÆq ø£cÕº̋ À¢ ñ+{≤+. Äø£düà‘·TÔ>±
ˇø£ neø±X̄+ edüTÔ+~. ªªnã“! <̊e⁄&ÉT |ü+|æ+#ê&ÉTμμ
nqT≈£î+{≤+. ø±ì <˚e⁄&ÉT |ü+|æ+#˚ e÷sêZ\T
m|ü&É÷ yêø±´ìøÏ $s¡T<ä∆+>± ñ+&Ée⁄. <˚e⁄ì
q&ç|æ+|ü⁄ m|ü&É÷ yêø±´ìøÏ $s¡T<ä∆+>± ñ+&É<äT.
>∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√+&ç. yêø£́ +˝À ñqï dü‘ê´ìøÏ $s¡T<ä∆+>±,
yêø£́ +˝À ñqï $\Te\≈£î, Á|üe÷D≤\≈£î $s¡T<ä∆+>±
<̊e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄ ñ+&É<äT. ̌ ø£ẙfī ñ+fÒ n~ <̊e⁄&ÉT
#Ó|æŒq e÷≥ ø±H̊ø±<äT. |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT eTq\qT
q&ç|æ+#·&ÜìøÏ e#êÃ&ÉT. Äj·TqqT >∑÷]Ã
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ j˚TdüT Á|üuÛÑT ªªÄj·Tq e∫Ãq|ü&ÉT
nq>± dü‘·́  dü«s¡÷|æ nsTTq Ä‘·à e∫Ãq|ü&ÉT,
Äj·Tq ‘·q+‘·+≥ ‘êH̊ @$Tj·TT uÀ~Û+|ü&ÉTμμ. H̊qT
#Ó|æŒq yê{Ïì rdüTø=ì $TeTTà*ï ã\|ü]Ã düs¡«
dü‘·́ +˝ÀøÏ q&ç|ækÕÔ&ÉT. nì nHêï&ÉT.
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Á|üuÛÑTyê, ˙ HêeT eTVæ≤eT
ø=s¡≈£î eT]j·TT Ä~˝≤u≤<é
>∑Ts¡T|”sƒ¡+˝À düTyês¡Ô yê´|æÔ
ø=s¡≈£î ì]à+#·ã&ÉT‘·Tqï

<Ûë´qπø+Á<ëìï
Äos¡«~+#·+&ç. m≥Te+{Ï
Ä≥+ø£eTT\T Ò̋≈£î+&Ü
<ëìì düø±\+˝À |üP]Ô
#˚j·TT≥≈£î ‘·<ë«sê MT
düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·T≥≈£î

e÷≈£î nqTÁ>∑Vü≤+
<äj·T#̊j·TeTì

ÁbÕ]ú+#·T#·THêïeTT. ÄyÓTHé.

<Ûë´q πø+Á<ä ìsêàDeTT
ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq

(‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À)

\÷s¡TúkÕ«$T, u…\¢+|ü*¢
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<Ó’esê»´ $düÔs¡DeTT, •wüß´\T
eT‘·ÔsTT 13,53`16,12

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T

á uÛ≤>∑+˝À #ê˝≤ n+XÊ\T ñHêïsTT.
á dü+<äs¡“¤biay ≈£L&É Áø°düTÔ uÀ~ÛkÕÔ&ÉT. n<äT“¤‘ê\T
#̊kÕÔ&ÉT. nsTT‘̊ Çø£ÿ&É Á|ü<ÛëHê+X̄+ <Ó’esê»´+ yê´|æÔ
#Ó+<ä&É+. Çø£ÿ&É Áø°düTÔ bÕ\d”ÔHê <̊XÊìï <ë{Ïb˛sTT
nq´C≤‘·T\ <˚X¯yÓTÆq ‘·÷s¡T, d”<√qT eT+&É̋ ≤˝À¢øÏ
yÓfi≤Ô&ÉT. Ç+ø± n‘·&ÉT á dü+<äs¡“¤+˝À •wüß´\≈£î
uÀ~Û+∫ yê] $XÊ«kÕìï ã\|üs¡#ê&ÉT. á uÛ≤>∑+˝À
Äs¡T Á|ü<ÛëHê+XÊ\T ñHêïsTT. yê{Ïì Áø£eT+>±
|ü]o*<ë›+.
1. q»πs‘·T˝À ìsê<äs¡D : Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q dü«Á>±eTeTyÓTÆq
q»πs‘·T≈ £î yÓfi ¯fl>± nø£ÿ& ç Á| ü»\T n‘·ìï
ìsêø£]+#ês¡T. á ìsêø£s¡D ‘·sê«‘· uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À

j·T÷<äT\T Áø°düTÔì ìsêø£]kÕÔs¡ì dü÷∫düTÔ+~.
q»πs‘·T Á|ü»\≈£î $XÊ«dü+ ˝À|æ+∫+~. eTq
J$‘·+˝À ≈£L&É $XÊ«dü+ #ê*q+‘·>± ñ+&É<äT.
Á¬ø’düÔe düe÷C≤˝À¢ Ç~ m|ü&É÷ ô|<ä› düeTùd´.
2. jÓ÷Vü‰qT •s¡#̊Ã¤<ä+ : Á≈£Ls¡ ìj·T+‘·jÓÆTq ùV≤s√<äT
jÓ÷Vü‰qTì #·+|æ+#ê&ÉT. jÓ÷Vü‰qT ‘·q uÀ<Ûä‘√qT,
eTs¡D+‘√ ≈£L&É Áø°düTÔ≈£î kÕø£ǻ + |ü*ø±&ÉT. n‘·ì
ÁbÕD‘ê´>∑+ Áø°düTÔ ÁbÕD‘ê´>±ìøÏ dü÷#·q+>±
ñ+≥T+~. jÓ÷Vü‰qT J$‘·+ z Á|üe#·q+˝≤+{Ï~.
Ä Á|üe#·q+ ‘·sê«‘· Áø°düTÔ J$‘·+˝À ≈£L&É
HÓs¡ẙs¡T‘·T+~.
3. ◊<äTy˚\ eT+~øÏ ÄVü‰s¡+ : á uÛ≤>∑+˝À Áø°düTÔ
»qdüeT÷Vü‰ìøÏ ÄVü‰s¡+ ô|{Ïºq dü+<äsê“¤\T ¬s+&ÉT
ñHêïsTT. Ç$ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄≈£î Á|ü»\ |ü≥¢>∑\ nbÕs¡

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô <Ûë´qeTT\T
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düX‚wü+....

6. ø£q˙j·T Ád”Ô $XÊ«dü+ : Áø°düTÔ ‘·q J$‘·ø±\+˝À
j·T÷<äT\≈£î bÕ\d”ÔHê <˚XÊìøÏ |ü]$T‘·eTj·÷´&ÉT.
ñ‘êúq+ ‘·sê«‘· •wüß´\T nq´C≤‘·T\≈£î ≈£L&É Áø°düTÔì
uÀ~ÛkÕÔs¡T. ø±ì ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À n‘·&ÉT
nq´C≤‘·T\T edæ+#˚ ‘·÷s¡T, d”<√qT ÁbÕ+‘ê\≈£î
yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É z nq´C≤‹ eTVæ≤fī ‘·q ≈£îe÷¬sÔ≈£î
Äs√>∑́ + Á|ükÕ~+#·eTì Áø°düTÔì n]ú+∫+~. Á|üuÛÑTe⁄
Çø£ÿ&É j·T÷<äT\qT Ç+{Ï˝Àì |üdæ_&É¶\‘√qT,
nq´C≤‹ yê]ì Ç+{Ï̋ Àì ≈£îø£ÿ\‘√qT b˛˝≤Ã&ÉT.
◊Hê ÄyÓT u≤<Ûä|ü&É˝Ò<äT. j·T÷<äT\‘√ bÕ≥T
nq´C≤‹ yê]øÏ ≈£L&É kÕj·T+#̊j·TeTì n]ú+∫+~.
Á|üuÛÑTe⁄ ÄyÓT $XÊ«kÕìï yÓT#·TÃø=ì ÄyÓT ø√]ø£qT
eTìï+#ê&ÉT.

ø£s¡TDqT ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT. Ç+ø±, á n<äT“¤‘ê\T
sêuÀj˚T ~e´ düÁ‘·ŒkÕ<ëìï >∑÷&É dü÷∫kÕÔsTT.
4. ̇ {Ïô|’ q&Éø£ ̀  á uÛ≤>∑+˝Àì eTTK´ dü+|òüT≥q
ù|‘·Ts¡T ̇ {Ïô|’ q&Ée&É+: Ç~ eT‘·ÔsTT düT$X‚cÕìøÏ
Á|ü‘̊´ø£+. ù|‘·Ts¡T Áø°düTÔì q$Tàq+‘·ùd|ü⁄ düs¡düT‡˝Àì
˙{Ïô|’ u≤>±H˚ q&ç#ê&ÉT. ø±ì ‘·q $XÊ«dü+
#·*+#·>±H˚ eTTì–b˛j·÷&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄ n‘·ìï
ªªn\Œ$XÊ«dæμμ nì |æ̋ ≤Ã&ÉT. á |ü<ä+ eT‘·ÔsTT
düTyês¡ÔøÏ Á|ü‘̊´ø£+. ù|‘·Ts¡TøÏ Áø°düTÔ |ü≥¢ ø=+‘· $XÊ«dü+
ñ+~. ø±ì #ê*q+‘· qeTàø£+ Ò̋<äT. ø£qTø£ >±*
ã\+>± M∫q|ü⁄&ÉT ì\Te Ò̋ø£ eTTì–b˛j·÷&ÉT.
H˚&ÉT eTq düeTdǘ  ≈£L&É Ç<˚. eTq $XÊ«kÕìï
ô|+#·eTì eTq+ Á|üuÛÑTe⁄ì n&É>±*. Ç~ Á|ü<Ûëq+>±
$XÊ«dü |üØø£åqT ‘Ó*j·TCÒùd |òüT≥º+. Ç+ø± á
dü+|òüT≥q˝Àì |ü&Ée ‹s¡TdüuÛÑqT ≈£L&É dü÷∫düTÔ+~.
‹s¡TdüuÛÑ Ä|ü<ä̋ À ñ+fÒ Á|üuÛÑTe⁄ #·÷dü÷Ô }s¡Tø√&ÉT.
<ëìï ø±bÕ&Ü¶ìøÏ yÓ+≥H˚ ekÕÔ&ÉT.
5. |üPs¡T«\ dü+Á|ü<ëj·T+ : j·T÷<äT\T u≤Vü≤´
X̄ó~∆ì |òüTq+>± m+#ês¡T. Á|ü‹<ëìø° ø±fīSfl #̊‘·T\÷
ø£&ÉT>∑Tø√e&É+ yê] n\yê≥T. ø±ì Áø°düTÔ Vü≤è<äj·T
X¯óB∆ eTTK´eTì #ÓbÕŒ&ÉT. eTq Vü≤è<äj·T+˝À
ìs¡à\yÓTÆq ø√]ø£\T+fÒ eTq+ ìs¡à\yÓTÆq |üqT\T
#̊kÕÔ+. Vü≤è<äj·T+˝À #Ó&ÉT ø√]ø£\T+fÒ eTq |üqT\T
≈£L&É #Ó&É¶$ ne⁄‘êsTT. <=+>∑‘·q+, e´_Û#ês¡+
yÓTT<ä˝…’q$ yÓTT<ä≥ ø√]ø£\T>± ñ+&ç ‘·sê«‘·
Áø Ïj·T˝Ö‘êsTT. eTq+ á <äTwü ºyê+#Û ·\qT
‘=\–+#·Tø=ì Vü≤è<äj·÷ìï ìs¡à\+ #˚düTø√yê*.
Áø°düTÔøÏ Vü≤è<äj·T X¯ó~∆ eTTK´+.
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ẙfi≤+ø£DÏ Äs√>∑́ e÷‘·
eT]j·T‘·*¢ yÓ\dæq |ü⁄D π́øåÁ‘·+

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÁwüº+˝À
Hê>∑|ü≥ºD+ düMT|ü+˝À ã+>±fi≤U≤‘·+ düeTTÁ<ä+
rsêq y˚fi≤+ø£DÏ Á>±eT+ ñ+~. Çø£ÿ&É y˚T]e÷‘·
Äs√>∑́ e÷‘·>± >ös¡$+|üã&ÉT‘·Tqï >=|üŒ |ü⁄D π́øåÁ‘·+
(ãdæ*ø±) yÓ*dæ+~. ẙfi≤+ø£DÏ ẙT]e÷‘· |ü⁄D π́øåÁ‘·
|ü⁄≥Tº |ü⁄s√«‘·Ôsê\T dü÷∫+#˚ #·]Á‘ê‘·àø£ n+XÊ\T
n+‘·>± ‘Ó©e⁄. ø±ì <˚ee÷‘· 16 ˝Òø£ 17e
X¯‘êu≤›̋ À¢ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ Çø£ÿ&É <äs¡Ùq $T∫Ãq≥T¢>±
bÕs¡+|üs¡́ +>± #Ó|üã&ÉT‘·T+~.
yÓTT<ä{Ï <äs¡Ùq+ : ̌ ø£ |æ\¢yê&ÉT Á|ü‹s√E ̌ ø£ ≈£î+&É
ì+&É bÕ\T ì+|ü⁄≈£îì bı˝≤\ u≤≥>∑T+&Ü
ø±*q&Éø£q Hê>∑|ü≥ºD+˝À ñqï ‘·eT ÄkÕ$T Ç+{ÏøÏ
rdüT≈£î b˛‘·T+&˚yê&ÉT. ˇø£ s√E m+&É rÁe‘·≈£î
n\dæ e÷s¡Z+ eT<Ûä́ q >∑\ ̌ ø£ ∫qï #Ós¡Te⁄ ̌ &ÉT¶q

ô|<ä› eTiÏ¿#Ó≥Tº ̇ &Éq |ü&ÉT≈£îì ø±düÔ ≈£îqT≈£î rXÊ&ÉT.
Ä #Ós¡Ty˚ Ç|üŒ{ÏøÏ ªy˚T]e÷‘· ø=\qTμ>± |æ\Te
ã&ÉT‘√+~. Ç~ Á|üdüTÔ‘· ô|<ä› <̊yê\j·T yÓqTø£ uÛ≤>±q
ø=~› |òüsê¢+>∑T\ <ä÷s¡+˝ÀH˚ ñ+~.

ìÁ<äb˛‘·Tqï Ä |æ\¢yêìøÏ mes√ |æ\TdüTÔqï≥T¢
eT<ÛäTs¡dü«s¡+ $ìŒ+∫+~. ~>∑TZq ̋ Ò∫ #·÷&É>± ̌ ø£
Ád”Ô ˇø£ n+<äyÓTÆq u≤\Tì m‘·TÔ≈£îì ø£ìŒ+∫+~.
‘·q u≤ãT≈£î ø=s¡≈£î ø=~›>± bÕ\T ÇeTàì n&ç–+~.
bÕ\T ‘·≈£îÿe |ü&ç‘˚ j·T»e÷ì‘√ e÷≥|ü&Ü*‡
edüTÔ+<äì dü+<˚Væ≤+#ê&ÉT. ø±ì Ä ‘·*¢ ÁbÕ<Û̊j·T
|üPs¡«ø£+>± n&É>∑&É+‘√ ø=~› bÕ\qT Ç#êÃ&ÉT. |æeTà≥
≈£î+&ÉqT ‘·\ô|’ ô|≥Tºø=ì y˚>∑yÓTÆq q&Éø£‘√ yÓ[¢
j·T»e÷qTìøÏ n+~+#ê&ÉT. j·÷»e÷ì Ä
bÕ\≈£î+&ÉqT Ç+{À¢ e+≥XÊ\˝À ô|{Ïº bÕ\qT
≈£î+&Éì+&Ü ‘˚q+<äT≈£î >=\¢|æ\¢yêìì Nyê≥T¢
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b˛‘·T+&É>± düeTTÁ<ä+˝À uÛÑj·T+ø£s¡ ‘·TbòÕqT
#Ó\πs–+~. HÍø£̋ ÀøÏ ˙s¡T #˚] HÍø£ eTTì–b˛j˚T
dæú‹øÏ #̊]+~. Ä HÍø£̋ Àì Hê$≈£î\+<äs¡T ø£‘√*≈£î\T.
eT]j·T‘·*¢ eT<Ûä́ e]Ô‘·«+ y˚&ÉT≈£îì j˚TdüT Á|üuÛÑTì
ÁbÕ]ú+#ês¡T.

ø=~›ùd|ü{Ï̋ À Hêe düTs¡øÏå‘·+>± ẙfi≤+ø£DÏ rs¡+
#˚]+~. <ä>∑Zs¡˝À <˚yê\j·T+ ø£ì|æ+∫+~. ˇø£
Á|ü<˚X¯+˝À Ä ‘·*¢ ì\ã&ç nø£ÿ&É Hê$≈£î\T
ø£{Ïº+#ê*‡q <˚yê\j·T+ ñ+&Ü\qï≥T¢ ôd’>∑#˚dæ
n+‘·sêúqyÓTÆ+~. n<̊ düú\+˝À 24 n&ÉT>∑T\T bı&Ée⁄
12 n&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒ‘√ n+<äyÓTÆq >∑T&çì b˛s¡TÃ^düT
Hê$≈£î\T ø£{Ïº+#ês¡T. >∑T&ç˝À ñqï eT]j·T‘·*¢
dü«s¡÷bÕH̊ï Ç|üŒ{Ï ô|<ä› <̊yê\j·T+˝À Á|ü‹wæ+̃#ês¡T.
ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· Ä Hê$≈£î\T u…’_\T <äèXÊ´*ï
#·÷ù| n<ä›+ |ü\ø£*ï #Ó’Hê qT+&ç rdüT≈£îe∫Ã á
<̊yê\j·T |”sƒ¡+ MT<ä n\+ø£]+CÒXÊs¡T. n$ n˝≤π>
Ç|üŒ{Ïø° ñHêïsTT.

ô|≥ºkÕ>±&ÉT. |æ\¢yê&ÉT uÛÑj·T+‘√ eD≈£î‘·÷ @<√
#Ó|üŒuÀ‘·THêï&ÉT. Ç+‘·̋ À j·T»e÷ì uÛ≤s¡́  ô|<ä›
ns¡|ü⁄\‘√ Ç+{Ï yÓ\T|ü\≈£î e∫Ã+~. ≈£î+&É̋ Àì
bÕ\T bı+– bıs¡¢‘·÷ Ç\¢+‘ê ì+&ç ø±\Te˝≤
bÕs¡T‘·T+<äì ÄyÓT #Ó|æŒ+~. Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T n+‘ê
nø£ÿ&É >∑T$T≈£L&ç Ä n<äT“¤‘êìï #·÷XÊs¡T.

j·T»e÷ì ÁbÕ<Û̊j·T|üPs¡«ø£+>± Ä |æ\¢yêìï
@+ »]–+<√ #Ó|üeTq>± n‘·&ÉT ‘êqT bı+~q
<äs¡Ùq eè‘êÔ+‘·+ ‘Ó*bÕ&ÉT.
¬s+&Ée <äs¡Ùq+ : ˇø£ ‘·*¢øÏ ˇø£ ≈£î+{Ï|æ\¢yê&ÉT
ñ+&˚yê&ÉT. n‘·ìì ˇø£ #Ó≥Tº ÁøÏ+<ä ≈£Ls√Ãu…{Ïº
u≤≥kÕs¡¢≈£î eTõ®>∑ neTà&ÜìøÏ |ü⁄s¡e÷sTT+∫
b˛‘·T+&˚~. Ä #Ó≥Tº y˚fi≤+ø£DÏøÏ <ä>∑Zs¡̋ À eT+∫
≈£L&É*˝À ñ+&˚~. ˇø£ s√E Ä ≈£î+{Ï u≤\TìøÏ
ˇø£ Ád”Ô ̌ ø£ ~e´ u≤\Tì m‘·TÔø=ì <äs¡Ùq$T∫Ã+~.
‘·q u≤ãT≈£î ø=~›>∑ eTõ®>∑ ÇeTàì n&ç–+~. n‘·&ÉT
n\y√ø£>± eTõ®>∑ >±¢düTqT n+~+#ê&ÉT. |æeTà≥
Ä ‘·*¢ yÓfī¢uÀ‘·÷ ªª˙e⁄ ̋ Ò∫ q&ÉTe⁄μμ nì B$+∫+~.
Ä |æ\¢yê&ÉT ̋ Ò∫ ̋ Ò&ç|æ\¢̋ ≤ >∑+‘·T\T y˚XÊ&ÉT. ‘·q
#·+ø£̋ Àì }‘· ø£Ás¡\qT $dü]y˚XÊ&ÉT. Ä ‘·©¢ Ä
|æ\¢yêì‘√ á »]–q eè‘êÔ+‘êìï Hê>∑|ü≥ºD+˝Àì
ˇø£ ø£‘√*ø£ Á¬ø’düÔe⁄ìøÏ ‘Ó*|æ ‘êqT <äs¡Ùq $T∫Ãq
á Á|ü<̊X̄+˝À ̌ ø£ <̊yê\j·T+ ì]à+|ü e\dæ+~>±
#Ó|üŒeT+~. ø£‘√*≈£î&Ó’q ÁbòÕ˙‡düT q&ÉT+_–+∫ ‘·q
nqT#·s¡T\‘√ y˚fi≤+ø£DÏ˝À ˇø£ ∫qï >∑T&ç
ì]à+#ê&ÉT.
Hê$≈£î\ <̊yê\j·T+ : 17e X̄‘êã›+˝À b˛s¡TÃ^düT
es¡Ôø£ HÍø£ ˇø£{Ï #Ó’Hê˝Àì eTø±y= πse⁄ |ü≥ï+˝À
ãj·T\T<˚] l\+ø£̋ Àì dæ̋ ÀqT πse⁄ |ü≥ºDeTT≈£î
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ø±Hê |ü̋ …¢ $yêVü≤ düeTj·T+˝À eT]j·TT ‘·q dæ\Te
eTs¡D düeTj·T+˝À eT]j·T‘·*¢ì j̊TdüT Á|üuÛÑT ªªÁd”Ôμμ
nì dü+uÀ~Û+#·≥+ <ë«sê s¡ø£åD #·]Á‘·̋ À ÄyÓT
bı+~q ñqï‘ · kÕ úq+ > ∑ T]+∫ eTq≈ £ î
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

ø±Hê |ü̋ …¢̋ À »]–q $yêVü≤+˝À Á<ëøå±s¡dü+
‘·≈£îÿe |ü&É≥+ $wüj·T+˝À eT]j·TeTà j̊TdüT Á|üuÛÑT≈£î
$qï$düTÔ+~. yêdüÔyêìøÏ Äj·Tq Ç∫Ãq düe÷<ÛëHêìï
eTq+ ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T>± $uÛÑõùdÔ yÓTT<ä{Ï~ Á|üX¯ï,
(ªªÁd”Ô! n~ Hê πø$T? π̇ø$T?μμ) ¬s+&Ée~ Äj·Tq
$es¡D (ªªHê >∑&çj·T Ç+ø£qT sê Ò̋<äTμμ). Á|üdüTÔ‘êìøÏ
eTq+ j˚TdüT Á|üuÛÑT á $wüj·T+˝À @+ #˚XÊ&ÉH˚
<ëì >∑T]+∫ <Ûë´ì<ë∆+!

ªªn~ ˙ πø$T Hêπø$T?μμ ` á e÷≥\T m<äT{Ï
yê]ì Á|ü•ï+#·&Üìï ˝Òø£ yês¡T n&ç–q <ëìì
ø±<äq&Üìï dü÷∫düTÔ+~. n+‘˚ø±ø£, dü+uÛ≤wæ+#˚
Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<ÛëìøÏ dü+ã+~Û+∫q~
á Á|üX¯ï. ˇø£ s¡ø£+>± Ç<˚ $<ÛäyÓTÆq Á|üX¯ïqT
n|ü$Á‘ê‘·à j˚TdüT Á|üuÛÑTqT n&ç–+~, ªªq»πs‘·T
ìyêdæj·T>∑T j˚TdüT! e÷‘√ π̇ø$T |üì?μμ (e÷s¡Tÿ
1:24) á Á|üX̄ï j̊TdüT Á|üuÛÑT≈£î n|ü$Á‘ê‘·à≈£î ñqï
X¯‘·è‘ê«ìï e´ø£Ô+ #˚düTÔ+~. Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\ eT<Ûä́
ñqï dü+ã+<Ûëìï ø±<äì e´‹πsøÏ+#̊ uÛ≤e+‘√ bÕ‘·
ìã+<Ûäq Á>∑+<∏ä+˝À á Á|üX¯ï eTq≈£î #ê˝≤ kÕs¡T¢
ø£ìŒdüTÔ+~. (Hê´j·÷~Û|ü‘·T\T 11,12— 2 düeT÷ẙ\T
16,10— 2 sêE\T 3,13. #·<äe+&ç, Çø£ÿ&É Á^≈£î
uÛ≤wü̋ À ªªn~ ˙ πø$T Hêπø$T?μμ nì ñ+≥T+~)
ô|’q #Ó|üŒã&çq $<Ûä+>± eTq+ ns¡ú+ #˚düT≈£î+fÒ,

ªªn~ Hê πø$T? ˙πø$T?μμ
jÓ÷Vü‰qT 2:4

j˚TdüT |ü*øÏq e÷≥\T
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≈£îe÷s¡Tìô|’ |üP]Ô qeTàø£+‘√ ªªÄj·Tq #Ó|æŒq≥T¢
#˚j·TT&ÉTμμ nì ùde≈£î\≈£î #Ó|æŒ+~. á $wüj·T+
e#̊Ã dü+∫ø£̋ À ªªHê >∑&çj·T Ç+ø£qT sê Ò̋<äTμμ >∑÷]Ã
<Ûë´ì+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î ns¡ú+ ne⁄‘·T+~.

eT]j·T ‘·*¢̋ ≤π> eTq+ j˚TdüTÁ|üuÛÑT <ä>∑Z]øÏ
yÓ[fl @$T n&ç–Hê Äj·Tq n&çπ> Á|üX¯ï Ç<˚ ªªn~
Hêπø$T? ̇ πø$T?μμ j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄qT dæ\Te e÷s¡Z+˝À
yÓ+ã&ç+∫q eT]j·T‘·*¢ ˝≤π> eTq+ ≈£L&Ü Áø°düTÔ
ÁX̄eT\˝À bÕ\T|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïe÷?
<˚e⁄&ÉT eTq J$‘·+˝À n<äT“ ¤‘ê\T #˚dæHê
#̊j·Tø£b˛sTTHê, eTq ÁbÕs¡úq≈£î |òü*‘·+ <äø£ÿø£b˛sTTHê
Áø°düTÔ ÁX¯eT\˝À bÕ\T|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+
dü+dæ<äT∆\eTT nsTTq|ü⁄Œ&ÉT ì»yÓTÆq, j·T<ës¡úyÓTÆq
Á¬ø’düÔe⁄\+ ne⁄‘ê+.

n+<äs¡T nqT≈£îqïfÒ¢ j̊TdüT Á|üuÛÑT eT]j·T‘·*¢ì
nee÷ì+#ê&Éì eTq+ uÛ≤$<ë›+. ‘·q ‘·*¢ CÀø±´ìï
Äj·Tq Çwüº|ü&É+ ˝Ò<äì eTq+ nqT≈£î+<ë+.
ªªn~ Hêπø$T? ˙πø$T?μμ nì n&çπ>≥+‘·>±
nee÷ì+#ê&Éì eTq+ nqT≈£î+<ë+. nsTTHê ≈£L&É
Ç‘·s¡T\ ø£cÕº\ eTT+<äT, u≤<Ûä\ eTT+<äT, düeTdǘ \
eT+<äT ‘·q nee÷Hêìï eT]j·T ‘·*¢ ndü˝Ò
|ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ̋ Ò<äT. eT] eTq+ Ç‘·s¡T\ ø£cÕº\≈£î
@ $<Ûä+>± Á|ü‹düŒ+~+#ê*.

Hê Ä‘·à_Ûe÷q+ ø£+fÒ m<äT{Ïyê&ç ø£̇ ï{ÏøÏ,
u≤<Ûä≈£î m≈£îÿe $\Te ñ+<äì eTq+ ns¡ú+
#˚düT≈£îqï|ü⁄Œ&˚ n<äT“¤‘ê\T »s¡T>∑T‘êj·Tì á
dü+|òüT≥q s¡TEe⁄ #˚düTÔ+~.

<˚e⁄&ÉT eTq\+<ä]ì B$+#·TqT >±ø£ ! ÄyÓTHé.

eT]j·T‘·*¢ ø√]q $qïbÕìï HÓs¡y˚s¡Ã&ÜìøÏ
j̊TdüT Á|üuÛÑT n+‘· düeTTK+>± ̋ Òs¡T nì, n+‘̊ø±ø£
ÄyÓT qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+&É{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#ês¡T
nì eTq≈£î nì|ædüTÔ+~.

ø±Hê|ü*¢ ô|[¢ $wüj·T+˝À eT]j·T‘·*¢
CÀø±´ìï j˚TdüT Á|üuÛÑT Çwüº|ü&É&É+ ˝Ò<äì eTq+
uÛ≤$+#·e#·TÃ. j˚Td ü T Á| üu Û Ñ T ‘ ·q ‘ ·* ¢ì
øÏ+#·|üs¡TdüTÔHêï&ÉT nì eTq+ nqTø√e#·TÃ. ø±˙,
Çẙ$ eT]j·T‘·*¢ |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ̋ Ò<äT. j̊TdüT Á|üuÛÑT
Ç∫Ãq »yêãTqT ÄyÓT≈£î »]–q nee÷q+>± ÄyÓT
nqTø√e&É+ ˝Ò<äT. j˚TdüT Á|üuÛÑT‘√ ÄyÓT yê<äq≈£î
~>∑̋ Ò<äT. ÄyÓT ùde≈£î\‘√ e÷Á‘·+ ªªÄj·Tq #Ó|æŒq≥T¢
#̊j·TT&ÉTμμ nqï~. n˝≤¬>’‘̊ ªªn~ Hêπø$T? ̇ πø$T?μμ
nqï e÷≥≈£î j·T<Ûës¡úyÓTÆq ns¡ú+ @$T{Ï?

eT]j·T ‘·*¢ì ªªÁd” Ôμμ j˚TdüTÁ|üuÛ ÑT nì
dü+uÀ~Û+#·≥+ <ë«sê s¡ø£åD #·]Á‘·̋ À eT]j·T*¢
ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+<äì >∑‘· dü+∫ø£̋ À eTq+
<Ûë´ì+#ê+. n˝≤¬>’‘̊ ªªn~ Hêπø$T? ̇ πø$T?μμ nqï
á e÷≥qT s¡ø£åD #·]Á‘· H̊|ü<∏äÛä́ +˝ÀH̊ eTq+ ns¡ú+
#̊düTø√yê*. ªªn~ Hêπø$T? ̇ πø$T?μμ nì |ü\ø£&É+
<ë«sê, á n<äT“¤‘·+ ‘·s¡Tyê‘· »s¡T>∑uÀj˚T
|ü]D≤e÷\qT j˚TdüTÁ|üuÛÑT >∑Ts¡TÔ #˚düTÔHêï&ÉT. á
n<äT“¤‘·+ #̊j·T&É+ <ë«sê j̊TdüT Á|üuÛÑT ‘·q ãVæ≤s¡+>∑
J$‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#·uÀ‘·THêï&ÉT. j˚TdüTÁ|üuÛÑT ‘·q
dæ\Te eTs¡D≤ìøÏ (>∑&çj·T) <ä>∑Zs¡e⁄‘·THêïs¡T.
j˚TdüTÁ|üuÛÑT ‘·q dæ\Te e÷sêZìï Çø£ÿ&ç qT+&ç
Äs¡+_Û+#·uÀ‘·THêïs¡T. ‘·q ‘·*¢ ‘·q dæ\Te e÷s¡Z+˝À
‘·q yÓ+fÒ ñ+≥T+<äì j̊TdüT Á|üuÛÑT≈£î ‘Ó\TdüT. eT]j·T
‘·*¢ á ̋ À‘Ó’q nsêúìï ns¡ú+ #̊düT≈£î+<√ ̋ Ò<√ eTq≈£î
‘Ó*j·T<äT. ø±ì, Çy˚$ |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü ‘·q
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jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT 1 ` 22 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ nø√ºãs¡T HÓ\
25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) <̊e⁄ì Ä‘·à n‘·ìô|’ ì\TÃqT. n~ .................................., ............................. ̌ dü>∑T Ä‘·à.

14) Á|üuÛÑTe⁄ ............................................................ e#·TÃ#·Tqï~.

15) MTs¡T MT s¡ø£åD ......................................................... $düà]+∫‹].

16) yês¡T ................................................... Á|üuÛÑTe⁄ edæ+#·T dæjÓ÷qT ø=+&É≈£î e‘·TÔs¡T.

17) n‘·&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ ÄC≤„|æ+∫fÒ¢ bÕ<äs¡ø£å\T $&ç∫ ............................................... q&ç#ÓqT.

18) n‘·ì ......................................... >∑T&Üs¡yÓTÆ |ü>∑\T Á|ü»\qT m+&É bı&É qT+&ç ø±bÕ&ÉTqT.

19) ‘·eTTà ‘êqT ............................ >±qT, ................................ m+#·Tø=qT yês¡T XÊ|üÁ>∑düTÔ\T.

20) ¬sJqT ....................................................... n~Û|ü‹.

21) n‘·ì yê≈£îÿ ......................................................... <ä+&ç+#·TqT.

22) Á|üuÛÑTe⁄ ................................................ ø£&ÉTbÕs¡ nqïeTT ô|≥TºqT.

23) Á|üuÛÑTe⁄ e÷≈£î .......................................................... qTHêï&ÉT.

24) njÓ÷>∑́ yÓTÆq .............................................. HêøÏø£ nø£ÿs¡̋ Ò<äT.

25) ÇÁkÕj̊T\T »qT\T düs¡«X̄øÏÔ eT+‘·T&Ó’q ........................................................ Á<ëø£å‘√≥.
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ nø√ºãs¡T HÓ\
25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 41

ªªn‘·&ÉT ‘·q ≈£î≥T+ãeTT˝Àì yês¡+<äs¡TqT <˚e⁄ì j·T+<äT uÛÑøÏÔ ÁX¯<ä∆\T ø£*– j·TT+&ç]. n‘·&ÉT
ù|<äkÕ<ä\≈£î <ëq<Ûäs¡àeTT\T #˚j·TT#·T dü<ë <˚e⁄ì ÁbÕ]ú+#·T#·T+&ÓqTμμ (nb˛düTÔ\T\ 10,2).
ÁbÕs¡úq, <ëq<Ûäs¡àeTT‘√ Á|ü‹ ≈£î≥T+ã+, q»πs‘·T˝Àì ‹s¡T≈£î≥T+ãeTT>± e÷s¡e#·Ãì ‘Ó*ù|
á ∫Á‘êìï s¡+>∑T\eTj·T+ #˚<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡

‘·*¢<ä+Á&ÉT\
qT+&ç

H˚s¡TÃø=qT≥
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ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ

Jedü«s¡+

@+C…˝Ÿ‡ ø±s¡ïsY

Á|æj·TyÓTÆq ∫ìï _&É¶̋ ≤sê!
á HÓ\˝À eTq+ eT]j·T‘ ·* ¢

»qà~H√‘·‡eeTTqT ø=ìj·÷&ÜeTT. \÷ø± 1,39e
yêø£́ eTT #·~$‘̊ >∑s¡“¤e‹jÓÆTq m*X̄uÒ‘·eTàqT <ä]Ù+#̊
eT]j·T‘·*¢ì eTq+ #·÷düTÔHêïeTT. ªªÄyÓT C…ø£sê´
Ç+{Ï̋ À Á|üẙ•+∫ m*X̄uÒ‘·eTà≈£î e+<äq e#·qeTT
|ü*¬øqT. Ä X¯óuÛÑ e#·qeTT\T m*X¯uÒ‘·eTà #Ó$ì
|ü&É>∑H˚ ÄyÓT >∑s¡“¤eT+<ä* •X¯óe⁄ >∑+‘·T\T y˚ôdqT.
ÄyÓT |ü$Á‘ê‘·à#˚ |ü]|üPs¡Tísê˝≤jÓTqTμμ (\÷ø±
1,40`41).

eT]j·T‘·*¢ ñìøÏ, n<˚ $<Ûä+>± ÄyÓT
|ü*øÏq e+<äq e#·qeTT\T m*X̄uÒ‘·eTàqT e÷Á‘·+
ø±<äT dü+‘√wü|üs¡∫q~ ÄyÓT >∑s¡“¤eT+<ä* •X̄óe⁄qT
≈£L&Ü Äq+<ä|üs¡∫+~. u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq >∑s¡“¤<Ûës¡D

ø±\+˝À ñqï m*X̄uÒ‘·eTàqT dü+‘√wüeTT‘√ ì+|æq~
eT]j·T‘·*¢ kÕìï<Ûä́ y˚T. ÄyÓT e÷≥\T Äq+<ä|ü⁄
e÷≥\T>± e÷]HêsTT. <˚ee÷‘· ÁbÕs¡úq˝À ªªe÷
dü+‘√wüeTT jÓTTø£ÿ ø±s¡De÷μμ nì eT]j·T‘·*¢ì
eTq+ dü+uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ø±s¡DeTT Ç<˚.

Á|æj·TyÓTÆq ∫qï _&É¶̋ ≤sê MT e÷≥\T, MT
ñìøÏ MT‘√ ø£*dæ ñqï yê]øÏ dü+‘√cÕìï, Äq+<ëìï
ÇdüTÔq≥¢sTT‘˚ MTs¡T á ˝Àø£eTT˝À eT]j·T‘·*¢
bÕ Á‘ ·qT b˛w æd ü T ÔHê ïs ¡ T . eT]j· T‘ ·* ¢ì
>∑Ts¡TÔ#˚düT≈£î+≥Tqï á HÓ\˝À Ç‘·s¡T\ J$‘ê\qT
Äq+<äeTT‘√ ì+|æ eT]j·T‘·*¢ bÕÁ‘·qT eTq+
b˛wæ<ë›+.
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|ü]X¯ó<ä∆ J$‘·eTTqT J$+#·T≥ @˝≤?

j·TTe düŒ+<äq

j·Te«q <äX̄˝À #Ó&ÉT n\yê≥¢ kÕ~Û+#·&É+
˝ÀqT ø±≈£î+&É |ü]X¯ó<ä∆ J$‘·eTT J$+#·&É+
kÕ~Û+#·&É+ ø£\ nì nqT≈£î+≥THêïsê? ̋ Àø£+ <ëì
n‘·´+‘·yÓT Æq $H√<äeTT\‘√ Äq+<äeTT\‘√
yê´yÓ÷Vü≤|üs¡∫q|ü⁄&ÉT  ˝Àø£ ÄX¯\˝À |ü&É≈£î+&Ü
J$+#·&É+ m˝≤? á Á|üX̄ï≈£î »yêãTqT ø°s¡Ôq 119,
9˝À #·÷&Ée#·TÃ. ªªj·TTe≈£î&ÉT $X¯ó<ä∆ J$‘·eTT
m≥Tº >∑&ÉT|ü⁄qT? ˙ Ä»„\qT bÕ{Ï+#·T≥ e\qH˚μμ
(ø°s¡Ôq 119,9).

<˚e⁄ì Ä»„\qT #·~$q yês¡T, Ä\øÏ+#·T
yês¡T, <ëìì |ü{Ïº+#·Tø√q≈£î+&É <˚e⁄ì Ä»„\qT
bÕ{Ï+#·&É+˝À $|òü\yÓT Æ‘˚ n≥Te+{Ï yês¡T
|ü]X¯ó<ä∆ J$‘·eTT J$+|ü̋ Òs¡T. <˚e⁄ì Ä»„\qT

bÕ{Ï+#ê\+fÒ eTq+ #˚j·Te\dæq ø=ìï
ø±s¡́ eTT\qT >∑÷]Ã ø°s¡Ôqø±s¡T&ÉT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.
<˚e⁄ì Ä»„\qT ‘Ó\TdüTø√e&Éy˚T |ü]X¯ó<ä∆ J$‘·eTT
J$+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï Á|ü‹yê]øÏ yÓTT<ä{Ï
n&ÉT>∑T. <˚e⁄ì ms¡T>∑&É+˝À |ü]X¯ó<ä∆ J$‘·+
‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. Á|üuÛÑTe⁄ <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTqT Äq+<äeTT‘√
#·<äTe⁄#·÷, πssTT+ãefi¯ó¢ <ëìì <Ûë´ì+#·Tyê&ÉT
<ÛäqT´&ÉT nì ø°s¡Ôq Á>∑+<∏äeTT˝À eTq+ #·÷düTÔHêïeTT
(ø°s¡Ôq 1,2). n‘·&ÉT @{Ï ̌ &ÉT¶q Hê≥>± düø±\eTTq
|ü+&É¢ì#·TÃ#·T, Ä≈£î\T yê&çb˛ì #Ó≥Tºe+{Ïyê&ÉT.
n‘·&ÉT ‘êqT #̊|ü{Ïºq ø±s¡́ eTT\ìï≥qT $»j·TeTTqT
ã&Éj·TTqT (ø°s¡Ôq 1,3). j·Te«q<äX̄˝À ̌ ø£&ÉT ø=ìï
eTTK´yÓTÆq ìs¡íj·÷\T rdüTø√e\dæ ñ+≥T+~.
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Á|æj·T j·TTe≈£î˝≤sê! |ü]X¯ó<ä∆ J$‘·eTT
J$+#·&ÜìøÏ eT÷&ÉT eTTK´yÓT Æq n+XÊ\T
bÕ{Ï+#ê*.
1. <˚e⁄ì yêø£́ eTTqT Á|ü‹ ì‘·́ + #·<äyê*.
2. <˚e⁄ì Ä»„\qT ‘·T.#· ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#ê*.
3. <˚e⁄ì MT<ä Ä<ës¡|ü&ç J$+#ê*.
ø±e⁄q, ô|’ eT÷&ÉT eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T ‘·T.#·
‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+∫ |ü]X¯ó<ä∆ J$‘·eTT >∑&ÉT|ü⁄‘·÷
<˚e⁄ìøÏ Á|æj·TyÓTÆq _&É¶\T>± J$<ë›+.

n≥Te+{Ï dü+<äs¡“¤eTT˝À ÁbÕ|ü+∫ø£ C≤„qeTT yÓ+≥
|ü&É≈£î+&Ü, <˚e⁄ì ÄC≤„qTkÕs¡+>± ìs¡íj·÷\T
rdüTø√e&É+ j·TTe≈£î\qT $»j·T rsêìøÏ rdüT≈£î
yÓfīó‘·T+~.

j·Te«qdüTÔ&ÉT |ü]X̄ó<ä∆+>± ‘·q J$‘·eTTqT
>∑&ÉbÕ\+fÒ ì]›wüºeTT>± <˚e⁄ì MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç
J$+#ê*. ø°s¡ Ôq ø±s¡T&ÉT ‘·q J$‘·eTTqT
|ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT #̊dæq ÁbÕs¡úq #ê˝≤ kÕ]úø£yÓTÆq~.
ªª<˚yê! ˙y˚ Hê ~≈£îÿ, Hê q$Tàø£. j·TÚeqeTT
qT+&çj·TT H̊qT ìqTï ÄÁX̄sTT+∫‹ìμμ (ø°s¡Ôq 71,5).
eTq J$‘·eTT˝À Á|ü‹ ø£åDeTT <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£qT
n+^ø£]dü÷Ô J$+#ê*.

2021 »qe] HÓ\ qT+&ç Áø=‘·Ô dæØdtqT ÁbÕs¡+_Û+#êeTT.
y˚T, pHé HÓ\˝˝À e÷dü|üÁ‹ø£ Á|ü#·T]+|üã&É̋ Ò<äT.
1. Á|ü‹ HÓ\ nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç HÓ\ ∫e]˝À ˝≤≥Ø rdæ
<ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
2. Á|ü‹ HÓ\ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] ù|s¡T eT]j·TT
e÷s¡Tÿ\T Áyêdæ ñ+#·T‘êeTT. Ç˝≤ nìï HÓ\\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T
Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç dü+e‘·‡s¡+ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT. yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 10,000/`\T, ¬s+&Ée ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 8,000/
`\T, eT÷&Ée ãVüQeT‹ s¡÷. 6,000/` dü+e‘·‡s¡eTT˝Àì nìï |üØø£å\˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ
Áb˛‘·‡Vü≤ø£ ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.

MTs¡T á >=|üŒ neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïeTT.

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§ZH˚ yês¡+<ä]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ `41

nsTT‘˚ eTT+<äT
dü+e‘·‡sê\

|ü+≥qT ø±bÕ&ç‘˚
ø£s¡Te⁄˝À

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
Ä u≤<Ûä´‘· MTs¡T
me]¬ø’Hê Çe«+&ç

˙≈£î ø±e\dæq
yê]ì |üì˝À

ñ+#·Tø√. <˚e⁄&ÉT
ìqTï

ø±bÕ&É‘ê&ÉT

sê»eTTÁ~ø£ n~Ûø±s¡+
‘·|üŒ nìï n~Ûø±sê\T
˙≈£î ÇdüTÔHêïqT. áHê{Ï

qT+&ç ˙e⁄
ªªkÕù|òHê‘·T`bÕHÓj·÷VüQμμ

nì |æ\Teã&É‘êe⁄
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jÓ÷ùd|ü⁄`|òüs√ #·Áø£e]Ô
Á|ü‹ì~Û>± ìj·T$T+#·ã&Ü¶&ÉT

sê» Á|ü‹ì~Û
jÓ÷ùd|ü⁄ edüTÔHêïs¡T

n+<äs¡T
qeTdüÿ]+#·+&ç

nqï\T jÓ÷ùd|ü⁄qT
u≤ìdü>± ne÷às¡T. <˚e⁄&ÉT

n‘·ìï bÕ*+#˚ yêì>± #˚XÊ&ÉT.



1) |ü>∑, ø√|üeTT (27,30)
2) H˚qTqT ˙ ùdïVæ≤‘·T&ÉH˚ (37,1)
3) $qj·Te+‘·Tì (32,10)
4) ø£s¡TD‘√, eTVü‰<äèwüºe+‘·T&Ó’qfÒ¢ (36,23)
5) <˚e⁄ì yê≈£îÿ (42,15)
6) |ü]|üPs¡í (45,8)
7) $C≤„qeTTq≈£î (51,16)
8) <Ó’e;Û‹øÏ (27,3)
9) <˚e⁄Hê»„\qT (28,7)
10) düs√«qï‘·T&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄, $X¯«dæ+|ü (34,6)
11) Äs√>∑́ eTT (38,18)
12) dü+‘√wüeTT (40,14)
13) düèwæºø£s¡ÔqT (43,11)
14) <Ûëq´ã* (45,14)
15) düèõ+∫q~ (39,16)
16) dü‹ÿ]Ô (41,13)
17) ø£+{Ï, ô|sêdü>∑\ (31,13)
18) kÕ«‘·+Á‘·́ eTT (33,26)
19) bÕ|üeTT (35,3)
20) eTVü‰‘·Tà\ (43,13)
21) nã<ä∆eTT˝≤&É, <=+>∑ (46,15)
22) Á|üuÛÑTe⁄qT (50,22)
23) XÊ+‹ì (47,16)
24) ≈£îe÷s¡Tì (30,1)
25) uÛ≤s¡́  (26,25)
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
d”sê|ü⁄Á‘·T&Ó’q j̊TdüT C≤„qÁ>∑+<∏äeTT 26`51 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äeTT 23`44 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bǫ̀ {ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D

Cell : 9398764408, e-mail : jeevaswarammagazineadb@gmail.com
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