
ഇടയ ലേഖനം

ഈശോമിശിഹായിൽ ഏറ്റവും സ്േനഹം നിറഞ്ഞ ൈവദികെര സന�സ്തേര,
ൈദവജനേമ,ന�ുെട കർത്താവീേശാമിശിഹായുെട കൃപയും പിതാവായ ൈദവത്തിൻെറ
സ്േനഹവും പരിശുദ്ധാ�ാവിെ� സഹവാസവും നാെമല്ലാവരും കൂെട ഉണ്ടായിരിക്കെട്ട!

     വിശുദ്ധ വാരത്തിെ� പുണ�ദിനങ്ങൾ അടുത്തു വരുേമ്പാൾ, േലാകത്തിെ�
�പകാശമായ ഉ�ിതനായ കർത്താവിെന സ�ീകരിക്കാൻ ഒരുങ്ങുന്ന ഈ േവളയിൽ,
അതീവ സേ�ാഷേത്താടും ഇടയതുല�മായ വാത്സല�േത്താടും കൂെടയാണ് ഞാൻ
നിങ്ങൾെക്കഴുതുന്നത്. വിശുദ്ധവാരം എന്നത് ന�ുെട ആരാധനാ�കമ കലണ്ടറിൽ ചുവ�്
നിറത്തിൽ അടയാളെ�ടുത്തിയ ചില ദിവസങ്ങൾ മാ�തമല്ല, മറിച്ച്, അത് ന�ുെട
ൈ�കസ്തവ വിശ�ാസത്തിെ� ആ�ാവും രക്ഷാകര ചരി�തത്തിെ� േക��ബി�ുവുമാണ്.
വിശുദ്ധ േതാമാ�ീഹായുെട പാരമ്പര�ം പി�ുടരുന്ന സിേറാ മലബാർ കേത്താലിക്കരായ
നമുക്ക്, ഈ വിശുദ്ധ ദിനങ്ങൾ ന�ുെട വ��ിത�ത്തിെ�യും വിശ�ാസത്തിെ�യും
ഭാഗമാണ്. പീഡാനുഭവങ്ങളിലൂെട കടന്നുേപായി ഉ�ാനം െചയ്ത കർത്താവിെന
േകവലം ഒരു ആചാരമായിട്ടല്ല, മറിച്ച് േനരിട്ട�ള്ള ഒരു കണ്ടുമുട്ടലായി അനുഭവിച്ചറിയാൻ
ഞാൻ നിങ്ങളിെല ഓേരാരുത്തെരയും സ്േനഹപൂർ�ം ക്ഷണിക്കുന്നു..

നാം ആഘോഷിക്കുന്ന രഹസ്യം
         വിശുദ്ധവാരം ആരംഭിക്കുന്നത് മിശിഹായുടെ ജെറുസലേം പ്രവേശനത്തോടെയാണ്.
ഒരു യുദ്ധക്കുതിരപ്പുറത്തല്ല, മറിച്ച് വിനയത്തിന്റെ അടയാളമായ ഒരു കഴുതപ്പുറത്ത്
കയറിവന്ന രാജാവിനെയാണ് നാം അവിടെ കാണുന്നത്. കുറച്ച് ദിവസങ്ങൾക്കകം തന്നെ
അവനെ ക്രൂശിക്കുക എന്ന്  വിളിച്ചു കൂവുന്ന അതേ ജനക്കൂട്ടം ആദ്യം അവനെ
ജയഘോഷത്തോടെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഈ നാടകീയമായ വിരോധാഭാസത്തിനുള്ളിൽ
തന്നെയാണ് ക്രൈസ്തവ രക്ഷയുടെ മുഴുവൻ രഹസ്യവും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നത്:
ദുർബലതയിൽ പരിപൂർണമാകുന്ന ദൈവശക്തി, വേദനയിൽ മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന മഹത്വം,
മരണത്തിൽ നിന്നു ഉദിക്കുന്ന ജീവിതം

       പീഡാനുഭവവാരത്തിന്റെ കേന്ദ്രമായി നിലകൊള്ളുന്ന ക്രൈസ്തവ ജീവിതത്തിലെ
ഏറ്റവും പരിശുദ്ധമായ മൂന്നു ദിവസങ്ങൾ - പെസഹാ വ്യാഴം, ദുഃഖവെള്ളി, ഈസ്റ്റർ -
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലും മിശിഹായോടു ചേർന്ന്, മരണത്തിൽ നിന്നും ജീവനിലേക്കുള്ള
കടന്നുപോകലിനെയാണ് അനുഭവവേദ്യമാക്കുന്നത്. ഇവ മൂന്ന് വ്യത്യസ്ത സംഭവങ്ങളല്ല;
മറിച്ച് ഒരൊറ്റ രഹസ്യമാണ്: മരണത്തിൽ നിന്ന് ജീവനിലേക്കുള്ള യേശുവിന്റെ കടന്നു
പോകൽ — തകർന്നും വഴിതെറ്റിയും നടക്കുന്ന മനുഷ്യരാശിയോടുള്ള ദൈവത്തിന്റെ
നിർണായകമായ സ്നേഹപ്രവർത്തി.

        ദുഃഖെവള്ളി പരാജയത്തിെ� ദിവസമല്ല. േലാകം ലജ്ജയുെടയും പരാജയത്തിെ�യും
അടയാളമായി കണ്ട കുരിശ്, വിശ�ാസികളായ നമുക്ക് ൈദവകരുണയുെട
സിംഹാസനവും നിത�ജീവെ� വൃക്ഷവുമാണ്. മരിച്ച�േപായ ഒരാെളയല്ല, മറിച്ച് തെ�
മരണത്തിലൂെട മരണെത്ത കീഴടക്കിയവെനയാണ് നാം വണങ്ങുന്നത്.
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  ഈസ്റ്റർ: �പത�ാശയുെട സേ�ശം
      ഉയിർ�� തിരുനാൾ എല്ലാം മാറ്റിമറിച്ച�. കല്ലറ ശൂന�മാണ്, കല്ല് ഉരുട്ടി മാറ്റെ�ട്ടിരിക്കുന്നു.
"അവൻ ഇവിെടയില്ല, താൻ പറഞ്ഞതുേപാെല അവൻ ഉയിർെത്തഴുേന്നറ്റ�" (മത്തായി
28:6) എന്ന വചനം ഇന്നും ന�ുെട ഇടവകകളിലും വീടുകളിലും �പത�ാശ
പകർന്നുെക്കാ�ിരിക്കുന്നു. നാം മരണത്തിെ� ജനതയല്ല, മറിച്ച് ഉത്ഥാനത്തിെ�
ജനതയാണ്.

    ന�ുെട പൗരസ്ത� സുറിയാനി പാരമ്പര�ത്തിൽ േനാമ്പുകാലവും പീഡാനുഭവ
ആഴ്ചയും അതീവ ഭക്തിേയാെടയാണ് നാം ആചരിക്കുന്നത്. 'അൻപതു േനാമ്പ്' എന്നത്
േകവലം ഭക്ഷണമുേപക്ഷിക്കലല്ല, മറിച്ച് മിശിഹാേയാെടാ�ം മരുഭൂമിയിലൂെട
കടന്നുേപായി പുതിയ മനുഷ�നായി ഉയിർെത്തഴുേന്നൽക്കാനുള്ള യാ�തയാണ്. ന�ുെട
പള്ളികളിെല കാൽ കഴുകൽ ശു�ശൂഷയും, നഗരവീഥികളിലൂെടയും മലകളിേലക്കും
നടത്തുന്ന കുരിശിെ� വഴിയും, ഉയിർ�് കുർബാനയിെല �പേത�ക ആരാധനാ�കമങ്ങള�ം
െവറും അഭിനയങ്ങളല്ല, മറിച്ച് �കിസ്തുവിെ� രക്ഷാകര രഹസ�ങ്ങള�മായുള്ള ന�ുെട
കൂടിക്കാഴ്ചയാണ്.ഇവ െവറുെമാരു നാടകീയമായ അവതരണങ്ങളല്ല, മറിച്ച്
മിശിഹായുെട രക്ഷാകര രഹസ�ങ്ങള�മായുള്ള യഥാർത്ഥ കൂദാശാപരമായ
ക�ുമുട്ടലുകളാണ്. നൂറ്റാ�ുകളായി ഈ രഹസ�ങ്ങൾ ആേഘാഷിച്ച�േപാരുന്ന ഒരു
സഭയുെട ൈചതന�ം, �പധാനമായും മാർ അ�ായിയുെടയും മാർ മാറിയുെടയും
അനാേഫാറ (കൂദാശ�കമം) ന�ുെട ആരാധനാ�കമത്തിൽ �പതിഫലി�ിക്കുന്നു. ഈ
ഉൽകൃഷ്ടമായ പൗരസ്ത� സുറിയാനി പാരമ്പര�െത്ത നാം വിലമതിക്കുകയും
അതിേനാടുള്ള ന�ുെട �പതിബദ്ധത ആഴെ�ടുത്തുകയും േവണം. 

ഉ�ാന�ിെ� സാ�ികളാവുക

      നാം ജീവിക്കുന്നത് �പത�ാശയ്ക്കായി ദാഹിക്കുന്ന ഒരു േലാകത്താണ്. അ�കമവും
അനീതിയും ദാരി�ദ�വും കുടുംബ തകർച്ചകള�ം നിറഞ്ഞ ഈ േലാകത്ത് ഉത്ഥാനത്തിെ�
�പത�ാശ പകരാൻ നാം വിളിക്കെ�ട്ടിരിക്കുന്നു. ന�ുെട തീരേദശെത്ത മ��ബന്ധന
�ഗാമങ്ങളിലും, കന�ാകുമാരി ജില്ലയിെല പട്ടണങ്ങളിലും കുടിേയറ്റ േമഖലകളിലും
ചിതറിക്കിടക്കുന്ന ന�ുെട വിശ�ാസികള�െട ജീവിതെത്ത ഈ �പതിസന്ധികൾ േനരിട്ട്
ബാധിക്കുന്നു�്. ഇ�പകാരം ഉള്ള �പതിസന്ധികൾക്ക് േനരിട്ട�ള്ള മറുപടിയാണ് ഈസ്റ്റർ
സേ�ശം നൽകുന്നത്. കഷ്ട�ാടുകൾക്കല്ല അവസാന വാക്ക് എന്ന് ഉയിർ�് തിരുനാൾ
േലാകേത്താട് �പഖ�ാപിക്കുന്നു. അനീതി എന്നും നിലനിൽക്കില്ല. പാവെ�ട്ടവെ�യും
പാർശ�വൽക്കരിക്കെ�ട്ടവെ�യും ക��നീർ ൈദവം മറക്കില്ല. ഉത്ഥിതനായ
കർത്താവിെ� ശരീരത്തിൽ മുറിവുകള��്—യഥാർത്ഥമായ, ദൃശ�മായ മുറിവുകൾ—
എന്നിട്ട�ം അവിടുന്ന് ജീവിക്കുന്നു. േവദനിക്കുന്ന ഈ േലാകേത്താട് സഭയ്ക്ക്
നൽകാനുള്ള ഏറ്റവും വിപ്ലവാത്മകമായ സേ�ശമാണിത്: നിങ്ങള�െട മുറിവുകൾ
പരിവർത്തനം െചയ്യെ�ടാം; മരണം അവസാനമല്ല; െവറു�ിേനക്കാൾ ശക്തമാണ്
സ്േനഹം. 

    അന�െര സ്േനഹേത്താെട സ�ീകരിച്ച�ം, െതറ്റ�കൾ ക്ഷമിച്ച�ം, �പയാസങ്ങളിൽ
തളരാെതയും ഉത്ഥിതനായ കർത്താവിെ� സേ�ാഷം മറ്റ�ള്ളവരിേലക്ക് എത്തിക്കാൻ
ഓേരാ ൈവദികരും സന�സ്തരും അല്മായരും പരി�ശമിക്കണം. മാേമാദീസയിലൂെട ലഭിച്ച
ൈദവമക്കൾ എന്ന പദവി ഓർത്തുെകാ�് �പകാശത്തിെ� മക്കളായി ജീവിക്കാൻ ഈ
ഉയിർ�� തിരുനാൾ നമുക്ക് �പേചാദനമാകെട്ട.



ഉപസംഹാരം
  രൂപതയുടെ വളർച്ചയ്ക്കായി പ്രാർത്ഥനയിലൂടെയും സേവനത്തിലൂടെയും
സഹകരിക്കുന്ന ഏവർക്കും ഞാൻ നന്ദി പറയുന്നു. പ്രത്യേകിച്ച് നമ്മുടെ കത്തീഡ്രലിന്
തറക്കല്ലിട്ട ഫെബ്രുവരി പതിനേഴാം തീയതി നിങ്ങളുടെ ഒരു ദിവസത്തെ വേതനം നൽകി
നിർമ്മാണ പ്രവർത്തനങ്ങളോട്കൂടെ നിന്ന് സഹകരിക്കുന്നതിന് എൻറെ ഹൃദയം
നിറഞ്ഞ നന്ദി അറിയിക്കുന്നു. മുൻപ് ഞാൻ സൂചിപ്പിച്ചതുപോലെ ഈ നോമ്പുകാലത്തെ
ഉണ്ടിയൽ സംഭാവന കത്തീഡ്രൽ പള്ളിയുടെ നിർമ്മാണ പ്രവർത്തനത്തിന് ആയിട്ടാണ്
ഉപയോഗിക്കുക. ഈ വലിയ ദൗത്യം മനസ്സിൽ വച്ചുകൊണ്ട് ഉദാരമായ നിങ്ങളുടെ
സഹകരണം ഞാൻ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. മാർച്ച് 19-ന് വിശുദ്ധ യൗസേപ്പിതാവിന്റെ മരണ
തിരുനാൾ ദിനത്തിൽ നമ്മുടെ കത്തീഡ്രൽ പള്ളിയുടെ നിർമ്മാണം ആരംഭിച്ച വിവരം
സന്തോഷപൂർവ്വം അറിയിക്കുന്നു. ഇതിന്റെ പൂർത്തീകരണത്തിനായി നിങ്ങളുടെ
പ്രാർത്ഥനയും സാമ്പത്തിക സഹായവും തുടർന്നും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു.

     മഗ്ദലനാമറിയത്തിനും എ�ാവൂസിേലക്കുള്ള ശിഷ��ാർക്കും െവളിെ�ട്ട
ഉത്ഥിതനായ മിശിഹാ, അ�ം മുറിക്കലിലൂെടയും ന�ുെട അയൽക്കാരിലൂെടയും
നമുക്ക് ഓേരാരുത്തർക്കും െവളിെ�ടെട്ട. ഈ വിശുദ്ധ വാരം മിശിഹാേയാടുള്ള
നിങ്ങള�െട സ്േനഹം വർദ്ധി�ിക്കെട്ട. ഈസ്റ്റർ �പഭാതം നിങ്ങള�െട ഹൃദയങ്ങളിൽ
�പത�ാശ നിറയ്ക്കെട്ട.

ഉത്ഥിതനായ കർത്താവ് നിങ്ങളുടെ ഭവനങ്ങളിൽ സമാധാനവും സന്തോഷവും
നിറയ്ക്കട്ടെ എന്ന് പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.
 

NB: ഈ ഇടയ ലേഖനം 2026 മാർച്ച്  22  ഞായറാഴ്ച രൂപതയിലെ എല്ലാ പള്ളികളിലും
സ്ഥാപനങ്ങളിലും വിശുദ്ധ കുർബാനമേധ�, �പസംഗത്തിന് പകരം വായിക്കണം.
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