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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

‘·|üdüT‡ ø±\+ ` q÷‘·q J$‘êìøÏ Hê+~

ªªe÷qe⁄&ÉT πøe\+ s=f…ºe\qH̊ J$+|ü&ÉT.
ø±ì <̊e⁄&ÉT e∫+#·T Á|ü‹yê≈£îÿ e\q J$+#·TqTμμ
(eT‘·ÔsTT 4,4). j̊TdüT ã|æÔdüàeTT bı+~ ̇ {Ï qT+&ç
yÓ+≥H̊ yÓ\T|ü\≈£î sê>± n|ü&ÉT Äø±X̄eTT ‘Ós¡eã&ç
<˚e⁄ì Ä‘·à bÕe⁄s¡eTT s¡÷|üeTTq ‘·qô|’
~–e#·TÃ≥qT #·÷#ê&ÉT. n|ü&ÉT Äø±X̄eTT qT+&ç
ˇø£ ~e´yêDÏ ªªáj·Tq Hê Á|æj·TyÓTÆq ≈£îe÷s¡T&ÉT.
áj·TqqT >∑÷]Ã H˚qT Äq+~+#·T#·THêïqTμμ nì
$ì|æ+∫+~ (eT‘·ÔsTT 3,16`17). <˚e⁄ì Ä‘·à#˚
n_Ûùwø£eTTqT bı+~q j˚TdüT q\uÛ…’ s√E\T
ñ|üyêdüeTT ñ+&ç ÁbÕs¡úq˝À >∑&çbÕ&ÉT.

á q\uÛ…’ s√E\ dæ<ä∆bÕ≥T sTTÁkÕj˚T\T
#·]Á‘·qT eTq≈£î >∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~. yÓ÷ùw q\uÛ…’ ~qeTT\
bÕ≥T ñ|üyêdüeTT ñ+&ç <̊e⁄ìøÏ Á|ü»\≈£î eT<Ûä́ ˝À
#˚j·Tã&çq ̌ &É+ã&çø£≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq |ü~ Ä»„\qT
<˚e⁄ì qT+&ç bı+<ë&ÉT. <˚e⁄&ÉT sTTÁkÕj˚T\T
Á|ü»\qT q\uÛ…’ dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T m&Ü]˝À |üØø£å≈£î
>∑T]#˚kÕ&ÉT. sTTÁkÕj˚T\T Á|ü»\T Ä |üØø£å˝À
z&çb˛j·÷s¡T. <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüT Á|üuÛÑT ≈£L&Ü
m&Ü]˝À XÀ~Û+|üã&Ü¶&ÉT. ø±˙ Äj·Tq ôd’‘êqTô|’
$»j·TeTTqT kÕ~+#ê&ÉT.

j˚TdüT ôd’‘êqT#˚ XÀ~Û+|üã&ÉT≥≈£î
Ä‘·àe\q m&Ü]øÏ ø=ìb˛ã&Ü¶&Éì |ü]X̄ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+
kÕø£ǻ $TdüTÔ+~. (eT‘·ÔsTT 4,1— e÷s¡Tÿ 1,13— \÷ø±
4,2) e÷qe⁄\qT <˚e⁄ì qT+&ç <ä÷s¡+ #˚j·÷\˙
<˚e⁄ì Á|üD≤[ø£≈£î e´‹πsø£+>± e÷qe⁄\T bÕ|ü+
#˚j·÷\˙ ôd’‘êqT X¯øÏÔ ìs¡+‘·s¡+ |üì#˚dü÷ÔH˚
ñ+≥T+~. ôd’‘êqT Ä~‘·*¢<ä+Á&ÉT …̋’q Ä<ëeTT @eqT
XÀ~Û+∫ yê]ì z&ç+#ê&ÉT. Ä ø£åDeTT qT+&ç
e÷qe⁄\ô|’ ôd’‘êqT n~Ûø±s¡+ Äs¡+uÛÑeTsTT´+~.
<̊e⁄ì #̊‘· mqTïø√ã&çq yês¡T ≈£L&Ü ôd’‘êqT XÀ<Ûäq
eTT+<äT ì\ã&É̋ Òø£b˛j·÷s¡T. e÷qe⁄\qT ôd’‘êqT
ã+<Ûäø±\ qT+&ç $&ç|æ+#·&Üìπø j̊TdüT Á|üuÛÑT e÷qe
s¡÷|ü+ <ë˝≤Ã&ÉT. n+<äT#˚‘·H˚, j˚TdüT m&Ü]øÏ
q&ç|æ+|üã&Ü¶&ÉT. ôd’‘êqT≈£î ì\j·TyÓTÆq m&Ü]˝À
j̊TdüT Á|üuÛÑT ôd’‘êqTqT z&ç+#·{≤ìπø Ä‘·à Äj·TqqT
nø£ÿ&É≈£î q&ç|æ+∫+~.

j˚TdüT Á|üuÛÑT ‘·q J$‘ê+‘·+ ôd’‘êqT‘√
n\Tô|s¡T>∑ì b˛sê{≤ìï kÕ–+#ê&ÉT. ªªe÷≈£î ̌ ø£
>∑Ts¡T‘·T #·÷|ü⁄eTTμμ nì s=f…º ø=s¡≈£î e÷Á‘·eTT e∫Ãq
Á|ü»\T, dæ\Te eTs¡D+ e<ä›ì j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄πø
Væ≤‘·uÀ<Ûä #̊ùd •wüß´\T ̀  ̌ ø£ s¡ø£+>± Çe˙ï ≈£L&Ü
XÀ<Ûäq Ò̋. Çe˙ï ≈£L&Ü <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£ qT+&ç j̊TdüT
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Á|üuÛÑT Á|üø£ÿ≈£î yÓ’<=\>±\H˚ ñ<›̊X¯+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï
XÀ<Ûäq Ò̋. m&Ü]˝À j˚TdüT Á|üuÛÑT >∑T¬s’q XÀ<Ûäq\T
nìï XÀ<Ûäq\≈£î |üsêø±wüº e+{Ï$.

á dü+|òüT≥q m&Ü]˝À j˚TdüT eT]j·TT
ôd’‘êqT eT<Ûä́ ˝À »]–q~. á dü+|òüT≥q≈£î Á|ü‘·́ ø£å
kÕ≈£åî\T me«s¡T ̋ Òs¡T. j̊TdüT Á|üuÛÑTẙ á $wüj·÷ìï
•wüß´\≈£î #Ó|æŒ ñ+&Ée#·TÃ. ‘·+Á&ç ∫‘·ÔeTTqT
ìs¡+‘·s¡+ bÕ{Ï+#ê\ì j˚TdüT Á|üuÛÑT á XÀ<ÛäqqT
ñ<›̊•+∫ •wüß´\≈£î uÀ~Û+∫ ñ+&Ée#·TÃ.

eTq+ eTq J$‘·+˝À m<äTs=ÿH˚ @<Ó’q
|ü]dæú‹øÏ »yêãT>±, düŒ+<äq>± ≈£L&Ü XÀ<Ûäq eTq
eTT+<äT≈£î sêe#·TÃ. q\uÛ … ’ s√E\ bÕ≥T
ñ|üyêdüeTTqï j̊TdüT≈£î Äø£\e⁄‘·T+~. á |ü]dæú‹ì
Ädüsê>± rdüT≈£îì ªª˙e⁄ <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&ÉyÓ’q#√
á sêfi¯flqT s=f…º\T>± e÷s¡TÃeTTμμ nì ôd’‘êqT
XÀ~Û+#ê&ÉT (eT‘·ÔsTT 4,3). j̊TdüT Á|üuÛÑT ‘·q nedüs¡+
ø√dü+ n<äT“¤‘·eTT #˚j·÷\ì ôd’‘êqT uÛ≤$+#ê&ÉT.
ø±˙ n+‘·≈£î $T+∫q ns¡ú+ á e÷≥˝À¢ <ë–
ñ+~.

j˚TdüT Á|üuÛ ÑT Äø£* rs¡TÃø√e&ÜìøÏ
ø£wüº|ü&Éqedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü, πøe\+ e÷≥‘√ s=f…ºqT
dæ<ä∆+ #˚dæ Äø£* rs¡TÃø√e#·TÃ. ø±˙ Äj·Tq Ä
$<Ûä+>± #̊j·T Ò̋<äT. m&Ü]˝À sTTÁkÕj̊T\T Á|ü»\≈£î
Äø£˝… ’q|ü⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT yê] ø√dü+ eTHêïqT
≈£î]|æ+#ê&ÉT. <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Ó’q j˚TdüT Á|üuÛÑT á
˝Àø±ìï s¡øÏå+#·{≤ìπø e∫Ãq≥¢sTT‘̊ n<äT“¤‘·+ <ë«sê
n+<ä]øÏ ÄVü‰sêìï |ü+∫ô|≥º&É+ n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq
$<Ûëq+ nì eTq+ uÛ≤$+#·e#·TÃ. ø±ì Ç~ XÀ<Ûäq.
ªªìqTï $X¯«dæ+#·T≥≈£î e÷≈£î @$T >∑Ts¡T‘·TqT

Ç#ÓÃ<äe⁄? @$T #˚ôd<äe⁄ nì yês¡T eTs¡\
Á| ü•ï+∫]. ªyês ¡T u Û Ñ Tõ+#·T≥≈£î Äj·Tq
|üs¡˝Àø£eTTqT+&ç ÄVü‰s¡eTT Á|ükÕ~+#ÓqT nì
Áyêj·Tã&çq≥T¢ e÷ |æ‘·s¡T\≈£î m&Ü]˝À eTHêï
uÛÀ»qeTT \_Û+#ÓqTμ nì yês¡T Äj·Tq‘√ #Ó|æŒ]μμ
(jÓ÷Vü‰qT 6,30`31).

ôd’‘êqT Ç∫Ãq á dü\Vü‰ #·÷&É{≤ìøÏ
Äø£s¡̧D°j·T+>±, düããT>± ñHêï n~ XÀ<Ûäq nì
j̊TdüT Á|üuÛÑT Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. j̊TdüT Á|üuÛÑT ‘·q ãVæ≤s¡+>∑
J$‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#·ø£ eTT+<äT ‘·q ìs¡íj·÷ìï,
$<ÛëHêìï Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT. <Ûäè&ÉyÓTÆq ìX¯Ãj·T+‘√
j˚TdüT Á|üuÛÑT ªªe÷qe⁄&ÉT πøe\eTT s=f…ºe\qH˚
J$+|ü&ÉT. ø±ì <̊e⁄&ÉT e∫+#·T Á|ü‹ yê≈£îÿ e\q
J$+#·TqTμμ (eT‘·ÔsTT 4,4). á e÷≥ <ë«sê j̊TdüT
Á|üuÛÑT eTq≈£î ¬s+&ÉT $wüj·÷\qT uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT.

yÓT<ä{Ï~, <̊e⁄ì yêø£́ + düJeyÓTÆq~, n~
eTq≈£î JeeTTìdüT Ô+~. ø=ìï yêø±´\qT
<Ûë´ì+#·&É+ <ë«sê á $wüj·T+ ns¡úeTe⁄‘·T+~.
ªª@\j·Tq, ø£ åj·TyÓT Æq ;»eTT <ë«sê ø±ø£
düJeeTTqT, XÊX¯«‘·eT>∑T <˚e⁄ì yê≈£îÿ nqT
nø£åj·TeT>∑T ;»eTT <ë«sê MTs¡T q÷‘·q »qàeTT
H=+~‹].... <̊e⁄ì yê≈£îÿ m\¢|ü⁄Œ&ÉTqT ì\T#·TqTμμ
(1 ù|‘·Ts¡T 1,23`25). ªª˙ yê≈£îÿ\T Hê H√{ÏøÏ
rj·T>± qTqï$. ‘˚HÓ ø£+f… eT<ÛäTs¡eTT>± qTqï$μμ
(ø°s¡Ôq 119,103). ªª˙e⁄ ˙ |ü\T≈£î\qT Hê≈£î
$ìŒ+|ü>± H˚qT yêìì uÛÑTõ+∫‹ì. <˚e⁄&Ée⁄
düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ée⁄HÓ’q Á|üuÛÑ÷! H̊qT ̇  yê&ÉqT ø£qTø£
˙ yê≈ £ î ÿ\T Hêø±q+< äeTT ø £*–+# ÓqT.
Hê Vü≤è<äj·TeTT≈£î Á|üyÓ÷<äeTT #˚≈£L¬sÃqTμμ
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#·÷d ü Tø√≈ £ î+&Ü Ç‘ ·s ¡ T\‘√ eTq≈ £ îqï~
|ü+#·Tø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔeTT. eT+∫ì |ü+#˚
$<Ûä+>±, ø£*dæ J$+#˚ $<Ûä+>± eTq J$‘·+
e÷sê\ì ÁbÕ]ú<ë›+. ôd’‘êqT XÀ<Ûäq\≈£î ˝ÀqT
ø±≈£î+&Ü <˚e⁄ì yêø£́  X¯øÏÔ‘√ nìï+{Ïì »sTT+∫
Áø°düTÔ nqT#·s¡T\T>± J$<ë›+. <˚e⁄&ÉT eTq\qT
B$+#·TqT >±ø£. ÄyÓTHé.

 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

(sTTØàj·÷ 15,16). Ä X̄‘ê~Û|ü‹ Äj·Tq‘√, ªªÁ|üuÛÑ÷!
˙e⁄ Hê sTT+{Ï̋ ÀìøÏ e#·TÃ≥≈£î H˚qT bÕÁ‘·T&ÉqT
ø±qT. ̇ e⁄ ̌ ø£ÿ e÷≥ |ü*øÏq #ê\TqT. Hê ùde≈£î&ÉT
dü«düú‘·bı+<äTqTμμ (eT‘·ÔsTT 8:8). XÊØs¡ø£ uÛÀ»q+
eTq≈£î πøe\+ XÊØs¡ø£ ã˝≤ìdüTÔ+~ ø±˙ <˚e⁄ì
düJe yêø£́ + eTq≈£î XÊØs¡ø£ JeeTTqT, dü«düú‘·qT,
ì‘·́ JyêìdüTÔ+~.

¬s+&Ée~, j̊TdüT Á|üuÛÑT uÛÀ»Hêìï eT]j·TT
uÛÀ»HêìøÏ ñqï ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ‘·≈£îÿe #˚j·TfÒ¢<äT
ø±˙ á ̋ Àø£ J$‘·+˝À uÛÀ»qeTT ø£Hêï $\TyÓ’q$
nH̊ø£+ ñHêïsTT nì Äj·Tq eTq≈£î H̊]ŒdüTÔHêï&ÉT.
ªªyÓTT<ä≥ Äj·Tq sê»´eTTqT, ˙‹ì yÓ<ä≈£î&ÉT.
n|ü&É$ nìïj·TT MT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTqTμμ
(eT‘·ÔsTT 6,33). e÷qe⁄ì Äø£* eT]j·TT <ëVü≤+
πøe\+ uÛÀ»q+‘√ dü+‘·è|æÔ #Ó+<˚~ ø±<äT. á ̋ Àø£
dæ] dü+|ü<ä\T mìï ñHêï Ç+ø± @<√ ø±yê\ì
eTq+ ‘·|ædüTÔ+{≤eTT. eTq J$‘·+ ÁX‚wü̃yÓTÆq~.
á ÁX‚wüỹÓTÆq J$‘·+˝À n‘·T´qï‘·yÓTÆq <Ó’esê»´eTTqT
yÓ<äø£≥+ eTq u≤<Ûä́ ‘·. uÛÖ‹ø£yÓTÆq edüTÔe⁄\≈£î eTq+
u≤ìdü\+ ø±sê<äT. eTq+ dü«‘·+Á‘·eTT>± J$+#ê*.
ªªMTs¡T Hê e÷≥ô|’ ì*∫j·TTqï#√ ì»eTT>± MTs¡T
Hê •wüß´ …̋’ ñ+<äTs¡T. MTs¡T dü‘·́ eTTqT Á>∑Væ≤+#Ó<äs¡T.
dü‘·́ eTT $TeTTà dü«‘·+Á‘·T\qT #̊j·TTqTμμ (jÓ÷Vü‰qT
8,31`32).

m|ü&Ó’‘˚ <Ó’esê»´eTT eTqô|’ ñ+≥T+<√
n|ü&ÉT eTq+ ø£åeTqT, Áù|eTqT, ìØø£åDqT, ø£s¡TDqT
ø£*– ñ+{≤eTT. Ç<˚ j˚TdüT Á|üuÛÑT eTq≈£î H˚]Œ+#˚
>=|üŒ dü‘·́ +. <̊e⁄ì ∫‘êÔìøÏ eTq\qT eTq+ |üP]Ô>±
düeT]Œ+#·T≈£î+fÒ eTq+ eTq kÕ«sêúìï e÷Á‘·+
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$qj·T+
1. ªªÄj·Tq ø£è|üqT m≈£îÿe>± Ç#·TÃqT. @\j·Tq,
<˚e⁄&ÉT nVü≤+ø±s¡T\qT m~]+#·TqT. $qÁeTT\≈£î
ø£è|üqT nqTÁ>∑Væ≤+#·TqT. nì |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏äeTT
#Ó|ü#·Tqï~μμ (j·÷ø√ãT 4,6).
2. ªª$qj·Te+‘·T\qT düHêàs¡ZeTTq q&ç|æ+#·TqT.
BHê‘·Tà\≈£î ‘·q e÷s¡ZeTTqT uÀ~Û+#·TqTμμ
(ø°s¡Ôq 25,9).
3. ªªMT≈£î Ç~ ‘·>∑<äT. MT˝À me&Ó’q >=|üŒyê&ÉT
ø±<ä\∫q n‘·&ÉT MT≈£î |ü]#ês¡≈£î&Ó’ ñ+&Ée …̋qT.
MT˝À me&Ó’q Á|üeTTKT&ÉT>± ñ+&É<ä\∫q n‘·&ÉT
MT≈£î u≤ìdüjÓÆT ñ+&Ée …̋qT. @\j·Tq eTqTwǘ
≈£îe÷s¡T&ÉT ùd$+#·T≥πø >±ì, ùd$+|üã&ÉT≥≈£î
sê Ò̋<äT. Äj·Tq nH̊≈£î\ s¡ø£åD≤s¡úeTT $yÓ÷#·q Áø£j·T
<ÛäqeTT>∑ ‘·q ÁbÕDeTTqT <Ûës¡ b˛j·TT≥≈£î e#ÓÃqTμμ
(e÷s¡Tÿ 10,43`45).

4. ªª@\j·Tq, ndü÷j·T kÕ«s¡ú|üs¡‘·«eTT\T m#·≥
qT+&ÉTH√ n#·≥ n\»&çj·TT düs¡« $<ÛäeTT\>∑T ̇ #·
ø±s¡́ eTT\TqT ñ+&ÉTqTμμ (j·÷ø√ãT 3,16).
5. ªªbı>∑s¡T uÀ‘·Tq≈£î nee÷qeTT ‘·|üŒ<äT.
$qj·Te+‘·Tq≈£î $C≤„qeTT n\e&ÉTqTμμ
(kÕyÓT‘·\T 11,2).
6. ªª>∑s¡«eTT‘√ $i¿M>∑T#·T e÷≥˝≤&É≈£î&ÉT.
nVü≤+ø±s√≈£îÔ\T H√≥ sê˙j·T≈£î&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄ düeTdüÔeTT
HÓ]–qyê&ÉT. düeTdüÔ ø±s¡́ eTT\T |üØøÏå+#·Tyê&ÉTμμ
(1 düeT÷y˚\T 2,3).
7. ªªkÕ«s¡úeTT‘√ >±ì nVü≤+uÛ≤eeTT‘√ >±ì, m{Ïº
|üìj·TT #˚j·T≈£î&ÉT. $qj·÷‘·Tà …̋’ Ç‘·s¡T\qT MT
ø£+f… n~Û≈£î\T>± uÛ≤$+|ü⁄&ÉT. Á|ü‹ˇø£ÿs¡T πøe\eTT
kÕ«s¡úeTTH˚ #·÷#·Tø=qø£, |üs¡düŒs¡eTT ñ|üø±s¡T˝…’
ñ+&Ée …̋qTμμ (|òæ*|”Œ 2,3`4)
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12. ªª$qj·TeTT, <Ó’e;Û‹ ø£\yê&ÉT dü+|ü<ä\T,
>ös¡eeTT, BsêÈj·TTe⁄ ã&Éj·TTqTμμ (kÕyÓT‘·\T 22,4)

13. ªªÄ Á|üyêVü≤eTT $TeTTà e÷{Ïe÷{ÏøÏ ‘ê≈£îqT.
Á|ü‹ ñ<äj·TeTT $TeTTà u≤~Û+#·TqT. á $wüj·TeTT
qs¡úeTT #̊dæø=+<äTπsì MTs¡T uÛÑj·Tø£+|æ‘·T\>∑T<äTs¡Tμμ

(jÓTwüj·÷ 29,19).

14. ªª‘·qqT ‘êqT ‘·–Z+#·Tø=ì á u≤\Tì e …̋
$qÁeTT&ÉT>± s¡÷bı+<äT yê&˚ |üs¡̋ Àø£ sê»´eTTq
>=|üŒyê&ÉTμμ (eT‘·ÔsTT 18,4).

15. ªªzsTT! ẙT …̋’q<̊<√ Á|üuÛÑTe⁄ ̇ ≈£î ‘Ó*j·TCÒdæj̊T
ñHêï&ÉT. ˙e⁄ Hê´j·TeTTqT bÕ{Ï+|ü⁄eTT, Áù|eT‘√
yÓT\>∑TeTT. ̇  <̊e⁄ì |ü≥¢ $qj·TeTT‘√ Á|üe]Ô+|ü⁄eTT.
Á|üuÛÑTe⁄ ̇  qT+&ç ø√s¡Tø=qTq~ Ç~j̊Tμμ (MTø± 6,8).

2022 u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ dæØdtqT eTq+ |üP]Ô #˚düT≈£îHêïeTT. Çø£ |òæÁãe] HÓ\ qT+&ç Áø=‘·Ô dæØdtqT
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïeTT.
1. Á|ü‹ HÓ\ nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] qT+&ç HÓ\ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À
$CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
2. Á|ü‹ HÓ\ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ |ü+|æq yê] ù|s¡T eT]j·TT
e÷s¡Tÿ\T Áyêdæ ñ+#·T‘êeTT. Ç˝≤ nìï HÓ\\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nìï dü]jÓÆTq »yêãT\T Áyêdæ
|ü+|æq yê] qT+&ç dü+e‘·‡s¡+ ∫e]˝À ̋ ≤≥Ø rdæ <ëì˝À $CÒ‘·\≈£î ãVüQeT‘·T\T Çe«ã&ÉT‘êsTT.
yÓTT<ä{Ï ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 10,000/`\T, ¬s+&Ée ãVüQeT‹ s¡÷ˆˆ 8,000/`\T, eT÷&Ée ãVüQeT‹
s¡÷. 6,000/` dü+e‘·‡s¡eTT˝Àì nìï |üØø£å\˝À bÕ˝§Zqïyê]øÏ Áb˛‘·‡Vü≤ø£ ãVüQeT‘·T\T
Çe«ã&ÉT‘êsTT.

MTs¡T á >=|üŒ neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïeTT.

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ̋ À bÕ˝§ZH˚ yês¡+<ä]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô

8. ªªn+<ä] jÓT&É\ düeT‘ê uÛ≤eeTT ø£*–j·TT+&ÉT&ÉT.
ôV≤#Ó’Ãq yêìj·T+<äT eTqdüT‡ ñ+#·ø£, ‘·≈£îÿyÓ’q yêìì
ø√s¡T&ÉT. MT≈£î MTπs ãT~∆eT+‘·T\eTì nqTø=q≈£î&ÉTμμ
(s√MT 12,16).

9. ªªj·TTe≈£î˝≤sê! MTs¡TqT nfÒ¢ MT ô|<ä›\≈£î
$<Û̊j·TT …̋’ ñ+&ÉT&ÉT. MTs¡T n+<äs¡TqT $qj·TeTT
nqT eÁdüÔeTTqT <Ûä]+|üe …̋qT. @\j·Tq, ª<˚e⁄&ÉT
nVü≤+ø±s¡T\qT m~]+∫, $qj·To\Ts¡qT
ø£{≤øÏå+#·TqTμμ (1 ù|‘·Ts¡T 5,5).

10. ªªme&ÉT yÓTT<ä{Ïyê&ÉT ø±>√s¡TH√ yê&ÉT n+<ä]˝À
∫e]yê&Ó’, n+<äs¡≈£î ùde≈£î&ÉT>± ñ+&Ée\j·TTqT
nì |ü*¬øqTμμ (e÷s¡Tÿ 9,35).

11. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ ‘·q Á|ü»\qT >±+∫ Á|”‹ #Ó+<ÓqT.
BqT\≈£î $»j·TeTTqT Á|ükÕ~+#ÓqTμμ (ø°s¡Ôq 149,4)
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eTVü‰ X¯óÁø£yês¡+
Á|ü|ü+#·+˝À ̌ ~ ̌ ø£ X̄óuÛÑ~q+, |üs¡«~q+,

düT~q+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, ˇø£ ÄX¯Ãs¡́ yÓTÆq≥Te+{Ï,
$∫Á‘·yÓTÆq≥Te+{Ï ~q+ ≈£L&É. Á|ü|ü+#·+˝À MTs¡T
@ #·]Á‘· #·~$Hê, @ dü+düÿè‹ #·~$Hê, @
ø±\+˝ÀøÏ yÓ[fl #·÷dæq, @ eTVü‰ |ü⁄s¡TwüßDÏí #·÷dæHê,
n‘·ì #·]Á‘·qT #·~$Hê MTs¡T m|ü&ÉT ≈£L&É
eTs¡D≤ìï X¯óuÛÑ+>± |æ*∫q, |ü]>∑DÏ+∫q ˝Òø£
eTs¡D+ X¯óuÛÑ+>± |ü]D$T+∫q≥Te+{Ï |ü]dæú‹
Ò̋<äT. π̌ø ˇø£ÿ Áø°düTÔ eTs¡D+ X¯óuÛÑ X¯óÁø£yês¡eTì

|æ\Teã&ç+~, |æ\e<ä–+~ ≈£L&É! m+<äTø£+fÒ
$T–*q eTs¡D≤ìï+{Ïì $T+π>dæq eTs¡D+ n~.
nB Áø°düT Ô eTs¡D+! eTq <˚X¯+˝À eTs¡D+

dü+uÛÑ$+#·qø£ÿs¡˝Ò<äT, eTs¡D+ nqï e÷≥qT
|ü\ø£&Éy˚T ô|<ä› #êe⁄ø=∫Ãq |ü]dæú‹. #êe⁄ nì
eTq H√{Ï‘√{Ï nq Ò̋+. uÛ≤s¡rj·TT\+, n+‘· uÛÑj·T+.
n~ mø£ÿ&=∫Ã MT<ä |ü&ÉT‘·T+<√qì, #ê˝≤eT+~
Á¬ø’düÔe⁄\≈£î ≈£L&É ñ+~ Ç~. n+<äTπø eTq+ düe÷~
nsTTq ‘·s¡Tyê‘· b˛sTTq yê] Ç+{ÏøÏ yÓ[fl, B|ü+
#·÷dæ ø±fi¯ófl ø£&ÉTø=ÿì ekÕÔeTT. <äj·÷´ìï yÓ÷dü+
#˚j·T˝Ò+ eTq+. sêyê\+fÒ eTq Ç+{ÏøÏ
e#˚ÃdüTÔ+~. ø±ì Á¬ø’düÔe⁄\T eT]Ãb˛sTTq≥Te+{Ï
ˇø£ eTVü‰dü‘·́ + @$T≥+fÒ nB X̄óuÛÑ X̄óÁø£yêsêìøÏ
dü+ã+~Û+∫q dü‘·́ +. Äj·Tq eTs¡D≤ìøÏ düe÷~Û
#̊ùdXÊ&ÉT. kÕ<Ûës¡D+>± eTs¡DÏ+∫q yêfīflqT düe÷~Û
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Ò̋<äqTø√+&ç, á dæ\Te˝À‘·T eTqø£s¡ú+ ø± Ò̋qTø=+&ç,
á dæ\Te˝À »]–q á eTVü‰ø±s¡´+, á
eTVü≤‘êÿs ¡ ´+, á eTV ü ‰‘ê´> ∑+ eTq*ï
e÷s¡Ã Ò̋<äqTø=+&ç, eTq $T+ø± Ä#ês¡ Á¬ø’düÔe⁄\
u≤´#Y̋ ÀH̊ ñqï≥Tº, n+‘̊! n+fÒ Je+ ̋ Òì Á¬ø’düÔe⁄\+.
Ç~ Ä#ês¡+˝À ñqï ‘·|ü ø±<äT. Ç~ Ä#·s¡D˝À
ñqï ‘·|ü. Ä#·]+#˚ yê]˝À ñqï ‘·|ü, eTq˝À
ñqï ‘·|ü! e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô 7e n<Ûë´j·T+˝À j̊TdüT
Á|üuÛ ÑT Ä#êsê\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, n<˚
dü+<äs¡“¤+˝À jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô #Ó|æŒq≥Te+{Ï ˇø£
Á|üe#·q+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&Üs¡T. ªªMT Vü≤è<äj·÷\T
Hê≈£î <ä÷s¡+>± ñHêïsTT, MT ô|<äe⁄\T qqTï
Äsê~ÛdüTÔHêïsTTμμ Ç<˚ j·÷+Á‹ø£‘· n+fÒ! Ä#ês¡+
j·÷+Á‹ø£+>± e÷s¡≈£L&É<äT. ◊Væ≤ø£ Ä#êsê\ qT+∫
<Ûäq yê´yÓ÷Vü≤+ qT+&ç eTq*ï $&ç|æ+#˚~ dæ\Te.
ªªH̊qTμμ nH̊ nVü‰ìï m|ü&Ó’‘̊ eTq+ $&ÉHê&ç dæ\TeqT
düMT|ækÕÔyÓ÷ n|ü&˚ Ä<Ûë´‹àø£+>± eTq+ m<ä>∑
>∑\T>∑T‘ê+. dæ\Te n~ eTq qs¡ qsê˝À¢øÏ yÓ[¢
nbÕ<äeTdüÔø£+ eTq*ï düŒè•+#ê*. eTq Ä‘·à*ï
‘êø±*. n|ü&˚ Ç~ eTVü‰ X¯óÁø£yês¡eTe⁄‘·T+~.
eTVü‰ |üs¡«~qeTe⁄‘·T+~. eTVü‰ ‘ê´>∑eTe⁄‘·T+~.
eTqø=ø£ eTVü‰<ë“¤>∑́ + <=s¡≈£î‘·T+~. dæ\Te ‘Ó#˚Ã
Äosê«<ë\T nqTuÛÑ$+∫q yê]πø ns¡úeTe⁄‘·T+~.
dæ\Te m|ü&ÉT ≈£L&É ̌ ø£ ∫Vü≤ï+>±, ̌ ø£ dæ+ã Ÿ̋>±
#·÷ùdÔ #ê˝≤ bıs¡bÕ≥T. dæ\Te nqï|ü&Ó̋ ≤¢ dæ\Te
y˚j·Tã&çq Áø°düTÔH˚ #·÷&Ü*.

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À

#˚kÕÔs¡T. ø±ì áj·Tq eTs¡D≤H˚ï düe÷~Û #˚XÊs¡T.
n+<äTπø eTs¡D≤ìï ˇø£ |ü+&ÉT>∑>± #˚düTø√e&É+.
MTs¡T m+‘· >=|üŒ e´≈£îÔ\ J$‘êìï\HÓ’q #·÷&É+&ç.
es¡∆+‹ì yês¡T m|ü&É÷ |ü+&ÉT>∑>± #˚düTø√s¡T.
n+<äTø£H̊ MTs¡T ãj·T≥ <̊e⁄fīófl >∑T]+∫ $H̊≥|ü&ÉT
yêfi¯fl »j·T+‘·T Ò̋ yêfi¯fl |ü+&ÉT>∑\T. yêfi¯fl |ü⁄{Ïºq
s√E Ò̋ yêfi¯fl|ü+&ÉT>∑\T. ‘Ó\T>∑T ø± …̋+&ÉsY̋ À @~
ñHêï yêfīfl |ü⁄{Ïºq s√E Ò̋ yêfīfl≈£î |ü+&ÉT>∑\T. eTq+
Á|üuÛÑT~ |ü⁄{Ïºq s√E ̌ ø£ÿfÒ |ü+&ÉT>∑ ø±<äT, Äj·Tq
eTs¡DÏ+∫q s√E ≈£L&É |ü+&ÉTπ>! quÛÑ÷‘√ quÛÑ$wǘ ‘Y
eTs=ø£s¡T ̋ Òs¡T Ç˝≤>±! u…’ãT Ÿ̋̋ À sêj·Tã&çq e÷≥
@$T≥+fÒ ôV≤Á_ |üÁ‹ø£ 2e n<Ûë´j·T+ 13e.
e#·q+˝À ª ªeTs ¡D u Û Ñj · T+˝À+∫ eTq*ï
$&ç|æ+#·&ÜìøÏ Äj·Tq eTs¡D+˝ÀìøÏ Á|üẙ•+#ê&ÉTμμ.
á s√E eTq*ï eTq+ Á|ü•ï+#·T≈£î+<ë+.

á eTVü‰ X̄óÁø£yês¡+, X̄óuÛÑ X̄óÁø£yês¡+ Hê&ÉT
eTq˝À m+‘·eT+~øÏ eTs¡D uÛÑj·T+ b˛sTT+~?
eTqøÏ+ø± eTs¡D uÛÑj·T+ ñ+fÒ #·]Ã˝À eTq+ bÕ&çq
bÕ≥\T, bÕs¡úq\T Çe˙ï e´s¡úy˚T! á eTVü‰
X¯óÁø£yês¡+Hê&ÉT eTq ø±´‘·*ø˘ dü+|òüT+˝À á
dü+<äs¡“¤+ ø±ì, |ü⁄qs¡T‘êúq+ ø±ì #ê˝≤ yÓ’uÛÑe+>±
#̊kÕÔ+. nsTT‘̊ Çø£ÿ&É eTq+ ̌ ø£ Á|üX̄ï ẙdüTø√e\dæq
nedüs¡+ ñ+~. eTq+ Ä#ês¡ Á¬ø’dü Ôe⁄\+>±
e÷s¡T‘·THêïe÷ nì. ˇø£ y˚fi¯ n˝≤ nsTT‘˚ Áø°düTÔ
dæ\Te˝À |ü&É¶ Á|üdüe y˚<Ûäq e´s¡úyÓTÆb˛‘·T+~.
Ä#êsêìøÏ, Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î #ê˝≤ e´‘ê´dü+ ñ+~.
H˚qT m≥TyÓ’|ü⁄ ñHêïqT nqï<˚ Çø£ÿ&É Á|üX¯ï! á
eTVü‰ X¯óÁø£yês¡+ s√E á dæ\Te ôd>∑ eTq*ï
‘êø£̋ Ò<äqTø=+&ç, dæ\Te |ü$Á‘·‘· eTq*ï düŒè•+#· \÷s¡TúkÕ«$T,

 u…\¢+|ü*¢
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|ü⁄˙‘· n‘·Hêdæj·TdüT
(_wü|ü, ldüuÛÑ |æ‘êeTVüQ&ÉT eT]j·TT

|ü+&ç‘·T&ÉT (ø°̂ ˆX¯̂ ˆ 297 ` 373)

áõ|ü⁄º˝Àì >=|üŒ Á¬ø’düÔe $XÊ«dü+>∑\
≈£î≥T+ã+˝À n˝…>±‡+Á&çj·÷ |ü≥ºD+˝À |ü⁄˙‘·
n‘·Hêdæj·Tdt >±s¡T Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 297˝À |ü⁄{≤ºs¡T. >=|üŒ
yê´bÕs¡ πø+Á<äyÓTÆq Ä |ü≥ºD+˝À eT+∫ $<ä´
>∑&ç+#ês¡T. eT+∫ uÛ≤yê\T ñqï‘· ÄX¯j·÷\‘√
ô|]>±s¡T. ‘Ó*$, C≤„q+ dü«+‘·+ #˚düT≈£îHêïs¡T.
ã+>±sêìøÏ |ü]eTfī+ n_“q≥T¢ ñ‘·ÔeT uÛÑøÏÔ|üs¡T&ÉT
≈£L&Ü nj·÷´s¡T. yês¡T <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT>±
|üì#̊j·÷\ì &ûø£qT ≈£L&Ü nj·÷´s¡T. yê] Á|ü»„qT
m]– ñ+&É≥+#˚ n …̋>±‡+Á&çj·÷ |”sƒê~Û|ü‹jÓÆTq
n …̋>±‡+&És¡T >±s¡T yê]ì ‘·eT ø±s¡́ <ä]Ù>± ẙ<ë+‘·
dü\Vü‰<ës¡T>± ìj·T$T+#·T≈£îHêïs¡T.

Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 325˝À ndæj·÷yÓTÆqs¡T (≥]ÿ)˝Àì _‹ìj·÷
eT+&É\+˝Àì HÓ’dæj·÷ |ü≥ºD+˝À nœ\ Á¬ø’düÔe
|”sƒê~Û|ü‘·T\ eTVü‰eT+&É* düe÷y˚X¯+ »s¡>±Z
n˝…>±‡+&És¡T _wü|ü >±s¡T |ü+&ç‘√‘·ÔeTT&Ó’q
n‘·Hêdæj·Tdt >±]ì ≈£L&Ü ‘√&=ÿì yÓfi≤¢s¡T. á
düe÷y˚X¯+˝ÀH˚ Áø°düTÔ <Ó’e dü«uÛ≤yêìï ‹s¡düÿ]+∫q
m]j·THéqT Äj·Tq nqT#·s¡T\qT eT‘· ãVæ≤cÕÿs¡+
#̊j·T&É+ »]–+~. Áø°düTÔì˝À <Ó’e e÷qedü«uÛ≤yê\T
nDÏ– ñHêïj·Tì ‹s¡T>∑T Ò̋ì $<Ûä+>± rsêàì+#·&É+
»]–+~. á eTVü‰düuÛÑ̋ À¢ |ü+&ÉTeTTdü*yê¬s’q ‘·eT
_wü|ü >±] ‘·s¡|ü⁄q n‘·Hêdæj·Tdt >±πs #·s¡Ã˝À¢
bÕ˝§ZHêïs¡T. >∑̋ Ò]j·THé ẙ<äVæ≤+dü̋ À¢ nwüºø£cÕº\T|ü&ç
n+‘·>± e÷{≤¢&̊X̄øÏÔ ̋ Ò≈£îqï ‘·q _wü|ü>±] uÛ≤yê*ï
n‘·Hêdæj·Tdt >±s¡T #ê˝≤ #·ø£ÿ>± $X̄<ä|üs¡#·>∑*>±s¡T.

Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 328˝À n …̋>±®+Á&çj·÷ |”sƒê~Û|ü‹
eTs¡D≤q+‘·s¡+ n‘·Hêdæj·Tdt >±]#˚ Ä U≤∞
|üP]+|üã&ç+~. πøe\+ 31e @≥H̊ yês¡T _wü|ü
nj·÷´s¡T. yê] jÓTTø£ÿ 46 dü+e‘·‡sê\ düTBs¡È
nb˛k Ǫ̂*ø£ bÕ\q˝À ‘·eT ∫qïeT+<ä n_Ûeè~∆øÏ
Ä<äsêÙìøÏ |üP]Ô ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ês¡T. nsTT‘̊ ldüuÛÑ≈£î
e´‹πsø£+>± b˛‘·Tqï m]j·Tì»+ XÊKyês¡T #·Áø£e]Ô
sê»]ø£ |ü\T≈£îã&ç‘√ ≈£îÁ≥#˚dæ 17 dü+ˆˆ\ es¡≈£î
_wü|t n‘·Hêdæj·Tdt >±]øÏ |ü<äM ÁuÛÑwüßº*ï #˚dæ
<ë<ë|ü⁄ 5kÕs¡T¢ <˚X¯ ãVæ≤cÕÿs¡+ >±$+#ês¡T. mìï
»]–Hê Áø°düTÔ <Ó’e‘ê«ìï |ü]|üPs¡í+>± q$Tà Á|ü#ês¡+
#̊dæ Ä $XÊ«dü+ ø√dü+ mìï nbÕj·÷\T, Væ≤+dü\T
m<äT¬s’Hê Áø°düTÔ <Ó’e jÓ÷<ÛäT&ÉT>± ù|sêZ+#ês¡T.

|ü>∑, ø√|ü+, <˚«wü+ n+fÒ @e÷Á‘·+
bı&É–≥ºì _wü|t n‘·Hêdæj·Tdt >±s¡T, πøe\+ <äj·T



Jedü«s¡+ 11 y˚T 2023

Jedü«s¡+Jedü«s¡+

|ü⁄̇ ‘· n‘·Hêdæj·Tdt >±s¡T ‘·eT J$‘·+˝À e÷qyê[øÏ
n+~+∫q $»„|æÔ @$T≥+fÒ ªÁ|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T á ̋ Àø£
d ü TU≤\ ¬ø ’ y Ó+|üsê ¢& Éø £ y Ó ’sê> ∑ ´ J$‘·+≈ £î
ÁbÕ<Ûäq´‘·ìyê«\μì n]ú+#ês¡T.

<Ûë´Hê+X̄+:
#Ó&ÉT #˚j·T≈£î+&É ñ+&É≥y˚T Hê´j·T+

nì ø±<äT, eT+∫ #˚j·T≈£î+&É ñ+&É≥+ ≈£L&É
#Ó&ÉT#̊dæqfÒ¢ ne⁄‘·T+~. Hê´j·TXÊÁdüÔ+ Á|üø±s¡+ @

$<Ûä+>±HÓ’Hê n|üsê<ÛäẙT (|ü⁄˙‘· n‘·Hêdæj·T)
eT+∫ |üqT\T #̊dæq ‘·\jÓT‘·TÔø=ì

‹s¡T>∑>∑\e⁄. #Ó&ÉT |üì #˚dæq bÕ|üeTT e∫Ã ìqTï
Á$T+>∑p#·TqT (Ä~ 4,7)

Áù|eT\‘√ z|æø£‘√ eT+∫ e÷≥\‘√H˚ $s√<ÛäT\≈£î
q#·ÃC…|üŒ Á|üj·T‹ï+#˚yês¡T. yês¡T ñqï |üfi¯+>±
e÷{≤¢&̊ #·‘·Ts√≈£îÔ\T ̌ ø√ÿkÕ] X̄Á‘·Te⁄\ >∑T+&Ó̋ À¢
ás¡̧´ |ü⁄{Ïº+#̊$. ÄHê{Ï eT‘·|üs¡yÓTÆq sê»]ø£ e‹Ôfī¢̋ À
ªÁ|ü|ü+#êìøÏ m<äTs¡T ì*∫q n‘·Hêdæj·Tdtμ nì n|üŒ{Ï
|ü]dæú‘·T*ï ã{Ïº $XÊ«düT\+{≤s¡T. eT]j·TT ø£‘√*ø£
ldüuÛÑ $XÊ«dü |æ‘êeTVüQ&ÉT. y˚<ë+‘· XÊÁdüÔ+>±
s¡÷|æ+∫ #Ó|üŒ>∑\ düeTs¡ú |ü+&ç‘·T&Éì ø°]ÔdüTÔ+{≤s¡T.
düTBs¡È 50@+&É¢ »{Ï\ Á¬ø’düÔe #·]Á‘·̋ À ø£‘√*ø£ Á¬ø’düÔe
$XÊ«kÕìøÏ >ös¡yêìøÏ ◊ø£´‘·≈£î Mπs Á|ü<Ûëq
eT<ä›‘·T<ës¡T˝À¢ ̌ ø£s¡T>± $sêõ˝≤¢s¡T. Áø°̂ ˆX̄ˆˆ 381˝À
ø±HékÕº+{Ÿ H√|ü⁄˝Ÿ˝À »]–q Á¬ø’düÔe eT‘ê~Û|ü‘·T\
düe÷y˚X¯+˝À m]j·Tì»+ |üP]Ô>± z&ç+|üã&ç
ø£‘√*ø£ $XÊ«dü+ |üP]Ô $»j·T+ kÕ~Û+∫ ndü\T
düeTdǘ  dü<äT›eTD>∑&É+‘√ _wü|t n‘·Hêdæj·Tdt >±]øÏ
eT+∫ s√E\T eTqXÊÙ+‹ \_Û+#êsTT. yês¡T ‘·eT
76e @≥ Áø°̂ ˆX¯̂ ˆ 373 y˚T 2e ‘˚Bq $s√<ÛäT\#˚
Vü≤‘·́ >±$+|üã&ç ẙ<äkÕøÏå eTs¡DyÓTT+~ eTVü‰˙j·T
|ü⁄˙‘·Tì>± Á|üø£{Ï+|üã&Ü¶s¡T.

|ü⁄˙‘· n‘·Hêdæj·Tdt >±s¡T ‘·eT 20dü+ˆˆ\
ej·TdüT‡˝À &ûø£qT>± ñqï|ü&˚ Áø°düTÔ uÛÑ>∑yêqTì
eTqTcÕ´e‘ês¡ eTs¡D |ü⁄qs¡T‘êúHê\ô|’ ̌ ø£ |ü⁄düÔø£+
eT]j·TT m]j·Tì»+ K+&Éq #·]Á‘· ÁyêXÊs¡T. áõ|ü⁄º
ìs¡®q Á|ü<̊XÊ …̋’q n&Ée⁄˝À¢ ‘·|üe÷#·]+#̊ düHê´düT\T
>∑Ts¡Te⁄\≈£î ˝ÒK Ç‘ê´~ s¡#·q\T #˚XÊs¡T.
ªn‘·Hêdæj·Tdt $XÊ«dü dü+Á>∑Vü≤+μ ≈£L&É yÓ\¢&Ó’+~
ø±ì, n~yês¡T H̊s¡T>± Áyêdæ+~ø±<äT. yê] s¡#·q˝À¢
qT+&ç yês¡T yÓ\TãT∫Ãq $XÊ«düdü‘ê´ Ò̋ï ≈£L]Ã
$XÊ«düT\T ‘·j·÷s¡T#̊dæq »|ü+>± #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~.

Á|üuÛÑ÷!
˙e⁄ Hê |ü≈£åeTTq ì*Ã

qHêï<äTø=+{Ï$.
Hê ÁbÕDeTTqT

ø±bÕ&ç‹$
($˝≤|ü ^‘ê\T 3,58)
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5.7 $<˚oj·T Ád”Ô $XÊ«dü+ 7,24`30
j·T÷<äj˚T‘·s¡ Ád”Ô Á^≈£î e÷{≤¢&˚ Ád”Ô

$XÊ«düeTTq≈£î yÓT∫Ã j˚TdüT <äj·T´+ |ü{Ïºq ÄyÓT
≈£îe÷¬sÔqT dü«düú|ü]#ê&ÉT. j̊TdüT πøe\+ j·T÷<äT\≈£î
e÷Á‘·y˚T ø±ø£ n+<ä]øÏ s¡ø£ å≈ £î&ÉT. yÓTT<ä≥
‹s¡düÿ]+∫q≥T\ nìŒ+∫qqT $XÊ«dü+‘√ ≈£L&çq
|ü≥Tº<ä\, |ü≥Tºe<ä\ì ÄyÓT ÁbÕs¡úq j˚TdüT ÄyÓT
$qï|üeTTqT eTìï+∫q≥T¢ #˚dæ+~. eTq+ ≈£L&Ü
n<ÛÓ’s¡´|ü&É≈£î+&Ü, ìs¡T‘ê‡Vü≤eTTq≈£î >∑T]ø±ø£,
ÁbÕs¡úq˝À |ü≥Tº<ä\ ø£*– ñ+&Ü*. <˚e⁄ì j·T+<äT
qeTàø£eTT+#·T Á|ü‹e´øÏÔì j˚TdüTX¯øÏÔ, ø°&ÉT qT+&ç
$eTTøÏÔ #˚düTÔ+~.

5.8 eT÷>∑#Ó${Ï yêìøÏ dü«düú‘· 7:31`37
e÷s¡Tÿ j˚TdüT ` jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô <ë«sê

‘Ó*j·TCÒj·Tã&çq yÓTdü‡j·÷ nì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT.
ªªn|ü⁄&ÉT Á>∑T&ç¶yês¡T #·÷‘·Ts¡T. #Ó${Ïyês¡T $+<äTs¡T.
≈£î+{Ï yês¡T ̋ Ò&çe …̋ >∑+‘·T\T ẙj·TT<äTs¡T. eT÷>∑yês¡T
dü+‘·dü+‘√ πøø£*&ÉT<äTs¡Tμμ (jÓTwüj·÷ 35,5`6).
n+‘˚>±ø£ á yÓTdü‡j·÷ jÓTwüj·÷ Á|üe∫+∫q
u≤<ÛëeTj·T ùde≈£î&ÉT ≈£L&Ü (jÓTwüj·÷ 53,1`5).
n+<ä Te\qH˚ y Ó Td ü ‡j ·÷>± ‘ ·qT πøe\+
n<äT“¤‘·eTT\T, dü«düú‘·\T #̊j·TT X̄øÏÔ>± nbÕs¡úeTTq≈£î
>∑T]ø±≈£î+&ÉT≥¬ø’ ‘êqT >±$+∫q dü«düú‘·\qT Á|ü#ês¡+
#̊j·T≈£î+&Ü ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. e÷s¡Tÿ≈£î j̊TdüT jÓTwüj·÷
Á|üe#·qeTT\ |ü]|üP]Ô. j̊TdüT eT÷>∑, #Ó${Ï, Á>∑T&ç¶



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ y˚T 202313

j˚TdüT e÷qe⁄ì>± nìï Äy˚XÊuÛ≤eeTT\≈£î
˝Àqj·÷´&ÉT.
5,11 <äTs√“<ÛäqT >∑÷]Ã ôV≤#·Ã]ø£ 8,14`21

á $uÛ≤>∑+˝À •wüß´\ ãT~∆ eT+<ä–+|ü⁄≈£î
eT+<ä*düTÔHêï&ÉT. j˚TdüT •wüß´\qT |ü]düj·TT´\
ùV≤s√~j·TT\ <äTs√“¤<ÛäqT >∑÷]Ã ôV≤#·Ã]düTÔHêï&ÉT.
ø±ì •wüß´\T ‘êeTT s=f…º\qT rdüT≈£îsêe≥+
eTs¡∫b˛e⁄≥ e\qH˚ ‘·eTqT ôV≤#·Ã]düTÔHêï&Éì
uÛ≤$+#ês¡T. j˚TdüT ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ n<äT“¤‘· $<ÛäeTTq
5y˚\ eT+~øÏ, 4y˚\ eT+~øÏ Äø£*rs¡TÃ≥
>∑eTì+∫qqT yês¡T j˚TdüT X¯øÏÔì Á>∑Væ≤+|ü˝Òø£
b˛j·÷s¡T. ø=~›>∑ |ü⁄*dæq |ü+&ç $T–*q |æ+&çq+‘ê
m˝≤ |ü⁄*j·Tu…&ÉT‘·T+<√ |ü]düj·TT´\ ùV≤s√Bj·TT\
<äTs√“¤<Ûä≈£L&Ü Á|ü»\q+<ä]ì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ
ô|&ÉÁ‘√eq q&ç|ædüTÔ+~. |ü]düj·TT´\T j̊TdüT |æ\T|ü⁄≈£î
düŒ+~+#·ø£ (1,14`15) @ e÷Á‘·+ |üXÊÃ‘êÔ|üeTT
$XÊ«dü+ Ò̋ø£ ‘·eT Vü≤è<äj·TeTT\qT ø±]ƒq´|üs¡#·Tø=ì
<Ó’e‘·«>∑Ts¡T‘·T¬ø’ j̊TdüTqT XÀ~Û+#ês¡T. n˝≤π> ùV≤s√<äT
>∑÷&É ã|æÔdüà jÓ÷Vü‰qT uÀ<Ûäq Ä\øÏ+∫ bÕ|üeTT
$&ÉHê&Éø£ jÓ÷Vü‰qTH̊ ‘·T<äeTT{Ïº+#ê&ÉT (6,14`29).
n+<äTe\qH˚ j˚TdüT n≥Te+{Ïyê] <äTs√“¤<Ûä>∑÷]Ã
C≤>∑Ts¡÷ø£‘· eVæ≤+#·eTì •wüß´\qT ôV≤#·Ã]+#ê&ÉT.
ø±ì •wüß´\T á ôV≤#·Ã]ø£̋ Àì uÛ≤yêìï Á>∑Væ≤+#·ø£
s=f…º\qT >∑÷]Ã eTT#·Ã{Ï+#ês¡T. j˚TdüT yê]ì
eTs=ø£e÷s¡T eT+<ä*+#ê&ÉT. Vü≤è<äj·Tø±]ƒq´+‘√
|ü]düj·TT´\T, ôV≤s√Bj·TT\T j̊TdüT n<äT“¤‘·#·s¡́ \qT
#·÷dæ j˚TdüTqT <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì>± >∑T]Ô+#·̋ Ò<äT,
n+^ø£]+#·̋ Ò<äT. •wüß´\T eT+<äeT‹‘√ j˚TdüTqT
yÓTdü‡j·÷>± >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T. áHê&ÉT eTq+
≈£L&Ü <äTs√“¤<Ûäq\ >∑T]+∫ C≤>∑Ts¡÷ø£‘· eVæ≤+#ê*.
j˚TdüTq+<äT n#·+#·\yÓTÆq, >±&ÛÉyÓTÆq $XÊ«kÕìï
ø£*–j·TT+&Ü*.

yê]ì dü«düú|ü]#˚ yê>±›q+ #˚j·Tã&çq yÓTdü‡j·÷.
n<˚ $<Ûä+>± Äj·Tq, ‘·q Á|ü»\ ø√dü+ eTs¡DÏ+#˚
u≤<ÛëeTj·Tùde≈£î&ÉT.
5.9 Hê\T>∑Tẙ\ eT+~øÏ ÄVü‰s¡+ 8,1`10

j˚TdüT eTs=ø£e÷s¡T eT÷&ÉTs√E\ bÕ≥T
‘·q uÀ<ÛäqT Ä\øÏdüTÔqï 4ẙ\ eT+~øÏ @&ÉT s=f…º\T,
ø=ìï #˚|ü\‘√ n<äT“¤‘· $<ÛäeTTq Äø£* rsêÃ&ÉT.
Á|ü»\T uÛÑTõ+#·>± $T–*q yê{Ïì •wüß´\T
@&ÉT>∑+|ü\˝À ì+bÕs¡T. ø£&ÉsêÁ‹ uÛÀ»q düeTj·T+˝À
Á|üuÛÑTe⁄ s=f…ºqT ‘·q X¯Øs¡ ∫Vü≤ïeTT>± #˚dü÷Ô #˚dæq
dü+»„\H˚ Á|üuÛÑTe⁄ Çø£ÿ&É #˚XÊ&ÉT. s=f…ºqT rdüTø=ì,
Äos¡«~+∫, Á‘·T+∫ ‘·q •wüß´\ øÏ#·TÃ#·÷ ªªBìì
MTs¡T rdæø=ì, uÛÑTõ+|ü⁄&ÉT. Ç~ Hê X̄Øs¡eTTμμ nHÓqT
(e÷s¡Tÿ 14,22— 1ø=]+r 11,24). Á|üuÛÑTe⁄ s=f…º
<ë«sê e÷Á‘·ẙT ø±<äT, ~e´düÁ‘·ŒkÕ<ä+ <ë«sê eTq
Äø£*ì rs¡TdüTÔHêï&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄ n<äT“¤‘· $<ÛäeTTqT
◊<äTẙ\ eT+~øÏ (6,30`44) Ç|ü&ÉT 4ẙ\ eT+~øÏ
s=f … º\T , # ˚| ü\ <ë«sê Äø £* rs ¡ Ã≥+
~e´düÁ‘·ŒkÕ<äeTTq≈£î dü÷#·ø£eTT\T>± ñqï$. s=f…º
s¡düeTT\qT ‘·q s¡ø£ÔX̄Øs¡eTT\T>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #̊j·TT
ô|<ä› n<äT“¤‘·eTTq≈£î á ¬s+&ÉT n<äT“¤‘·eTT\T
dü÷#·ø£eTT\T>± ñqï$ (jÓ÷Vü‰qT 6,52`59).
5.10 |ü]düj·TT´\ e+#·ø£ãT~∆ 8:11`13

j˚TdüT #˚düTÔqï n<äT“¤‘·#·s¡́ \qT >∑eTìdü÷Ô
≈£L&Ü |ü]düj·TT´\T ìs¡+‘·s¡+ Äj·TqqT <Ó’e‘·«
>∑Ts¡T‘·TqT #·÷|æ+#·eTì XÀ~Û+#ês¡T. Ç~ yê]
Vü≤è<äj·T ø±]ƒq´‘·qT dü÷∫düTÔ+~. $X̄«dæ+#·T eTqdüT
ø£\yê]øÏ j̊TdüTì n~Ûø±s¡ |üP]‘· e÷≥\T, n<äT“¤‘·
ÁøÏj·T\T dü]b˛‘êsTT. n+<äTe\qH˚ j˚TdüT yê]øÏ
>∑Ts¡T‘·Tìe« ìsêø£]+#ê&ÉT. yê] Vü≤è<äj·Tø±]ƒq´‘·≈£î
∫+‹+#ê&ÉT. Äø£*>=qï Á|ü»\qT #·÷dæ C≤*H=+~q
j̊TdüT |ü]düj·TT´\ n$XÊ«düeTTq≈£î ẙ<äqH=+<ë&ÉT.
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e÷qe⁄\T ‘·eT Ä˝À#·q\ <ë«sê, e÷≥\ <ë«sê, nH̊ø£
|üqT\ <ë«sê #̊düTÔqï $$<Ûä bÕbÕ\T, nHê´j·÷\≈£î>±qT
Á|üuÛÑTe⁄ m+‘√ e´<Ûä #Ó+<äT‘·THêïs¡ì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
bÕbÕ‘·Tà\T eTqdüT‡ e÷s¡TÃø√yê*, #˚dæq bÕbÕ\≈£î
<äT:K|ü&Ü*, ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ #˚düTø√yê\ì Ä ‘·*¢ ‘·eT
dü+<˚X¯+˝À e÷qyê[ ÁX‚j·TdüT‡ ø√] ôV≤#·Ã]+#ês¡T.
M]ì qs¡ø£+ qT+&ç s¡øÏå+#·&ÉẙT Äj·TeTà Á|ü‘̊´ø£ dü+<̊X̄
‘ê‘·Œs¡́ +. j˚TdüT H˚]Œq <˚e⁄ì Áù|eT, k˛<äs¡ Áù|eTqT
e÷qyê[ Ä#·]+#ê\ì #Ó|üŒø£ #ÓbÕŒs¡T.

n+‘˚ ø±≈£î+&Ü Á|ü|ü+#· XÊ+‹ ø√dü+
düyÓTÆø£́ ‘· ø√dü+ uÛÑøÏÔ‘√ »|üe÷\qT ÁbÕ]ú+#·eTì Ä
‘·*¢ ø√sês¡T. Á|ü‹s√E á »|üe÷\qT e*¢+#·&É+
eTs¡Tesê<äì eTØ eTØ ø√sês¡T. n˝≤π> Á|ü‹ >∑Ts¡TÔ≈£î
∫es¡q ªªzHê j˚TdüTyê! e÷ bÕ|üeTT\qT eTìï#·+&ç.
qs¡ø±–ï qT+&ç eTeTTà ø±bÕ&É+&ç. Ä‘·à\ìï+{Ïì
eTTK´eTT>± MT ø£è|ü≈£î n‘·´edüs¡yÓT Æq yê{Ïì
yÓ÷ø£åeTTq≈£î rkıø=ìbı+&çμμ. nH˚ ÁbÕs¡úqqT ≈£L&É
e*¢+#·eTì e÷‘· ø√sês¡T.

1917 nø√ºãs¡T 13e ‘˚Bq Ä eTT>∑TZs¡T
|æ\¢\≈£î ∫e]kÕ]>± Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ ªªH̊H̊ »|üe÷\ e÷‘·qT.
e÷qyê[ #̊düTÔqï bÕbÕ\ ø√dü+ ÁbÕj·T•Ã‘·Ô+ bı+<ë\ì
n&çπ>+<äT≈£î H˚qT Ç#·Ã{ÏøÏ e#êÃqT. eTqTwüß´\T ‘·eT
bÕbÕ\‘√ Ç|üŒ{Ï πø Á|üuÛ ÑTe⁄qT nH˚ø£ s¡ø±\T>±
Væ≤+dæ+#ês¡Tμμ. nì ‘·eT ø£&É|ü{Ï <äs¡Ùq+˝À <˚ee÷‘·
‘·eT eTH√e´<ÛäqT e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

Á|ü‹ X¯ìyês¡eTT, y˚T e÷dü|ü⁄ nìï s√E˝À¢
Ä ‘·*¢ H̊]Œq »|üe÷\qT Á|ü‘̊´ø£+>± #Óù|Œ+<äT≈£î ldüuÛÑ
@sêŒ≥T #˚dæ+~. nqT~q kÕj·T+Á‘ê\T ≈£L&Ü uÛÑ≈£îÔ\T
»|üe÷\ #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

<Ûë´Hê+X¯+ :`
>∑‘·+˝À Hê≈£î »|üe÷\qT ÁbÕ]ú+|ü düeTj·T+
<=]øÏq≥¢sTT‘̊, Ç|üŒ{ÏøÏ e÷s¡T eTqdüT‡ bı+<äì e´øÏÔì
#·÷ùdyêDÒï ø±<äT (|ü⁄. ¬ø¢yÓT+≥T)

bòÕ‹e÷ »|üe÷\ e÷‘·
1917 y˚T 13e ‘˚B Hê{ÏøÏ yÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#·

j·TT<ä∆+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ >∑&ÉTk Ǫ̂+~.
80 \ø£ å\eT+~ ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒj·÷s¡T. n<˚
düeTj·T+˝ÀH˚ s¡cÕ´ <˚X¯+˝À uÀ …̧̋$ø˘ $|ü¢e+ e∫Ã,
…̋ìHé, Á{≤{Ÿd”ÿ H˚‘·è‘·«+˝À ø£eT÷´ìdüTº\ Á|üuÛÑT‘·«+

>∑<Ó›HÓøÏÿ+~.
á düeTj·T+˝À b˛s¡TÃ>∑̋ Ÿ <̊X̄+˝À ªbòÕ‹e÷μ

nqã&˚ ˇø£ ∫qï |ü≥ºD+ ñ+~. Ä |ü≥ºD+ e<ä›
>=Á¬s\T ẙTdüT≈£îH̊ \÷dæ, ÁbòÕ˙‡dt, »dæ+‘· nH̊ eTTe⁄«s¡T
|æ\¢\≈£î <˚e⁄ì ‘·*¢ eT]j·Te÷‘· ‘=*kÕ]>±
<äs¡ÙqeTj·÷´s¡T. <äbòÕ\T <äbòÕ\T>± Äs¡TkÕs¡T ¢
Á|ü‘·́ ø£åeTe&É+ $X‚wü+. Ä ‘·*¢ Ä |æ\¢\ <ë«sê ̋ Àø±ìøÏ
Á|ü‘˚́ ø£ dü+<˚X¯eT+~+#ês¡T.

j·TT< ä ∆+ # ˚‘ · Á| ü| ü+# ·+ ∫Hêï_ Ûqï+
ne⁄‘·T+<äì ÄyÓT dü+<˚X¯+˝À Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ ` 61

1) ◊qqT ̇ e⁄ .................................................................... Hê´j·TeTT ‘·|üŒì yê&Ée⁄.

2) ø±ì n‘·&ÉT nee÷qø£s¡eTT>± J$+#·T≥ ø£+f… ..................................#·ìb˛e⁄≥ ẙT\ì jÓT+#ÓqT.

3) Ç#·≥ ẙTeTT MT ø=s¡≈£î ............................................................ n]Œ+#·T#·THêïeTT.

4) ................................................. ø°&ÉTqT ‘·\ô|{Ïºq yê]ì n‘·&ÉT nø£ÿ&çø£ø£ÿ&̊ ≈£L\ Á<√j·TTqT.

5)  Á|üuÛÑTe⁄ ‘·qTï ùd$+#·T yê]ì ‘·|üŒø£ .................................................. n‘·&ÉT ù|s=ÿHÓqT.

6) Ä ø£s¡TD≤eTj·TT&Ó’q <̊e⁄&ÉT MT≈£î eTs¡\ ............................., ..........................., <äj·T#̊j·TTqT.

7) yês¡T Á|üuÛÑTe⁄ ......................................, .................................... bÕ{Ï+∫]. ø£qTø£ Á|üuÛÑTẙ

yê]øÏ s¡ø£å≈£î&ÉjÓT´qT

8) ‘·eT |üPs¡T«\T $\Te‘√ #·÷∫q ............................................................ yês¡T ̋ …ø£ÿ#̊j·T¬s’].

9) <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTT yê] ................................................................. qT+&ç $&çb˛≈£L&É<äì #Óô|ŒqT.

10) yês¡T Á|üuÛÑTe⁄ ................................................................... bÕ{Ï+|üe\j·TTqì #Óô|ŒqT.

11) ‘·q Á|ü»\ ø=s¡πø ................................................................................ ì]à+|ü #̊ôdqT.

12) >∑T&Üs¡eTT\ |ü+&ÉT>∑e …̋ á ........................................................ ≈£L&Ü @&ÉTHêfīófl »]¬>qT.

2 eTø£ÿ;j·TT\T 1`15 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô  1`14  n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ y˚T HÓ\
25e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) Áø=‘·ÔsTT\T¢ ø£≥Tºyê&ÉT ........................................................................ ø£+‘·{ÏøÏ u≤<ÛäT´&ÉT.

14) Á|ü»\T edæ+#·T Á|ü<̊X̄eTT\¬ø\¢ yÓ[¢ ............................................ eTVæ≤eTqT Á|üø£{Ï+#·TqT.

15) n‘·&ÉT dü«s¡ZeTT yÓ’|ü⁄ #̊‘·T\T #ê∫ ........................................... #̊j·TT <̊e⁄ìøÏ eTq$ #̊ôdqT.

16) Á|üuÛÑTe⁄ yê]øÏ ........................................................................ Á|ükÕ~+#ÓqT.

17) n‘·&ÉT eTq\qT ................................................................. qT+&ç ø±bÕ&ÓqT.

18) u≤\´eTT qT+&çj·TT n‘·&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ ......................................................ã<äT∆&Ó’ J$+#ÓqT.

19) yês¡T yês¡eTT\ |ü+&ÉT>∑≈£î ø=+#ÓeTT eTT+<äT>∑ ............................................... #̊s¡Tø=ì].

20) n‘·&ÉT á bÕ|üeTTqT |üP]Ô>± ................................................... ÁbÕs¡úqeTT #̊dæ].

21) Ä q>∑s¡eTTq ............................................................. >√|ü⁄s¡eTT ø£\<äT.

22) Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q .................................................................. HÓ\¢]ì s¡øÏå+#ÓqT.

23) Á|üuÛÑTe⁄ qT+&ç eTq≈£î ................................................................ \_Û+#·TqT.

24) yês¡T ̂ ‘·eTT\‘√qT ......................................................... Á|üuÛÑTe⁄qT ø=ìj·÷&ç].

25) ø±ì j·T÷<ë n‘·&ÉqT#·s¡T\T .............................................. #̊j·TT#·T b˛s¡T yÓTT<ä\T ô|{Ïº].



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ y˚T 202317

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.....................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ y˚T HÓ\ 25
‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡ - 61

ªªá e÷≥\T |ü*øÏq |æ<ä|ü yês¡T #·÷#·T#·T+&É>± Äj·Tq |üs¡̋ Àø£eTTq≈£î ø=ìb˛ã&ÓqT. n|ü&ÉT
yê] ø£qTï\≈£î ø£qã&É≈£î+&É, ˇø£ y˚T|òüTeTT Äj·TqqT ø£$Tày˚ôdqT. Äj·Tq yÓfi¯ó¢#·T+&É>±, yês¡T
Äø±X̄eTT yÓ’|ü⁄ ‘̊] #·÷#·T#·T+&ç]. n|ü&ÉT yê] ø£qTï\≈£î ø£qã&É≈£î+&É, ̌ ø£ ẙT|òüTeTT Äj·TqqT
ø£$Tày˚ôdqTμμ (n.ø±. 1,9`10). á ∫Á‘êìï ‘Ó*ù| 7s¡+>∑T\eTj·T+ #˚<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡
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y˚T 202318

ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ

@+C…̋ Ÿ‡ ø±s¡ïsY

|æ\¢\÷! MTs¡T me] b˛*ø√ ‘Ó\TkÕ? ‘·+Á&ç
<˚e⁄ì b˛*ø£, j˚Tdüj·T´ s¡÷|ü+ |ü$Á‘ê‘·à <˚e⁄ì
kÕ<äèX̄´+.

eTq˝À ø=+<ä]ï #·÷dæ Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T yês¡T
˙e⁄ n#·Ã+ MT Hêqï˝≤>± ñ+{≤e⁄, MT neTà˝≤>±
e⁄+{≤e⁄ n+≥T+fÒ neTà Hêqï dü> ∑s ¡«+>±
eTT]dæb˛‘ês¡T ne⁄Hê? ìC≤ìøÏ <˚e⁄ì yêø£´+
#ÓãT‘·Tqï≥T¢>± eTq+ ˇø=ÿø£ÿs¡+ <˚e⁄ì˝≤>±, <˚e⁄ì
kÕ<äèX¯´+˝À, <˚e⁄ìøÏ ÇwüºyÓTÆq s¡÷|ü+˝À düèwæº+#·
ã&Ü¶eTT. n+fÒ, eTq+ ndü̋ …’q dædü̋ …’q <̊e⁄ì _&É¶\+.

ø±ã{Ïº eTq+ q\¢>± e⁄Hêï, ‘Ó\¢>±e⁄Hêï,
bı&Ée⁄>±e⁄Hêï, m˝≤ ñHêï, ̇ e⁄ ̇ ˝≤π> ñ+&Ü\qï~
<˚e⁄ì Á|üD≤[ø£. ø±ã{Ïº ˙ ø£fi¯ófl u≤>√˝Ò<äì, eTT≈£îÿ

ªª∫qï _&É¶\qT Hê jÓTT<ä›≈£î sêì+&ÉT... n{Ïºyê]<˚
|üs¡̋ Àø£ sê»´eTTμμ (eT‘·ÔsTT 19,14)

ªª|æ\¢\÷! j˚Tdüj·T´ $TeTTà\qT |æ\TdüTÔHêï&ÉTμμ

Á|æj·TyÓTÆq ∫Hêïs¡T˝≤sê...!

ªªe÷qe⁄&ÉT eTeTTàb˛* e÷e …̋ ñ+&ÉTqTμμ Ä~ 1,26

u≤>√˝Ò<äì, eTTK+ u≤>√˝Ò<äì me¬s’q n+fÒ
|ü{Ïº+#·Tø√qedüs¡+ ̋ Ò<äT. ̇ e⁄ <̊e⁄ìøÏ n‹ Á|æj·TyÓTÆq
_&É¶$. <˚e⁄&ÉT ìqTï qqTï ‘·q s¡÷|ü+˝À düèwæº+#ê&ÉT.
eTq≈£î ‘·qøÏwüºyÓTÆq s¡÷bÕìï∫Ãq ‘·+Á&ç <˚e⁄ìøÏ
ø£è‘·»„‘·\T #ÓãT<ëe÷!
ªª‘·+Á&ç <˚yê k Ǫ̂Á‘·+. qqTï qqTï>± ˙ ˝≤π> ô|]π>
ø£è|ü˙j·T+&ç.
H˚q+fÒ ˙≈£î Çwüº+. qTe«+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ Çwüº+.
H˚qT ìqTï Áù|$TdüTÔHêïqT.
˙ Áù|eT≈£î qqTï düeT]Œ+#·T≈£î+≥THêïqTμμ.

ªªj˚Tdüj·÷´, ìqTï H˚qT Áù|$TdüTÔHêïqTμμ
Á|ü‹s√E, á HÓ\+‘ê á ∫qï ÁbÕs¡úq #˚<ë›+. <˚e⁄ì
Á|ü‹s¡÷bÕìï ˇø£]˝À ˇø£s¡+ <ä]Ù<ë›+.
á ¬s+&ÉT <Ó’eyêø±´\qT #·<äTe⁄<ë+, ø£+sƒ¡dü ú+
#̊düT≈£î+<ëeTT.
1. H˚qT e÷‘·è >∑s¡“¤eTTq |ü&çq|üŒ{Ï qT+&ç j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄ qHÓïqTø=HÓqTμμ (jÓTwüj·÷ 49,5)
2. ªªH˚qT ˙ ù|s¡T Hê ns¡#˚‘·T\ MT<ä Áyêdæø=+{Ïìμμ
(jÓTwüj·÷ 49,16)



Jedü«s¡+
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j·TTe≈£î\≈£î >ös¡eeTT ã\eTT

j·TTedüŒ+<äq

ª ªj·TTe≈£î\≈£î >ös¡eeTT ã\eTTμμ
(kÕyÓT‘·\T 20,29) ªªj·TTe≈£î˝≤sê! <äTwüßºì MTs¡T
z&ç+#·T≥#˚ MT≈£î Áyêj·TT#·THêïqTμμ (1jÓ÷Vü‰qT
2,13) j·TTe‘ê, MTs ¡ T ñqï‘ · kÕ úsTTì
#˚s¡Tø√yê\qï<˚ MT ñ»«\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ¬ø’ ÁbÕ]ú+#˚
Á|ü‹ ̌ ø£ÿ] n_Û̋ ≤wü. |òüTq‘· eVæ≤+∫q |ü⁄̇ ‘· ¬s+&Ée
C≤HébÕ˝Ÿ bÕ|ü⁄>±s¡T j·TTe‘· |ü]|üPs¡ í+>±
m<ä>∑&ÜìøÏ MT≈£îqï X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\ eT÷˝≤˝À¢øÏ yÓ̋ ≤¢*
nì |ü<˚|ü<˚ >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T. Äj·Tq $<˚XÊ\˝À
|üs¡́ {ÏdüTÔqï|ü&ÉT j·TTe‘·‘√ ªªMTs¡T MT K+&ÉeTT
n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ n<äT“¤‘·yÓTÆq ø£èwæ #̊düTÔHêïs¡T.
MT ñ‘ê‡Vü≤ẙT MT <̊XÊìøÏ ã\+μμ nì uÀ~Û+#ês¡T.
j·TTe‘·̋ À ñ‘ê‡Vü‰ìï ô|+bı+~+#̊ \øå±´ìï eTq+

bÕ|ü⁄>±] e÷≥˝À¢ #·÷&Ée#·TÃ. e÷qe J$‘·+˝À
neT÷\´yÓTÆq j·Te«q+˝À ñqï j·TTe‘· yÓ’|ü⁄ á
˝Àø£+ á ˝Àø£+ ÄX¯‘√ #·÷düTÔqï~.

á <̊XÊìøÏ, düe÷C≤ìøÏ eT]j·TT ldüuÛÑ≈£î
j·TTe‘̊ X̄øÏÔ. j·TTe‘· <̊X̄Á|ü>∑‹øÏ ‘·qe+‘·T ‘√&ÜŒ≥T
q+~+#ê*. ̌ ø£e´øÏÔ J$‘·+˝À 15dü+ˆˆ qT+&ç 35
dü+ˆˆ ej·TdüT‡ nH˚~ >∑]«+#·<ä–q ÁbÕj·T+. á
ej·TdüT‡ yê]ì eTq+ eT÷˝≤´+ø£q+ #˚ùdÔ á
ej·TdüT‡˝ÀH̊ yês¡T n<äT“¤‘·yÓTÆq, nkÕ<Ûä́ yÓTÆq |òüTq
ø±sê´\qT yês¡T kÕ~ÛkÕÔs¡T. #ê˝≤ eT≥Tº≈£î yês¡T
‘·eT≈£î kÕ<Ûä́ eTsTTq+‘·es¡≈£î ‘·eT J$‘· \øå±´ìï
kÕ~ÛkÕÔs¡T. nsTTq|üŒ{Ïø° yês¡T @ø±+‘·+>± |üì
#˚j·T&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘êπs ø±ì ‘·eT J$‘·+˝À



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+

y˚T 202320

Jedü«s¡+

ªª˙e⁄ ej·TdüT‡˝À ∫qï yê&Éeì ìqTï mes¡÷
nee÷ì+|ü≈£î+&ÉTq≥T¢ #·÷#·Tø=qTeTT. ˙
e÷≥\˝À, Á|ües¡Ôq˝À, Áù|eT˝À, $XÊ«düeTT˝À,
|ü$Á‘·‘·˝À $XÊ«düT\≈£î Ä<äs¡ÙeTT>± ñ+&ÉTeTTμμ
(1 ‹yÓ÷‹ 4,12).

ªª<˚yê! ̇ y˚ Hê≈£î ~≈£îÿ, Hê q$Tàø£.
j·Te«qeTT qT+&ç H̊qT ìH̊ï ÄÁX̄sTT+∫‹ìμμ

(ø°s¡Ôq\T 71,15)

á ÁbÕs¡úHê |ü⁄düÔø£eTT ≈£î≥T+ã+˝Àì ̌ ø£ neT÷\´  ì~Û>±
|ü]>∑DÏ+∫ Bìì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì, Ä<Ûë´‹àø£
m<äT>∑T<ä\ ø√dü+ ø£èwæ #˚j·T+&ç. Ç+<äT˝Àì yÓTT<ä{Ï
u Û ≤> ∑+˝À n+<äs ¡ T H ˚s ¡ T Ãø√yê*‡q ÁbÕ< ∏ ä$Tø £
ÁbÕs¡úq\THêïsTT. ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À, $XÊ«düT\+<äs¡T
‘Ó\TdüTø√yê*‡q $XÊ«dü dü‘ê´\T ø£ì|ækÕÔsTT. á
dü‘ê´\qT n+<äs¡T ÁX¯<ä∆>± #·~$ H˚s¡TÃø√yê*. eT÷&Ée
uÛ≤>∑+˝À $$<Ûä dü+<äsê“¤\ ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq\T ø£\e⁄.
Á|ü‹~q+ ≈£î≥T+ã+˝À ÁbÕ]ú+#ê*‡q ÁbÕs¡úq\T Hê\T>∑e
uÛ≤>∑+˝À ñHêïsTT. ‘·|üdüT‡ ø±\+˝Àì X¯óÁø£yêsê˝À¢
dæ\Te e÷s¡ZeTT #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T>± ◊<äe uÛ≤>∑+˝À
dæ\Te e÷s¡Z+ eTTÁ~+#·&É+ »]–+~. á |ü⁄düÔø±ìï MT
Äràj·T $TÁ‘·Tì>± uÛ≤$+∫ m\¢|ü⁄Œ&É÷ ÁbÕs¡úHê X¯øÏÔ‘√
J$+#˚ n\yê≥TqT dü«+‘·+ #˚düTø√+&ç.

Á|ü‘·T\≈£î eTeTTà\qT dü+Á|ü~+#·+&ç.

ÁbÕs¡úHê+»* ÁbÕs¡úq |ü⁄düÔø£eTT

nH˚ø£yÓTÆq bıs¡bÕ≥T¢ #˚dü÷Ô <ëì qT+&ç >∑TDbÕsƒ¡+
H˚s¡TÃ≈£îH˚ neø±X¯+ Çe«s¡T. Ç~ j·TTe‘·̋ À ñqï
˝À|ü+. yês¡T ìedædüTÔqï düe÷»+˝À yês¡T ‘·eT
kÕeTsêú´ìï, Á|ü‹uÛ ÑqT ìs¡÷|æ+#·Tø√e&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. j·TTe‘· qT+&ç n+<äTs¡÷ >=|üŒ
ø±sê´\qT Ä•kÕÔs¡T. Ç<˚ j·TTe‘· eT]j·TT
ã\V”≤q‘·.

j · Te«q ø±\+˝À eTq+ mH√ï
ˇ&ç< äT& ÉT≈ £ î\qT m<äTs√ÿe\dæ ñ+≥T+~.
@<̊yÓTÆq|üŒ{Ïø° j·TTe‘·≈£î yê]≈£îqï X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \‘√
bÕ≥T nqTuÛÑe+, $y˚ø£+ ‘√&Ó’‘˚ ñqï‘· •Ksê\qT
#˚s¡Tø√>∑\s¡T nqï~ dü‘·´+. j·TTe‘ê«ìï <ëì
dü+|üPs¡í‘·̋ À J$+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï<ë∆+..!
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ ` 58

eTq ø£+{ÏøÏ ø£qã&ÉT‘·÷,
}πs–+|ü⁄>± yÓ÷düT
 ¬øfi¢̄&ÜìøÏ M\j˚T´

<̊e⁄&ÉT

jÓTVü≤√yê ‘·|üŒ
@ <˚e⁄&ÉT eTqø=<äT›.
áõ|ü⁄º <ëdǘ + qT+&ç
eTq*ï $&ç|æ+∫q
<˚e⁄&ÉT Äj·TH˚!

e÷≈£î ø£qã&˚ <˚e⁄&ÉT
ø±yê*.

ªªyÓ÷ôddtμμqT ‹]–
sê˙j·T+&ç

HÓ\sTTHê Äj·THê
e÷≈£î ø£qã&É̋ Ò<äT.

¬̇ø+<äT≈£î? y˚TeTT #Ó|æŒq≥Tº
 #ÓsTT´. #˚kÕÔyê Ò̋<ë?

eTqeTT
ˇø£ <˚e⁄ìï
#˚j·÷*.

ø=ìï s√E\ |æ<ä|ü....

Çe«+&ç Çe«+&ç!
Ç<ä+‘ê ø£*|æ eTq≈£î
ø£ì|æ+#˚ ˇø£ <˚e⁄ìï
‘·j·÷s¡T #˚<ë›+

düπs MT Çwüº+ ã+>±s¡+
n+‘ê Ç≥T‘̊+&ç.

n+<äyÓTÆq ̌ ø£
ã+>±s¡T <˚e⁄&ÉT !
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n<˚ düeTj·T+˝À

Á|üuÛÑ÷! <˚yê,
q\uÛ…’ s√E\sTT+~.

˙ ªyÓ÷q+μ Ç+ø£
düVæ≤+#·˝ÒqT.

yÓ÷ôddt !
ÇÁC≤j˚T©j·TT\‘√

Ç˝≤ #Ó|ü.

H˚qT jÓTVü≤√yêqT. $TeTTà áõ|ü⁄º
qT+&ç $&ç|æ+#·T≈£î e∫Ã+~ H˚H˚.

Hê dü«s¡+ $ì Hê ˇ&É+ã&çø£≈£î MTs¡T
>∑{Ïº>± ø£≥Tºã&çe⁄+fÒ, MTs¡T

nìï C≤‘·T\ ø£Hêï Hê kı+‘· »qT\T>±
ñ+{≤s¡T.

22
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Jedü«s¡+

1). eT+∫yê&ÉT, <äj·T ø£\ø±\eTT (4,24)
2). j·T÷|ü‘√s¡T (6,17)
3). ùdïVæ≤‘·T\T>± (10,27)
4). |ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT Ò̋ (12,9)
5). jÓ÷Vü‰qT (16,1)
6). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq≈£î (1,29)
7). <ëM<äT, ‘·qj·TT\qT, XÊX¯«‘·eTT>± (2,57)
8). eT÷&ÉTy˚\ (4,6)
9). ÁbÕDeTT\T (1,18)
10). ø°]Ô (3,7)
11). XÊX¯«‘·yÓTÆq (6,44)
12). ÁbÕs¡úq\qT (7,37)
13). jÓ÷Hê‘êqT (9,31)
14). H˚s¡eTT\≈£î, ø£s¡TDÏ+|ü⁄eTT (13,46)
15). sTTÁkÕj˚T©j·TT\≈£î (3,46)
16). Á|üuÛÑTe⁄ (4,10)
17). Vü≤è<äj·TT&ÉTqT, n_Ûe÷qeTT (6,11)
18). sTTÁkÕj˚T\T (4,30)
19). jÓ÷Vü‰qT (2,5)
20). düTÔ‹ ^‘·eTT\T (5,54)
21). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT (10,31)
22). jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT (14,19)
23). <˚XÊ~Û|ü‹>∑qT, ôd’q´~Û|ü‹>∑qT (14,42)
24). <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTqT (2,21)
25). s¡øÏå+#·T≥≈£î (5,12)

 X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
1 eTø£ÿ;j·TT\T Á>∑+<∏äeTT 1`16 n<Ûë´j·÷\T

e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô  1`14  n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bò˛{ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D
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