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dü+bÕ<äø£ es¡Z+
bòÕ<äsY dæCÀ
dædüºsY Vü≤è<äj·T ASMI

Mr. M. dü‘·´+
Mrs. K. Áo\‘·

Jedü«s¡+
dü+|ü⁄{Ï ` 5 @Á|æ̋ Ÿ ` 2022 dü+∫ø£ ` 10

Ä<Ûë´‹àø£ e÷dü |üÁ‹ø£

‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+..............................................3
|ü⁄qs¡T‘êúq+ ......................................................5
ø£s√Hê ̀ eTq+...................................................7
<̊e⁄ì e<ä›≈£î ‹]– sêe&É+.......................................9
e÷´øÏ‡$T*j·THé ø√ …̋“ ...........................................11
u…’_ Ÿ̋ <äs¡Ùq+....................................................13
X̄óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ........................................15
Ç+Á<ä<ÛäqTdüT‡....................................................17
@+C…̋ Ÿ‡ ø±s¡ïsY......................................................18
j·TTedüŒ+<äq.............................................................19
u…’_ Ÿ̋ <äèX̄´e÷*ø£..............................................21
X̄óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T...........................23

bòÕ<äsY Á|æHé‡
dædüºsY ÁøÏd”ºq CMC

Mr. J. \÷s¡Tú kÕ«$T

 Cell: 09398764408

Email ID - jeevaswarammagazineadb@gmail.com

f…Æ|æ+>¥ düVü≤ø±s¡+ ̀  D. Á|æì‡



ªªø°düTÔÁ eTq\qT ù|Á$T+∫q+<äT #˚‘·H˚ <˚e⁄ì
dü+‘√wü|üs¡#·T düTyêdüq‘√ ≈£L&çq ns¡ŒD>∑qT,

ã*>∑qT, eTq ø=s¡¬ø’ ‘·q bÕÁDeTT\qT
düeT]Œ+#ÓqT. nfÒ¢ MTs¡TqT ù|ÁeT‘√
q&ÉT#·Tø=qT&ÉT.μμ  (mô|òd” 5,2)
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‘·+Á&ç >±] dü+<̊X̄+....

q÷‘·q düèwæº>± e÷s¡&É+ eTTK´+

Áø°düTÔ Hê<∏äTì j·T+<äT Á|æj·T düVü≤√<äØ düVü≤√<äs¡T˝≤sê!

eTq+ Ç|ü&ÉT ‘·|üdüT‡ ø±\+˝À ñHêï+.
‘·«s¡̋ ÀH̊ |ü⁄qs¡T‘êúq |ü+&ÉT>∑qT ø=ìj·÷&ÉuÀ‘·THêï+.
á ‘·|ükÕÿ\+˝À s¡ø£s¡ø± …̋’q |ü⁄D´ÁøÏj·T\T eTq+
#˚dü÷Ô ñ+{≤+. ø±ì |ü⁄D´ÁøÏj·T\ ø£+fÒ, Ä#êsê\
ø£+fÒ eTTK´+ q÷‘·q düèwæº>± e÷s¡&É+! |ü⁄˙‘· bÂ\T
>±s¡T n+≥THêïs¡T ªªme&Ó’qqT düTqï‹ bı+<ÓHê
˝Ò<ë nqT $wüj·T+ nqes¡düeTT. eTTK´yÓTÆq
$wüj·TeTT @eTq>±, n‘·&ÉT q÷‘·q düèwæºj·T>∑T≥j̊Tμμ
(>∑\r 6,15). ‘·|ükÕÿ\ Ä#êsê\T, |ü⁄D´ÁøÏj·T\T
q÷‘·q düèwæº>± e÷s¡&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*. ø±e⁄q
eTq+ u≤Vü≤´yÓTÆq Ä#êsê\ MT<ä ø±≈£î+&Ü
Vü≤è<äj·T|ü]es¡Ôq MT<ä <äèwæº kÕ]+#ê*. jÓ÷y˚\T
Á|üeø£Ô n+≥THêïs¡T ªªMT ã≥º\T ∫+#·Tø=qT≥
#ê\<äT. MT >∑T+&Ó\qT eTTø£ÿ\T #˚dæø=qT&ÉTμμ
(jÓ÷ẙ\T 2,13). Vü≤è<äj·T |ü]es¡Ôq #Ó+~ q÷‘·q
düèwæº>± J$+#ê\+fÒ eTq+ eTTK´+>± ¬s+&ÉT
ø±sê´\T #˚j·÷*. 1. |ü$Á‘ê‘·à n_Ûùwø£eTTqT
bı+<ä&É+, 2. <Ó ’e yê≈£îÿ\T Vü≤è<äj·T+˝À
ì+|ü⁄ø√e&É+.
1. |ü$Á‘ê‘·à n_Ûùwø£eTTqT bı+<ä&É+

q÷‘·q J$‘êìøÏ Ä<Ûës¡+ |ü$Á‘ê‘·à.
|ü$Á‘ê‘·à eTq˝À q÷‘·q‘·«eTTqT ì+|æ eTq\qT
q÷‘·q düèwæº>± r]Ã~<äT›‘·T+~. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄
nHêïs¡T ªªeTqTwüß´&ÉT q÷‘·qeTT>± »ìà+∫qH̊ ‘·|üŒ

<̊e⁄ì sê»´eTTqT #·÷&ÉC≤\&Éì ̇ ‘√ ìX̄Ãj·TeTT>±
#Ó|ü#·THêïqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 3,5). á q÷‘·q »qq+
|ü$Á‘ê‘·à <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTπø j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄
nHêïs¡T ªªˇø£&ÉT ̇ {Ï e\q, Ä‘·àe\q »ìà+∫qH̊
‘·|üŒ <˚e⁄ì sê»´eTT˝À Á|üy˚•+|ü˝Ò&Éì ˙‘√
ìX¯Ãj·TeTT>± #Ó|ü#·THêïqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 3,5).
|ü$Á‘ê‘·à n_Ûùwø£+‘√ ì+|üã&ç Ä‘·àe\q eTs¡\
»ìà+#·&É+ q÷‘·q düèwæº>± e÷s¡&ÜìøÏ Hê+~.

|ü⁄qs¡T‘êúqT&Ó’q j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q •wüß´\qT
q÷‘·q e´≈£î Ô\T>± e÷s¡Ã&É+ ø√dü+ yê]øÏ
|ü$Á‘ê‘·àqT nqTÁ>∑Væ≤+#ês¡T (jÓ÷Vü‰qT 20,22).
düèwæº ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À j·÷y˚ <˚e⁄&ÉT Ä~ e÷qe⁄ì
eTT≈£îÿ s¡+Á<ÛäeTT\˝À ÁbÕDyêj·TTe⁄qT }~
Äj·TqqT Je+ >∑\ yêì>± e÷]Ãq≥T¢ j˚TdüT
Á|üuÛÑTe⁄ XÊ«düqT }~, |ü$Á‘ê‘·àqT nqTÁ>∑Væ≤+∫
‘·q •wüß´\qT q÷‘·q Je+‘√ ì+bÕs¡T. Ç|ü&ÉT
eTq+ q÷‘·q düèwæº>± e÷sê\+fÒ á |ü$Á‘ê‘·à
n_Ûùwø£eTTqT bı+<ä&É+ #ê˝≤ nedüs¡+. yêdüÔyêìøÏ
|ü$Á‘ê‘·à eTqj·T+<äT ìedædüTÔ+~. (jÓ÷Vü‰qT
11,17— 1 ø=]+r 3,16— 6,19). ø±˙ á |ü$Á‘ê‘·à
n_Ûùwø£eTTqT eTq+ ìs¡ ¢ø £ å´+ #˚j·T≈£î+&Ü
ø±bÕ&ÉTø√yê*. <ëìì Á|ü»«*+|ü #˚j·÷*.
(1 ‹yÓ÷r 4,14— 2 ‹yÓ÷r 1,6).
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2. <Ó’eyê≈£îÿ\qT Vü≤è<äj·TeTT˝À ì+|ü⁄ø√yê*.
q÷‘·q düèwæ º>± e÷], |ü$Á‘·+>±

J$+#ê\+fÒ eTq Vü≤è<äj·T+˝À <̊e⁄ì yê≈£îÿ\qT
ì+|ü⁄ø√yê*. ø°s¡Ôq ø±s¡T&ÉT n+≥THêïs¡T ªª˙≈£î
Á<√Vü≤eTT>± bÕ|üeTT #˚j·T≈£î+&ÉT≥≈£î >±qT ˙
yêø£´eTTqT Hê Vü≤è<äj·TeTTq ì\TŒø=+{Ïìμμ
(ø°s¡Ôq 119,11).

j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ Á>∑+<∏ëìï ≈£åîDí+>±
#·~$, yê≈£îÿ\qT Vü≤è<äj·TeTT˝À |ü~\|üs¡#·Tø=ì
dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>± yê&ÉT≈£îHêïs¡T. ôd’‘êqT j̊TdüTqT
XÀ~ Û+∫q| ü& É T j ˚ Td ü T Á| üu Û Ñ Te ⁄ bÕ‘ ·
ìã+<ÛäqeTT˝Àì yêø±´\qT >∑Ts¡TÔ #˚düTø=ì
XÀ<Ûäq\qT »sTT+#ês¡T, ôd’‘êqTï z&ç+#ês¡T
(eT‘·ÔsTT 4,4 R ~«r 8,13— eT‘·ÔsTT 4,7 R ~«r
6,16— eT‘·ÔsTT 4,10 R ~«r 6,13`14). á
$<Ûä+>± eTq+ <˚e⁄ì yê≈£îÿ\qT Vü≤è<äj·T+˝À
ì\TŒ≈£î+fÒ |ü$Á‘·+>± J$+#·>∑\T>∑T‘ê+,
XÀ<Ûäq\qT »sTT+#· >∑\T>∑T‘ê+— m+<äTø£+fÒ, <̊e⁄ì
yê≈£îÿ\≈£î eTq\qT X¯ó~∆ #˚ùd X¯øÏÔ ñ+~. j˚TdüT
nHêïs¡T ªªH˚qT MT‘√ #Ó|æŒq e÷≥ e\q MTs¡T
Ç|ü&ÉT X̄ó<äT∆̋ …’‹]μμ (jÓ÷Vü‰qT 15,3). Ä $<Ûä+>±
<˚e⁄ì yê≈£îÿ\≈£î <äTcÕº‘·à\qT z&ç+#˚ X¯øÏÔ ≈£L&Ü
ñ+~. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ãq |æXÊ#·
|”&ç‘·T\qT ‘·q e÷≥‘√ dü«düú|üs¡#ês¡T (eT‘·ÔsTT
8,16). ø±e⁄q eTq Vü≤è<äj·T+˝À eTq+ ì\TŒø=H̊
<Ó’eyê≈£îÿ\T |ü$Á‘·+>± J$+#·&ÜìøÏ, Nø£{Ï
X̄≈£îÔ\qT »sTT+#·&ÜìøÏ eTq≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT. á
‘·|üdüT‡ø±\+˝À |ü$Á‘ê‘·à n_Ûùwø£+‘√, <˚e⁄ì
yê≈£îÿ\‘√ ì+|üã&ç q÷‘·q J$‘·+ ÁbÕs¡+_Û+#˚
Á|üj·T‘·ï+ #˚<ë›+.

 JeeTT >∑*–q düJe <˚e⁄ì Jedü«s¡+
eTq\q+<ä]ì J$+|üCÒj·TTqT >±ø£. ÄyÓTHé.

Áø°düTÔ q+<äT MT ‘·+Á&ç
_wü|t Á|æHé‡ n+‘√ì

Ä~˝≤u≤<é >∑Ts¡T|”sƒ¡ y˚TÁ‘êDT\T

|üÁuÛÑ÷! H˚qT ìqTï X¯s¡DT
y˚&ÉT#·THêïqT. X¯Á‘·Te⁄\
qT+&ç qqTï ø±bÕ&ÉTeTT.

˙e⁄ Hê <˚e⁄&Ée⁄ ø£qTø£
˙ ∫‘·ÔeTTqT bÕ{Ï+#·T

$<ÛëqeTTqT Hê≈£î
m]–+|ü⁄eTT.

˙ eT+∫ Ä‘·àeTT qqTï
düs¡fi¯ e÷s¡ZeTTq

q&ç|æ+#·TqT >±ø£!

(ø°s¡Ôq 143,9`10)
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|ü⁄qs¡T‘êúq+
Á|æj·TT˝≤sê, j˚TdüT Á|üuÛÑT |ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT >∑T]+∫
|ü]X¯ó<äú Á>∑+<∏ä+ Ä<Ûës¡+>± <Ûë´ì<ë›+.

1. Áø°düTÔ bÕ‘êfīeTT˝À $&ÉTeã&É̋ Ò<äT. Äj·Tq X̄Øs¡eTT
Á≈£î[flb˛ Ò̋<äT nì <ëM<äT eTT+<äT>± ‘Ó*dæø=ì Äj·Tq
|ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT >∑÷]Ã #Óô|ŒqT. (n.ø±.2,31)

2. Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT |ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT >∑÷]Ã nb˛düTÔ\T\T
eTVü‰X¯øÏ Ô‘√ kÕø£å´eTT *∫Ã]. düπs«X¯«s¡T&ÉT ‘·q
<Ó ’eø£è|üqT düeTè~∆>± yê]ô|’ Á≈£îeTà]+#ÓqT.
(n.ø±. 4,33)

3. ø±ì, Äj·Tq eTè‘·T\˝À qT+&ç |ü⁄qs¡T‘êúqT
&Ó’q+<äTq |ü$Á‘· |üs¡#·T Ä‘·à X̄øÏÔ‘√ <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&ÉT>∑
ìj·T$T+|üã&ÓqT. (s√MT 1.4)

4. Äj·Tq eTs ¡DeTT˝À eTqeTT Äj·Tq‘√
@ø£yÓTÆj·TT+&çq, Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘êúqeTT˝À ≈£L&É
eTqeTT ‘·|üŒø£ Äj·Tq‘√ @ø£yÓTÆj·TT+<äTeTT.
(s√$T 6,5)

5.eTè‘·T´e⁄ qT+&ç Áø°düTÔ JeeTT‘√ ̋ ÒeHÓ‘·Ôã&ÓqT nì
>∑<ë e÷ dü+<˚X¯eTT! eT] eTè‘·T\ |ü⁄qs¡T‘êúqeTT
Ò̋<äì MT˝À ø=+<äs¡T m≥T¢ #Ó|ü⁄Œ#·THêïs¡T?

(1 ø=s¡+r 15,12)
6. n|ü⁄&ÉT j˚TdüT ªª H˚H˚ |ü⁄qs¡T‘êúqeTTqT JeeTTqT,
qqTï $X¯«dæ+#·Tyê&ÉT eTs¡DÏ+∫qqT J$+#·TqT.
J$+∫ ñ+&É>± qqTï $X¯«dæ+#·T Á|ü‹yê&ÉT mqï{ÏøÏ
eTs¡DÏ+|ü&ÉT. ˙e⁄ Bìì $X¯«dæ+#·T#·THêïyê?μμ
 (jÓ÷Vü‰qT 11,25`26),
7. n‘·&ÉT yê]‘√ ªªMTs¡T uÛÑj·T|ü&É≈£î&ÉT. dæ\Te
y ˚j · Tã& çq q» πsj· T T& É> ∑ T  j ˚ Td ü TqT MTs ¡ T
yÓ<ä≈£î#·THêïs¡T. Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘êúqT&ÉjÓT´qT. Çø£ÿ&É
˝Ò&ÉT. e∫Ã Äj·TqqT ñ+∫q düú\eTT #·÷&ÉT&ÉT.
(e÷s¡Tÿ 16,6)
8. ªªÄj·Tq Çø£ÿ&É ˝Ò&ÉT, ˝Ò∫j·TTHêï&ÉT. eTqTwü´
≈£îe÷s¡T&ÉT bÕ|ü⁄\ #˚‹øÏ n|üŒ–+|üã&ç, dæ\Te
y˚j·Tã&ç, eT÷&Ée s√Eq düJe⁄&Ó’ ˝Òee˝…qì MT‘√
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n~ $TeTTà s¡øÏå+#·TqT. j˚TdüTÁø°düTÔ |ü⁄qs¡T‘êúqeTT
<ë«sê C≤„qkÕïqeTT $TeTTà s¡øÏå+#·TqT.
(1 ù|‘·Ts¡T 3,21)
14. ˙ H√{Ï‘√ j˚TdüT ªÁ|üuÛÑTe⁄μ nì ˇ|ü⁄Œø=ì,
eTè‘·T\˝À qT+&ç <˚e⁄&ÉT Äj·TqqT ˝ÒeHÓ‘·Ôqì ˙
V ü ≤ è< äj · TeTTq ˙e⁄ $X ¯ «d æ+∫q#√ ˙e⁄
s¡øÏå+|üã&ÉT<äTe⁄. (s√MT 10,9)
15. ◊q#√ •ø£å $~Û+#·Tyê&ÉT me&ÉT? Áø°düTÔ j˚Tùd!
Äj·Tq #·ìb˛sTT JeeTT‘√ Ò̋eHÓ‘·Ôã&ç, <˚e⁄ì ≈£î&ç
Á|üø£ÿq ñ+&ç eTq eT<Ûä´e]Ô>∑ eTqø=s¡¬ø’ $C≤„|üq
#˚j·TTyê&ÉT. (s√MT 8,34)
16. @\q, J$+∫j·TTqï yê]ì, eTs¡DÏ+∫q yê]ì
bÕ*+#·T ì$T‘·Ôy˚T Áø°düTÔ eTs¡DÏ+∫ düJe⁄&ÉjÓT´qT.
(s√MT 14,9)
|æj·TT˝≤sê! Áø°düTÔ |ü⁄qs¡T‘êúq+˝À $XÊ«düeTT+∫
J$<ë›+. <̊e⁄&ÉT eTq\+<ä]ì B$+#·TqT >±ø£. ÄyÓTHé.

#Óô|ŒqT >∑<ë! Äj·Tq >∑*©j·T˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT MT‘√
#Ó|æŒq e÷≥\T düà]+|ü⁄&ÉTμμ nì]. (\÷ø± 24,6`7).
9. eTq Á|üuÛÑTe⁄ j˚TdüTÁø°düTÔ ‘·+Á&çjÓÆTq <˚e⁄&ÉT
düTÔ‹+|üã&ÉTqT>±ø£! eTè‘·T\˝À qT+&ç j˚TdüTÁø°düTÔqT
Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘êúqyÓTTq]+∫, <ëì eT÷\eTTq eTq≈£î
q÷‘·ïJeeTTqT Á|ükÕ~+#ÓqT. $•wüºeT>∑T Äj·Tq
ø£ìø£s¡y˚T BìøÏ ø±s¡DeTT. Ç~ eTq\qT düJeeT>∑T
ìØø£åD‘√ ì+|ü⁄qT. (1 ù|‘·Ts¡T 1,3)
10. <ä÷‘· Ád”Ô\‘√ ªªuÛÑj·T|ü&É≈£î&ÉT. MTs¡T dæ\Te
ẙj·Tã&çq j̊TdüTqT yÓ<ä≈£î#·THêïs¡ì H̊qT ms¡T>∑T<äTqT.
Äj·Tq Çø£ÿ&É Ò̋&ÉT. ‘êqT #Ó|æŒq≥T¢ düe÷~Û qT+&ç
Ò̋#ÓqT. Äj·TqqT ñ+∫q düú\eTTqT #·÷&ÉT&ÉT.μμ

(eT‘·ÔsTT 28,5`6)
11. @\q, y˚TeTT Áø°düT Ô Áù|eT#˚ |ü]bÕ*+|ü
ã&ÉT#·THêïeTT. n+<ä] ø=s¡≈£î Äj·Tq ˇø£ÿ&ÉT
eTs¡DÏ+#Óqì eTqeTT Ç|ü⁄Œ&ÉT >∑T]Ô+∫‹$T >∑<ë!
nq>± e÷qe⁄\+<äs¡T Äj·Tq eTè‘·T´e⁄ q+<äT
bÕ˝§Z+<äTs¡ìj˚T  >∑<ë uÛ≤eeTT. J$+#·T#·Tqï yês¡T,
Çø£ MT<ä≥ πøe\eTT ‘·eT ø=s¡≈£î ø±ø£, Äj·Tq ø=s¡πø
J$+#·T≥≈£î Áø°düTÔ e÷qe⁄\+<ä] ø=s¡≈£î eTs¡DÏ+#ÓqT.
Äj·Tq eTs¡DÏ+∫, |ü⁄qs¡T‘êúqeTT #Ó+~q~ yê] ø=s¡πø
>∑<ë! (2 ø=s¡+r 5,14`15)
12.H˚qT bı+~q <ëìì MT≈£î yÓTT<ä≥ n+~+∫‹ì.
|ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏äeTTq Áyêj·Tã&çq≥T¢ Áø°düTÔ eTq
bÕ|üeTT\ ø=s¡¬ø’ eTs¡DÏ+#ÓqT. |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏äeTTq,
Áyêj·Tã&çq≥T¢ Äj·Tq düe÷~Û #˚j·Tã&ç, eT÷&Ée
~qeTTq düJe⁄&ÉT>∑ ˝ÒeHÓ‘·Ôã&ÓqT.
(1 ø=s¡+r 15, 3`4)
13. á »\eTT C≤„qkÕïq dü÷#·ø£eT>∑T ˇø£
∫Vü≤ïeTT. H˚&ÉT á C≤„qkÕïqy˚T $TeTTà ø±bÕ&ÉTqT.
ø±ì πøe\eTT XÊØs¡ø£ X¯ó~∆#˚ ø±<äT. |ü$Á‘·eT>∑T
n+‘·:ø£s¡DeTT#̊ <̊e⁄ìøÏ #̊j·Tã&çq yê>±›qeTT <ë«sê
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ø£s√Hê ` eTq+
>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+

ø£s√Hê yÓ’s¡dt @+ H˚]ŒdüTÔ+<ä+fÒ &ÉãT“
˝ Òø £b˛sTTHê J$+#·> ∑\eTTsê! ñ<√´> ∑+
}&çb˛sTTHê J$+#·>∑\eTTsê! m+‘·eT+~øÏ
ñ<√´>±\T }&çb˛ Ò̋<äT, m+‘·eT+~øÏ J‘ê\T ø£{Ÿ
ø± Ò̋<äT, ø£s√Hê düeTj·T+˝À m+‘· eT+~ n|ü\T
bÕ\T ø± Ò̋<äT? nsTTHê Áã‘·ø£>∑*>±eT+fÒ n+~
ø£∫Ã‘·+>± <˚e⁄ì ø£è|üH˚! eTq eTqdüT‡\≈£î, eTq
Ä‘·à\≈£î düTìï‘·‘·«+ ñ+fÒ eTq+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü <̊e⁄ì
ø£è|üqT ‘Ó\T‡ø√>∑\+. nqTuÛÑ$+#·>∑\+. eT]jÓTTø£{Ï
eTq≈ £ î ø±e\d æ+~ $qj·T+. $qj·T+,
$Ás¡M>∑&ÜìøÏ e´‹πsø£+. $Ás¡M– #·÷&É+&ç. <˚e⁄&˚
MT yÓTT<ä{Ï X¯Á‘·Te⁄ ‘·–Z+#·T ø=ì #·÷&É+&ç. <˚e⁄&˚
MT yÓTT<ä{Ï $TÁ‘·T&ÉT. ìqTï qTe⁄« m+‘·>±

‘·–Z+#·T≈£î+{≤y√, n+‘·>± ˙e⁄ <˚e⁄ì ø£è|üqT
bı+<ä>∑\e⁄. ø£s√Hê yÓ’s¡dt m+<ä]ï ‘êø£˝Ò<äT?
Á_{Ïwt Áô|ò’$TìwüºsY ø£+fÒ eTq+ <ÛäqT´\+, uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄
Vü≤√+$TìwüºsY ø£+fÒ eTq+ <ÛäqT´\+ >∑]«wüß˜\qT,
nV ü≤+ø±s ¡ T\qT Äj·Tq nD∫ y ˚kÕ Ô& É T .
$qj·÷‘·Tà\≈£î Äj·Tq <ësêfi¯yÓT Æq ø£è|üqT
nqT Á> ∑V æ ≤kÕ Ô& É T . á $w üj ·÷ìï eTq+
H˚s¡TÃ≈£îHêïe÷? Ä˝À∫+#·+&ç! eTq+ m+‘·
$qj·÷‘·Tà\yÓ÷ eTq ù|òdtãTø˘ #·÷ùdÔ ‘Ó\TdüTÔ+~.
eTq yê≥|t‡ ùdº≥dt #·÷ùdÔ ‘Ó\TdüTÔ+~. m+‘· $]dæ
bÕ≥T! m+‘· $T&çdæbÕ≥T! ndü\T eTq+ @+
#·÷düTø=ì Ç<ä+‘ê #˚düTÔHêï+? s√p ùdº≥dt
ô|≥ºº eTì ndü\T me¬s’Hê eTq*ï n&ç>±sê? ø±düÔqï
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<̊e⁄ì nqTeT‹ ̋ Ò≈£î+&Ü eTq ‘·\˝Àì ̌ ø£ÿ yÓ+Á≥Tø£
≈£L&É sê\<äì, Äj·Tq nqTeT‹ Ò̋≈£î+&Ü |æ#·TÃø£
≈£L&É H˚\sê\<äT. ø£s√Hê e∫Ã+<ä+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
Äj·Tq nqTeT‹ ñ+~. m+<äT≈£î Äj·Tq nqTeT‹
ñ+~? eTq≈£î bÕsƒê\T H˚]Œ+#·&ÜìøÏ. m+<äT≈£î
ns¡D´+˝À düsêŒ\T e∫Ãø±fÒXÊsTT? m+<äT≈£î
ns¡D´+˝À <ëVü‰ìøÏ ‘·Vü≤‘·Vü≤˝≤&ç b˛j·÷s¡T?
bÕsƒê\T H˚]Œ+#·&ÜìøÏ.

eTq+ Ä˝À∫+#·>∑*–‘˚ ªªÁ|üuÛÑTe⁄‘√ Hê ùdº≥dt
@+{Ï?μμ nì eTT+<äT>± Ä˝À∫+#ê*. á s√E
>∑qTø£ Á|üuÛÑTe⁄ eùdÔ eTq˝À eTq+ #·÷ùd~ ̌ ø£ÿfÒ.
ẙπs+ #·÷&És¡T. eTq+ H̊s¡TÃø√e\dæq Ç+ø√ $wüj·T+
@$T≥+fÒ, eTq+ #ê\ì yêfi¯fl+ ø±ã{Ïº, eTq+
#ê\ì ‘·q+˝À, Á|ü‹ $wüj·T+˝À <˚e⁄ìô|’
Ä<Ûës¡|ü&Ü*. bÂ\T >=|üŒ $wüj·÷*ï kÕ~Û+#ê&ÉT.
ø±˙, ˇø £ ÿ $w üj ·÷ìï Äj·Tq m| ü& É÷
eTs¡∫b˛ Ò̋<äT. ªªH˚qT @<Ó’Hê #˚j·T>∑\qT, nìï{Ïì
kÕ~Û+#·>∑\qT ø±ì Hê X̄øÏÔ‘√ ø±<äT. Äj·Tq X̄øÏÔ‘√μμ.
Á|æj·T #·<äTeØ!

eTq+ #˚ùd Á|ür|üì˝À, Á|ür Ä˝À#·q˝À
n~ @<Ó’Hê ø±ìe«+&ç. Äj·Tqô|’ Ä<Ûës¡|ü&É&É+
H̊s¡TÃø√yê*. <̊e⁄ì ø£è|ü ̋ Òø£b˛‘̊ dü+‘√wü+>± eTq+
eTqkÕs¡ qe« Ò̋eTì Á>∑Væ≤+#·+&ç. <ëM<äT m+<äT≈£î
n+‘· >=|üŒyê&Éj·÷´&ÉT? <ëM<äT @+ #˚j·÷\qï
eTT+<äT <˚e⁄ì düìï~ÛøÏ y˚fi‚flyê&ÉT. ªª<˚e⁄ì jÓTT<ä›
$#ês¡D #˚j·T>±μμ Äj·Tq eTqùd‡+{Ï? Äj·Tq
>∑T+&Ó #·|ü&˚+{Ï? Äj·Tq @eTqT≈£î+≥THêï&ÉT?
m+‘· Ä<Ûës¡|ü&É&ÉyÓ÷ #·÷&É+&ç. n+‘˚ ø±<äT,
<Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ #·<äyê\Hêï, <ëìï Á>∑Væ≤+#ê\Hêï ªª<̊yê!
Hê ø£qTï\T ‘Ós¡Te⁄μμ m+‘· Ä<Ûës¡|ü&É&É+ #·÷&É+&ç.
ªª˙ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+˝Àì ÄX¯Ãs¡´ø£s¡yÓTÆq dü+>∑‘·T\qT
#·÷#·Tq≥T¢ Hê ø£qTï\T ‘Ós¡Te⁄eTTμμ. ø£s√Hê yÓ’s¡dt
#ê˝≤ bÕsƒê\T H̊]ŒdüTÔ+~. Ç+ø√ bÕsƒ¡+ @$T≥+fÒ
ªªnìï{Ïì eTq+ ø£+Á{À Ÿ̋ #̊j·T Ò̋eTìμμ ø±ì <̊e⁄&ÉT
nìï{Ïì ø£+Á{À˝Ÿ #˚j·T>∑\&ÉT m+<äTø£+fÒ Äj·Tq
düsê«~Ûø±]! düsê«~Ûø±] n+fÒ á $X¯«+˝Àì Á|ür
dü÷ø£åà $wüj·÷ìï m]–qyê&ÉT. Á|ü‹<ëìï n<äT|ü⁄
#̊j·T>∑*π>yê&ÉT. <ëH̊ï j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ eTqø£s¡úeTj̊T´
$<Ûä+>± #ÓbÕŒs¡T.

\÷s¡TúkÕ«$T,
 u…\¢+|ü*¢

 ªª|üÁuÛÑTe⁄qT q$Tàqyês¡T
q÷‘·ï ã\eTTqT
bı+<äT<äTs¡T.

yês¡T |üøÏåsêEe˝… ¬sø£ÿ\T
#ê∫ ô|’¬ø>∑Ts¡T<äTs¡T. n\dü≥
˝Òø£ |üs¡T¬>‘·TÔ<äTs¡T. ã&É*ø£

Ò̋ø£ q&Éø£kÕ–+‘·Ts¡Tμμ
(jÓTwüj·÷ 40,31)

‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À
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<˚e⁄ì e<ä›≈£î ‹]– sêe&É+
1. ªªyê{Ï eTT+<äT yÓqTø£\ n–ï Á|ü»«]\T¢ #·Tqï~.
n$ sêø£eTT+<äT uÛ Ñ÷$T @<ÓqT ‘√≥e˝…
ø£fi¯ø£fi¯̋ ≤&ÉT#·T+&ÓqT. ø±ì n$ b˛sTTq |æ<ä|ü H˚\
m&Ü] n>∑TqT. n$ <˚ìì e<ä*ô|≥Tº≥ ˝Ò<äTμμ
(jÓ÷y˚\T 2,3)
2. ªªÇÁkÕj̊T©j·TT˝≤sê! MTs¡T MT <̊e⁄&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄
#Ó+‘·≈£î eTs¡* s¡+&ÉT. MT bÕ|üẙT MT |ü‘·qeTTq≈£î
ø±s¡DyÓTÆq~μμ (Vü≤√ùwj·T 14,1)
3. ªªÇ|ü&ÉT H˚qT MT‘√ #Ó|üq<˚eTq>± MTs¡T Hê
#Ó+‘·≈£î s¡+&ÉT, H˚qT MT #Ó+‘·≈£î e‘·TÔqTμμ
(C…ø£sê´ 1,3)
4. ªªMTs¡T qqTï X̄s¡DT ẙ&ç Hê j·÷»„\qT bÕ{Ï+‘·Tπsì
MTs¡T <ä÷s¡<̊X̄eTT\≈£î ãVæ≤wüÿ]+|üã&ç j·TTHêï H̊qT
Hê Äsê<ÛäHê düú\eTT>± mqTïø=ìq Ä ‘êe⁄≈£î $TeTTà

eTs¡\ ø=ìe⁄‘·TÔqμì ̇ e⁄ |üPs¡«eTT ̇  uÛÑ≈£îÔ&ÉT yÓ÷ùw
<ë«sê qT&ç$q yê≈£îÿqT düà]+#·Tø=qTeTTμμ
(HÓôV≤e÷´ 1,9)
5. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ qT+&ç yÓ’<=\–q yês¡+<äs¡T ‹]– s¡+&ÉT.
H˚qT MT≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚dæ $TeTTà $XÊ«dü bÕÁ‘·T\T>±
#˚j·TT<äTqq>±, MT]≥¢qT#·THêïs¡T. ªÁ|üuÛÑ÷! y˚TeTT
˙ #Ó+‘·≈£î e#·TÃ#·THêïeTT. ˙y˚ e÷≈£î <˚e⁄&ÉTe⁄μμ
(sTTØàj·÷ 3,22)
6. ªªeTqeTT eTq e÷s¡ZeTT\qT |ü]o*+∫ #·÷#·Tø=ì
Á|üuÛÑTe⁄ e<ä›≈£î ‹]– e‘·ÔeTTμμ ($˝≤|ü̂ ‘ê\T 3,22)
7. ªªeTqeTT eTs¡\ Á|üuÛÑTe⁄H=<ä›≈£î b˛<äeTT. n‘·&ÉT
eTq\qT N*Ãy˚ôdqT, ø±ì Ç|ü⁄&ÉT eTq\qT
u≤>∑T#̊j·TTqT. n‘·&ÉT eTq\qT >±j·T|üs¡#ÓqT. ø±ì
sTT|ü⁄&ÉT eTq >±j·TeTT\≈£î ø£≥Tºø£≥TºqTμμ
(Vü≤√ùwj·T 6,1)
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15. ªªMT |æ‘·s¡T\ e …̋ MTs¡T Hê Ä»„\ qT+&ç yÓ’<=\–
yêìì bÕ{Ï+|ü¬s’‹]. MTs¡T Hê #Ó+‘·≈£î e‘·TÔπsì,
H̊qT MT #Ó+‘·≈£î e‘·TÔqT. ø±ì ª˙ #Ó+‘·≈£î sêe …̋qqï
y˚Ty˚T$T #˚j·Te\j·TTqμì MTs¡&ÉT>∑T#·THêïs¡Tμμ
(eT˝≤ø° 3,7)
16. ªªMT≈£î u≤<Ûä\T dü+uÛÑ$+#·TqT. H˚qT ù|s=ÿìq
ø£wüºeTT\ìï yê{Ï\T¢qT. ø±ì MTs¡T ∫es¡≈£î Á|üuÛÑTe⁄
H=<ä›≈£î ‹]–e∫Ã Äj·Tq e÷≥ $+<äTs¡Tμμ
(~«r 4,30)
17. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ ◊>∑T|”Ôj·TT\qT •øÏå+#·TqT. ø±ì yê]ì
eTs¡\ dü«düú|üs¡#·TqT. Ä Á|ü»\T Á|üuÛÑTe⁄≈£î eTq$
#̊j·TT<äTs¡T. Äj·Tq yê] ẙ&ÉTø√\T Ä*+∫, yê]ì
dü«düú|üs¡#·TqTμμ (jÓTwüj·÷ 19,22)
18. ªªÇÁkÕj˚T©j·TT\˝À X‚wü »qeTT e÷Á‘·y˚T
ã˝≤&ÛÉT´&Ó’q ‘·eT <˚e⁄ì e<ä›≈£î ‹]–e‘·TÔs¡Tμμ
(jÓTwüj·÷ 10,21)
19. ªªMTs¡T, MT dü+‘êqeTT, H̊&ÉT H̊qT MT≈£î $~Û+∫q
Ä»„\≈£î |üPs¡íeTT>± ã<äT∆̋ …’, Á|üuÛÑTe⁄ H=<ä›≈£î |üPs¡í
Vü≤è<äj·TeTT‘√, Ä‘·à‘√ eTs¡*e‘·TÔπsì, Á|üuÛÑTe⁄ MT
MT<ä <äj·T#·÷|ü⁄qT. Á|üuÛÑTe⁄ $TeTTà $$<Ûä C≤‘·T\
eT<Ûä́  #Ó̋ ≤¢#Ó<äs¡T #̊ôdqT>∑<ë! n#·{Ï qT+&ç $TeTTà
eTs¡\ ‘√&=ÿì e#·TÃqT. MTs¡T eTs¡\ n_Ûeè~∆
#Ó+<äTq≥T¢ #˚j·TTqTμμ (~«r 30,2)
20. ªª<˚e⁄ì <ä]øÏ #˚s¡Tø=qT&ÉT. n|ü&ÉT Äj·Tq
MT≈£î <ä>∑Zs¡ yê&É>∑TqT. bÕbÕ‘·Tà˝≤sê! MT #˚‘·T\T
X ¯ ó Áu Û ÑeT T # ˚d æø=qT& É T . ~«eTqd ü T ÿ˝≤sê!
Vü≤è<äj·TeTT\qT X¯ó~∆ jÓTTqs¡TÃø=qT&ÉTμμ
(j·÷ø√ãT 4,8)
21. ªªMTs¡T Á‘√e ‘·|æŒq >=i…¿\e …̋ ñ+{Ï]. ø±ì
Ç|ü&ÉT, MT Ä‘·à\≈£î s¡ø£å≈£î&ÉTqT, ø±|ü]j·TT n>∑Tyêì
jÓTT<ä›≈£î MTs¡T eTs¡* ñHêïs¡Tμμ (1 ù|‘·Ts¡T 2,25)

8. ªªj·÷ø√ãT e+X¯E˝≤sê! MT]|ü⁄&ÉT MT <˚e⁄ì
#Ó+‘·≈£î eTs¡*s¡+&ÉT. n‘·ì |ü≥¢ uÛÑøÏÔì, ˙‹ì
Á|ü<ä]Ù+|ü⁄&ÉT. Ä Á|üuÛÑTe⁄ <äj·Tø=s¡≈£î z|æø£‘√
ẙ∫j·TT+&ÉT&ÉTμμ (Vü≤√ùwj·T 12,6)
9. ªª$XÊ«dü|òü÷‘·≈£î …̋’q Á|ü»˝≤sê! MTs¡T Hê #Ó+‘·≈£î
eTs¡*s¡+&ÉT. MT≈£î j·T»e÷qT&ÉqT H̊qT. H̊qT Á|ü‹
|ü≥ºDeTT qT+&ç MT˝À ˇø£ìì, Á|ü‹ ‘Ó>∑ qT+&ç
MT˝À Ç<ä›]ì mqTïø=ì yê]ì dæjÓ÷qT ø=+&É≈£î
>=ì e‘·TÔqTμμ (sTTØàj·÷ 3,14)
10. ªªn‘·&ÉT dæjÓ÷qT bÂs¡T\ jÓTT<ä›≈£î, bÕ|üeTT
qT+&ç yÓ’<=\–q j·÷ø√ãT dü+‘·‹ e<ä›≈£î s¡ø£å≈£î&ÉT>±
ẙ+#̊j·TTqTμμ (jÓTwüj·÷ 59,20)
11. ªªsTTÁkÕj̊T©j·TT˝≤sê! MTs¡T ‹]– sê>√¬s<äπsì
Hê #Ó+‘·πø ‹]–s¡+&ÉT. MTs¡T H̊qT ndüVü≤´+#·Tø=qT
$Á>∑Vü≤eTT\T ‘=\–+∫ qqTï nqTdü]+‘·Tπsì,
j·T<∏ës¡úeTT‘√, Hê´j·TãT~∆‘√, ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ Hê ù|s¡T
MT<ä Á|üe÷DeTT #˚j·TT<äTπsì, $$<Ûä C≤‘·T\
Á|ü»\T MT e …̋ ‘êeTTqT ByÓq\T bı+<äe …̋qì
qqï]ú+‘·Ts¡T, qqTï ø=ìj·÷&ÉT<äTs¡Tμμ
(sTTØàj·÷ 1,1`2)
12. ªª˙e⁄ yÓ[¢ ñ‘·Ôs¡ ~≈£îÿq qqTï sTTÁkÕj˚T\T≈£î
Ç≥T¢ uÀ~Û+|ü⁄eTT. $XÊ«dü|ò ü÷‘·≈£îsê\yÓ ’q
sTTÁkÕj˚T\÷! ˙e⁄ #Ó+‘·≈£î eTs¡*s¡eTTà. H˚qT
ø£s¡TD≤fi¯ó&ÉqT. ø£qTø£ ˙ô|’ ø√|æ+|üqT. ˙ MT<ä
ìs¡+‘·s¡eTT ÄÁ>∑Vü≤eTT #Ó+<äqTμμ (sTTØàj·÷ 3,12)
13. ªª<äTsêàs¡TZ\T ‘·eT e÷s¡ZeTT $&ÉHê&ÉT<äTs¡T>±ø£!
‘·eT Ä˝À#·q e÷s¡TÃø=+<äTs¡T>±ø£! yês¡T Á|üuÛÑTe⁄
e<ä›≈£î eTs¡* e∫Ãq#√, Äj·Tq yê] MT<ä
<äj·Tp|ü⁄qT. eTq <˚e⁄&ÉT yê]ì $T≈£îÿ≥eTT>±
eTìï+#·TqTμμ (jÓTwüj·÷ 55,7)
14. ªªHê MT<ä rÁeeTT>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq
sTTÁkÕj˚T©j·TT\T Hê jÓTT<ä›≈£î ‹]– sêe …̋qTμμ
(jÓTwüj·÷ 31,6)
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e÷´øÏ‡$T*j·TqT ø√ …̋“
(b˛ …̋+&ÉT<˚X¯ ÁbòÕ˙‡düTdüuÛÑ >∑Ts¡Te⁄,

ø£wüº‘·s¡ X¯‘êã› bÕ\ø£ |ü⁄˙‘·T&ÉT, n_Ûqe
nb˛düÔ\T&ÉT, y˚<äkÕøÏå

Áø°ˆˆX¯ˆˆ 1894 ` 1941)

b˛˝…+&ÉT<˚X¯+\ ˝À&é‡ q>∑s¡ <ë|ü⁄˝Àì
»<äTHékÕÿy√\ Á>±eT+˝À 1894 »qe] 7 Ò̋ø£
8q |ü⁄˙‘· y˚TøÏ‡$T*j·TqT y˚T] ø√ …̋“ »ìà+#ês¡T.
Áø°düTÔ düT>∑TD≤\jÓT&É\ u≤>± Äø£]¸‘·T\j·÷´s¡T. M]
C≤„qkÕïq+ ù|s¡T πseT+&é. Áø°düTÔ nqT#·s¡T&ÉT ø±>√]
ÁbòÕ˙‡düTyê] düuÛÑ˝À #˚sês¡T. 1911 eT]j·TT
1917˝À >∑Ts¡T•ø£åD≤ Áe‘ê\T d”«ø£]+#ês¡T. Áø°̂ ˆX̄ˆˆ
1918˝À |ü]X¯ó<ä∆ s√eTTq>∑s¡+˝À >∑Ts¡T|ü{≤ºqT

bı+<ës¡T. >∑Ts¡Te⁄>± y˚TøÏ‡$T*j·THé nqTù|s¡TqT
<Ûä]+#ês¡T. |æeTà≥ b˛ …̋+&ÉT kı+‘·>∑&É¶≈£î $#̊ÃXÊs¡T.

M]øÏ <˚ee÷‘· jÓT&É\ nbÕs¡yÓTÆq uÛÑøÏÔ
ñ+&̊~. Áø°düTÔ $XÊ«dü+ yÓ<ä»\¢&ÜìøÏ Ms¡T ªìwüÿfī+ø£
eT]j·Te÷‘· <äfī+μqT HÓ\ø=˝≤Œs¡T. e÷‘·è<̊X̄+˝ÀqT
nH˚ø£ Ç‘·s¡ <˚XÊ˝À¢qT á <äfi¯ ø±s¡´Áø£eT+
$düÔ]+|üCÒXÊs¡T. Ms¡T ª»qàbÕ|üs¡Væ≤‘√<ä“¤$ <ä+&ÉTμ
ù|s¡≥ ̌ ø£ e÷dü|üÁ‹ø£qT ≈£L&É HÓ\ø=*Œ ‘·eT $XÊ«dü
uÛ≤yê*ï y˚̋ ≤~ uÛÑ≈£îÔ\≈£î n+~+#ês¡T. 1927˝À
ª ªìs ¡ à\e÷‘· q> ∑sê\Tμ μ nì ns¡ ú+ ì#˚Ã
ªìjÓ÷bıø£\H√yéμ düuÛÑqT kÕú|æ+#ês¡T. Bì Á|ü<Ûëq
πø+Á<ä+ yêsê‡|ü≥ºD+≈£î 25 yÓTÆfi¯¢ <ä÷s¡+˝Àì
Á|ü<˚X¯+˝À ì]à+|üCÒXÊs¡T. á düuÛ Ñ »bÕqT
uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀqT u≤>± $düÔ]+∫+~. Ms¡T »bÕqT˝À
y˚<ä Á|ü#ês¡≈£îì>± $]$>± |üì#˚XÊs¡T.

1936 Ms¡T b˛˝…+&ÉT˝Àì ‘·eTdüuÛÑ≈£î
düT|”]j·Ts¡T>± ‘·eT ùde\+~+#ês¡T. Äs¡+uÛÑ+˝ÀH̊
<ë<ë|ü⁄ mì$T~ e+<ä\ eT+~øÏô|’>± nqT#·s¡T\‘√
düuÛÑ ø±s¡́ Áø£e÷*ï $düÔ]\¢CÒXÊs¡T. ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·
j·TT<ä∆ø±\+˝À nH̊ø£ u≤<Ûä\qTuÛÑ$+#ês¡T. 1941˝À
»s¡àqTyês¡T <ä+&Ó‹Ô b˛˝…+&ÉTqT ÄÁø£$T+#ês¡T.
»s¡à˙ìj·T+‘· Væ≤≥¢s¡T @s¡Œs¡∫q HêJ bÕØºøÏ
e´‹πsø£+>± ñqï yê]ì yês¡T #·+|æ+#˚yês¡T.
n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± Ä s√E˝À¢ bòÕ<äsY ø√ …̋“>±s¡T
≈£L&É ã+B>± CÖ#Y${Ÿº C…’\T˝À ñ+#·ã&Ü¶s¡T.

HêJ\≈£î ã+B\T>± ∫øÏÿq yê]˝À
ø=+<ä]øÏ nq>± <ë<ë|ü⁄ |ü~eT+~øÏ eTs¡D•ø£å
$~Û+|üã&ç+~. n+<äT˝À ˇø£ e´øÏÔøÏ á ø£]ƒq
•ø£å|ü&É≥+ bòÕ<äsY ø√ …̋“>±]ì ø£\∫ẙdæ+~. Ä e´øÏÔ
ù|s¡T ÁbòÕ˙‡C…ø˘ >∑CÀ$ïø˘ C…ø˘. Ç‘·ìøÏ uÛ≤s¡́ , n~Ûø£



Jedü«s¡+

Jedü«s¡+ @Á|æ˝Ÿ 202212

@Á|æ̋ Ÿ 08,2022 X¯óÅø£yês¡+ Hê&ÉT u§ø£ÿ\>∑T≥º |ü⁄D π́øÁ‘· ø=+&Éô|’ y˚TÁ‘êdüq kÕúsTT˝À
|ü]X¯ó<ä∆ dæ\Te e÷s¡Z+ ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~.

kÕj·T+Á‘·+ 4.30 >∑+≥\≈£î |ü]X¯ó<ä∆ dæ\Te e÷s¡Z+
nq+‘·s¡+ yêø£´ |ü]#·s¡´

dæ\Te‘√ Äosê«<ä+
dæ\TeqT eTT<ë›&ÉT≥

eTqeT+<äs¡+ á dæ\Te e÷s¡Z+˝À bÕ˝§Zì Áø°düTÔ eTs¡D≤ìï Á|üø£{Ï+#·T<ë+. MT‘√ bÕ≥T
Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü u§ø£ÿ\>∑T≥º ø=+&Éô|’ »s¡T>∑T dæ\Te e÷s¡Z+˝À bÕ˝§Zq e\dæq~>±
Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. u§ø£ÿ\>∑T≥º̋ Àì á düú̋ ≤ìï |ü$Á‘· |ü⁄D π́øÁ‘·+>± e÷s¡Ã&ÜìøÏ eTqeT+<äs¡+
ø£èwæ #˚<ë›+.

y˚TÁ‘êdüq kÕúsTT˝À |ü]X¯ó<ä∆ dæ\Te e÷s¡Z+

|ü⁄˙‘· |ü{≤º bı+~q+<äT≈£î J$+∫ ñqï >∑CÀ$ïø˘
C…ø˘ Äq+<äu≤cÕŒ\T sê˝≤Ãs¡T. ÄHê&ÉT ªªHê Á|æj·T
k˛<äs¡T&Ü! <˚e⁄ì eTVæ≤eT ø√dü+ s¡>∑T\T‘·Tqï Hê
V ü ≤ è< äj · T+ qqTï ˙ kÕ úq+˝À ñ+#ê\ì
ñ$«fi¯S¢s¡T‘√+~μμ nì bòÕ<äsY ø√ …̋“ >±s¡T >∑CÀ$ïø˘
C…ø̆‘√ |ü*ÿq e÷≥\T |ü<̊|ü<̊ C≤„|üø£+ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïs¡T.
|ü<äT>∑T]‘√ |ü+#·T≈£îHêïs¡T. ˇø£fÒ ø£è‘·»„‘·\T
‘Ó\TŒ≈£îHêïs¡T. e÷´øÏ‡ $T*j·TqT nq>± >=|üŒ
ÁXÊ$T≈£î&ÉT nì ns¡ú+.

<Ûë´Hê+X̄+ :
ªª‘·q ùdïVæ≤‘·T\ ø=s¡≈£î ‘·q ÁbÕDeTTqT <Ûës¡b˛j·TT
yêì ø£+f… m≈£îÿe Áù|eT ø£\yê&ÉT me&ÉTqT ̋ Ò&ÉTμμ
(jÓ÷Vü‰qT 15,13)

dü+K´˝À dü+‘êq+ ñHêïs¡T. n‘·ìï $&ç|æ+#ê\+fÒ
n‘·ì ã<äT\T ‘êqT eTs¡DÏ+#ê\ì ø√˝…“
ìX¯ÃsTT+#ês¡T. n‘·ìï kÕ<Ûës¡D ã+B˝À¢øÏ e÷]Ã
‘êqT Ä kÕúq+˝À #̊s¡T≈£îHêïs¡T. á eTs¡D•ø£å |ü&çq
yê]øÏ nqïbÕ˙j·÷\T n+~+|üã&Éø£ eT\eT\
e÷&ÉÃã&Ü¶s¡T. yê] X¯Øs¡+˝ÀøÏ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq
|òæHêsTT\TqT Ç+C…ø£åqT <ë«sê møÏÿ+#·&É+ »]–+~.
$|üØ‘·uÛ≤<ä‘√ yês¡T H̊\ô|’ã&ç –\–\ ø=≥Tº≈£îHêïs¡T.
ˇø£ ù|<ä ≈£î≥T+;≈£îì s¡øÏå+#·&É+ ø√dü+ Áø°düTÔ u≤≥qT
m+#·T≈£îHêïs¡T bòÕ<äsY ø√ …̋“. 1941 Ä>∑wüßº 14q
Ms¡T á u≤<ÛëeTj·T <Ûäq´ eTs¡DyÓTT+<ës¡T. 1982
nø√ºãs¡T 10q ¬s+&Ée C≤HébÕ Ÿ̋ bÕ|ü⁄>±]#̊ |ü⁄˙‘·
|ü{≤ºH=+<ës¡T. ‘·q kÕúq+˝À eTs¡DÏ+∫q >∑Ts¡Te⁄
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>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT uÛ≤>∑+

u…’_ Ÿ̋ <äs¡Ùq+ ̀  29

3.2 <äj·T´eTT |ü{Ïºqyê&ÉT 1:21`28
•wüß´\qT |æ*∫q ‘·s¡Tyê‘· j˚TdüT

ø£|òüsêïeTT˝À ‘·q |ü]#·s¡́ qT ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. ‘·q
n~Ûø±s¡j·TT‘·yÓTÆq y˚<äÁ|üuÀ<Ûëìï <äj·T´eTTqT
bÕs¡Á<√\T≥ <ë«sê ìs¡÷|æ+#ê&ÉT.

n|ü$Á‘ê‘·à, <äj·T´eTT\T kÕ‘êqTX¯øÏÔøÏ
Á|ürø£\T. n$ <˚e⁄ìøÏ, Äs√>∑́ eTTq≈£î, eT+∫øÏ
X¯Á‘·Te⁄\T. á <äTwüºX¯≈£îÔ\≈£î <˚e⁄ì Á|ü‹ì<ÛäT\qT
‘Ó\TdüT≈£îH˚ X¯øÏ Ô ñqï~. n+<äTe\qH˚, Ä
<äj·T´eTT\T Áø°düTÔqT >∑T]Ô+#·>∑*–, Äj·Tq |ü]#·s¡́ ≈£î
Á|ü‹ã+<Ûäø±\T düèwæº+#·{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q$. ø±ì
á <äTwüºe≈£îÔ\T ø£Hêï Áø°düTÔ X¯øÏÔ >=|üŒ~. n~ <˚e⁄ì
X¯øÏÔ. n+<äTe\qH˚, Áø°düTÔ Ä <äj·T´eTTqT H√s¡T
eT÷sTT+∫, yÓ&É\>=≥º>∑*–Hê&ÉT. Áø°düTÔ yê≈£îÿ

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq~. Áø°düTÔ πøe\eTT uÀ<Ûä≈£î&ÉT e÷Á‘·y˚T
ø±<äT dü«düú|üs¡#·Tyê&ÉT. <äj·T´eTT\qT yÓ&É\>=≥º
>∑*–q n~Ûø±s¡j·TT‘·yÓTÆq Äj·Tq yê≈£îÿ≈£î Á|ü»\T
ÄX¯Ãs¡´#·øÏ‘·T˝… ’Hês¡T. Á|ü»\˝À Äj·Tq ø°]Ô
yê´|æ+∫q~. ø±ì Ä ø°πsÔ, Äj·TqqT HêX¯qeTT
#˚j·÷\qï ‘·\+|ü⁄qT X¯Á‘·Te⁄\ eT~˝À Hê{Ï+~.
Äj·Tq≈£î $s√<ÛäT\qT ‘·j·÷s¡T#̊dæq~. Áø°düTÔ uÀ<Ûä≈£î,
n<äT“¤‘·#·s¡´\≈£î πøe\eTT ÄX¯Ãs¡´eTT, Á|üdüTÔ‹
y Ó\ ¢& ç# ˚j · T T≥ d ü]b˛< ä T. Áø °d ü T ÔqT # ·÷∫
n#ÓÃs¡Ty=+<äTyês¡T, Äj·Tq q&É∫q ÁX̄eT\, dæ\Te
u≤≥q |üj·Tì+#ê*.
3.3 Äs√>∑́  Á|ü<ëqeTT ̀  1:29`34
(m) 1:29`31 : e÷s¡Tÿ ‘·q düTyês¡Ô̋ À Áø°düTÔ dü«düú‘·
|üs¡∫q yê]˝À ̌ ø£ Ád”Ôì yÓTT<ä{Ï e´øÏÔ>± e]ídüTÔHêï&ÉT.
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#·÷|ædüTÔHêï&ÉT. Á|ü‹ dü+<äs¡“¤eTT˝ÀqT Áø°düTÔ <̊e⁄ìøÏ
ˇ+≥]>∑ ÁbÕs¡úq #˚ùdyê&ÉT. ˇ+≥]‘·qeTT˝À,
ø£wüºdüeTj·TeTT˝À, XÀ<Ûäq\˝À, @<Ó’Hê ìs¡íj·TeTT
rdüT≈£îH˚ düeTj·TeTT˝À j˚TdüT ̌ +≥]>∑ ÁbÕs¡úq˝À
>∑&çù|yê&ÉT. ôV≤Á;j·TT\ ˝ÒK˝À ≈£L&É Áø°düTÔ
J$‘·eTT˝À ÁbÕs¡úq ÁbÕeTTK´‘·qT $e]düTÔ+~. ªª‘·q
ÇVü≤˝Àø£ J$‘·eTTq, eTè‘·T´e⁄ qT+&ç ‘·qqT s¡øÏå+|ü
X¯øÏÔ>∑*–q <˚e⁄ì >∑÷]Ã, j˚TdüT @&ÉTŒ\‘√qT,
ø£̇ ï{Ï‘√qT ô|<ä›>± m\T¬>‹Ô ÁbÕ]ú+#ÓqT. Äj·Tq
uÛÑøÏÔ $<Û̊j·T‘·\T ø£\yê&É>∑T≥ #˚‘·H˚ <˚e⁄&ÉT Äj·Tq
ÁbÕs¡úqqT Ä\øÏ+#ÓqTμμ (ôV≤Á; 5,7). ø±e⁄q eTqeTT
≈£L&É Á|ü‹ dü+<äs¡“¤eTT\˝À ÁbÕs¡úq <ë«sê <˚e⁄ì
MT<ä Ä<Ûës¡|ü&Ü*. ÁbÕs¡úq eTq J$‘·eTT˝À
eTTU≤´+X¯eTT, ÁbÕ<Ûëq´‘· dü+‘·]+#·Tø√yê*.

¬s+&Ée~ ẙ<äÁ|ü#ês¡eTT. <ëìø√düẙT ‘êqT
Á|üø £≥q <ë«sê, y˚<ä Á|ü#ês¡ ÄeX¯´ø£‘·qT
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. á y˚<ä Á|ü#ês¡eTT <˚e⁄ì Ä»„j˚T.
n+<äTe\qH˚ |ü⁄˙‘· bÂ\T ≈£L&Ü á $<Ûä+>±
n+{≤s¡T. ªªdüTyês¡ÔqT uÀ~Û+#·T#·Tqï+‘· e÷Á‘·eTTq
Hê≈£î >=|üŒ\T #Ó|üø=H˚ Vü≤≈£îÿ˝Ò<äT. ì»eTTq≈£î
düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·T≥≈£î H˚qT ÄC≤„|æ+#·ã&ç‹ì.
ø£qTø£ düTyês¡ÔqT uÀ~Û+|ü≈£îqï#√ Hê |ü]dæú‹ m+‘√
<ës¡TDeT>∑TqTμμ (1 ø=]+r 9,16)

düX‚wü+.....

ÄyÓT dæyÓ÷qT n‘·Ô. dæyÓ÷qT n‘·Ô Á|ü‹düŒ+<äq ≈£L&Ü
Ä˝À∫+|ü<ä–q~. j˚TdüT •wü´‘·«eTT πøe\eTT
$s√∫‘·, >=|üŒ ‘ê´>∑ÁøÏj·T\˝À e÷Á‘·ẙT ̋ Ò<äT. n‹
kÕe÷q´yÓTÆq >∑èVü≤|ü]#·s¡́ \˝À >∑÷&É <ë– ñqï~.
dæyÓ÷qT n‘·Ô á kÕe÷q´ >∑èVü≤|ü]#·s¡́ \ <ë«sê
•wü´\ø£åDeTTqT Á|üø£{Ï+∫q yê]øÏ e÷s¡Z<ä]Ù>∑
qTqï~. dü]jÓÆTq <äèø£Œ<∏äeTTqT yÓ\¢&ç #˚dæq Ád”Ô\
|ü]#·s¡´\˝À e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô˝À Ç~ yÓTT<ä{Ï>±
>√#·]düTÔ+~. $T–*q$: ù|<ä $<Ûäesê* ø±qTø£
(12:41`44), u…‘êìj·÷˝À n_ÛùwøÏ+∫q Ád”Ô
(14:3`9), d”¢e#Ó+‘· ì*∫q Ád”Ô\T (15:40`41),
∫e]>± |ü ⁄qs¡T‘ê úq+ ‘·s ¡Tyê‘· düe÷~Ûì
dü+<ä]Ù+∫q Ád”Ô\T (16:1`8).
(_). 1:32`34 : |ü⁄s¡yêdüT\+<äs¡T Ç+{ÏyêøÏ≥
>∑T$T≈£L&Üs¡qï $wüj·TeTT Á|ü»\˝À bÕøÏq≥T e+{Ï
Äj·Tq ø°]Ôì ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. nedüs¡eTT˝À j˚TdüT
e<ä›≈£î e∫Ãqyês¡T n$ rs¡Ãã&çHês¡T. $XÊ«düeTT‘√
Äj·TqqT n]ú+∫q s√>∑düTÔ\T, <äj·T´eTT |ü{Ïºqyês¡T
dü«düú‘· |üs¡T|üã&çHês¡T. m+<äTe\qq>∑, Áø°düTÔ
ì»dü«s¡÷|üeTT πøe\eTT n~Ûø±s¡j·TT‘·eTT>∑
< äj · T ´eTT\qT y Ófi ¯ fl>=≥T º≥˝À s√> ∑ T\
dü«düú|üs¡#·T≥˝ÀH̊ ø±<äT, ìdü‡Vü‰j·TT&ç>∑ Á|ü»\ bÕ|ü+
ø√dü+ d”¢eMT<ä eTs¡DÏ+#·T≥˝À ≈£L&Ü >∑\<äT.
ø±e⁄q, Áø °d üT Ô •wüß´\T πøe\eTT Áø °d üT ÔqT
n<äT“¤‘·ø±s¡́ eTT\T #˚j·TTyêì>± e÷Á‘·y˚T >±<äT,
Ä u≤<ÛëeTj·T ùde≈£îì>± ≈£L&Ü Áø°düTÔì d”«ø£]+#ê*.
3,4 y˚<ä Á|ü#ês¡eTT ̀  1:35`39
Çø£ÿ& É eTqeTT Áø °d üT Ô J$‘·eTT˝À ¬s+&ÉT
eTTU≤´+X̄eTT\qT >∑eTì+#·e#·TÃ. n$ ÁbÕs¡úq, ẙ<ä
Á|ü#ês¡eTT. e÷s¡Tÿ ‘·q düTyês¡ Ô˝À Áø°düT ÔqT
e÷qeHÓ’»+˝À ÁbÕs¡úHêeX̄´ø£‘·qT >∑T]Ô+∫q e´øÏÔ>∑



ù|s¡T ...........................Ç+{Ï ù|s¡T.......................$#ês¡D ............................
1. ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ

bǫ̀ Hé HÓ+ãsY.................................
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1) H̊qT ìj·T$T+∫q ................................................ ~qeTTqT bÕ{Ï+|ü¬s’].

2) Ä ø±+‹ .................................................. ‘̊»düT‡ e …̋ qT+&ÓqT.

3) H̊qT MT .......................................................... $TeTTà •øÏå+‘·TqT.

4) yês¡T Hê ..................................... H̊qT yê] ........................................... q>∑T<äTqT.

5) MTs¡T #̊j·TT bÕ|üø±s¡́ eTT\ qT+&ç yÓ’<=\– q÷‘·ï ..................... q÷‘·ï ..................... bı+<äT&ÉT.

6) ã* |”sƒ¡eTTq≈£î eT<Ûä́  .................................................. qs¡T\T+&ç].

7) <ëìô|’ ................................................ ∫Á‘·eTTqT ̂ j·TTeTT.

8) MT e÷≥\T .............................................. MT <äs¡ÙqeTT\T ndü‘·́ eTT\T.

9) .................................... e#·TÃ#·Tqï~ .................................... düMT|üeTTq qTqï~.

10) ø£qTø£ düJe⁄&ÉyÓ’q .................................. j·÷ẙ ........................... Hê |ü\T≈£î\ Hê*+|ü⁄eTT.

11) n+‘·≥ ........................................................... qqTï ô|’øÏ ̋ Òô|qT.

12) Á|ü‹ ¬øs¡÷u≤ãT ¬sø£ÿ\ ÁøÏ+<ä ............................... Vü≤düÔeTT\ e+{Ï$ ñ+&ÉT≥≈£î H̊qT #·÷∫‹ì.

jÓTôV≤CÒÿ\T 1`24 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: <ëìj˚T\T Á>∑+<∏ä+ 1 ̀ 14 n<Ûë´j·÷\T

X¯óuÛÑe#·q+ u…’_˝Ÿ øÏ«CŸ »yêãT |üÁ‘êìï $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À >±˙ @Á|æ̋ Ÿ
HÓ\ 20e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.

13) ÇÁkÕj̊T\T .............................................. ‘̊»düT‡ yêìô|’ qT+&ÓqT.

14) MTs¡T Hê $ÁXÊ+‹ ~qeTTqT ......................................................... #̊j·TT&ÉT.

15) yê] .......................................................... yê]ì e÷Á‘·ẙT ø±bÕ&ÉTqT.

16) ............................................................ ~qeTT\qT bÕ{Ï+#·T≥ ̋ Ò<äT.

17)  ̇  <äTcÕÿs¡́ eTT\≈£î >±qT ̇ ≈£î ............................................ $~Û+‘·TqT.

18) H̊qT ................................................. MTs¡T >∑T]Ô+‘·Ts¡T.

19) H̊qT ̇ ‘√ #̊dæø=ìq ............................................ q÷‘·ï |üs¡‘·TqT.

20) H̊qT sTTÁkÕj̊T©j·TT\qT ...................................... yê]ø=ø£ Á|üe÷DeTT #̊dæ‹ì.

21) ̇ e⁄ ø=˝ÀŒsTTq .................................. Ä ~qeTTq eTs¡\ bı+<äT<äTe⁄.

22) H̊qT Hê Á|ü»\≈£î ................................................ ô|≥Tº#·THêïqT.

23) H̊qT Hê .......................................................... ̇ ≈£î Á|ükÕ~+∫‹ì.

24) á jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT q>∑s¡eTTqT H̊qT ................................ eT<Ûä́  HÓ\ø=*Œ‹ì.

25) H̊qT ̇  .................................................. eTìï+‘·TqT.
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ù|s¡T:...................................ej·TdüT‡........‘·s¡>∑‹........düú\+.................
dü÷#·q :
1. πøe\+ 15 dü+ˆˆ\ ̋ À|ü⁄ |æ\¢̋ Ò á b˛{°̋ À bÕ˝§ZHê*.
2. s¡+>∑T\T ì+|æq ∫Á‘êìï MT $#ês¡D >∑Ts¡Te⁄\ <ë«sê >±˙, b˛düTº s¡÷|ü+˝À>±˙ @Á|æHé HÓ\
20e ‘˚B˝À|ü⁄ e÷≈£î |ü+|æ+#ê*.
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ªª á Hê k˛<äs¡T\˝À n‘·́ \TŒ&Ó’q @ ˇø£ÿìøÏ MTs¡T Ç$ #˚dæq|ü⁄&ÉT n$ Hê≈£î #˚dæ‹] nì
MT‘√ ìX¯Ãj·TeTT>± #Ó|ü#·THêïqT ªªeT‘·ÔsTT 27,40). Ç‘·s¡T\˝À <˚e⁄ì <ä]Ù+∫ yê]øÏ
‘√&ÉŒ&çq|ü⁄&ÉT eTq+ <̊e⁄ìøÏ Á|æj·TyÓTÆq yê]>± e÷s¡T‘êeTì ‘Ó*ù| á ∫Á‘êìï s¡+>∑T\eTj·T+
#̊<ë›+.

Ç+Á<ä <ÛäqTdüT‡
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Á|æj·TyÓTÆq ∫ìï _&É¶̋ ≤sê!

»j·T»j·T^‘·+ Ä\|æ+#ê*. á ̋ Àø£+˝À m|ü&ÉT
eTq<̊ »j·T+. m˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\T eTq*ï HêX̄q+
#˚j·T Ò̋e⁄. m+<äTø£+fÒ ñ‘êúq Áø°düTÔ eTq <˚e⁄&ÉT,
eTq Hêj·T≈£î&ÉT.

jÓ÷Vü‰qT 20,19 j·T÷<äT\ uÛÑj·TeTT#˚
•wüß´\T ˇø£ #√≥ ‘·\T|ü⁄\T eT÷dæø=ì ñ+&ç].
j˚TdüT e∫Ã yê] eT<Ûä́  ì\Teã&ç ªªMT≈£î XÊ+‹
ø£\T>∑TqT >±ø£μμ nHÓqT. j̊Tdüj·T´ ‘·q ñ‘êúq+ <ë«sê
eTq≈£î XÊ+‹, düe÷<Ûëq+, <ÛÓ’s¡´+, $»j·÷ìï
ÇdüTÔHêïs¡T. j˚Tdüj·T´ XÊ+‹ì eTq+ ø£*ùd Á|ü‹
yê]øÏ Ç<ë›+.
n Ò̋¢\÷j·÷ j˚Tdüj·T´ eTs¡D+ »sTT+#ê&ÉT
n Ò̋¢\÷j·÷ j˚Tdüj·T´ dü<ë J$+#˚ <˚e⁄&ÉT
n Ò̋¢\÷j·÷ j˚Tdüj·T´ X¯øÏÔ‘√ dü<ë $»j·T+ Hê<˚
nì bÕ&ÉT<ë+. qè‘·́ + #̊<ë›+, j̊Tdüj·T´qT düTÔ‹<ë›+.

á HÓ\˝À eTq+ j˚Tdüj·T´ ñ‘êúq
|ü+&ÉT>∑qT ø=ìj·÷&ÉT‘·THêïeTT. j̊Tdüj·T´ düJe⁄&ÉT>±
Ò̋#ê&ÉT. dü<ë J$dü÷Ô eTq*ï J$+|ü#˚kÕÔ&ÉT nqï

>=|üŒ dü‘·́ + eTq+ ñ‘êúq |ü+&ÉT>∑ <ë«sê á ̋ Àø±ìøÏ
Á|üø£{ÏdüTÔHêï+. ø°s¡Ôq ø±s¡T&ÉT n+≥Tqï≥T¢>± eTs¡DeTT
qT+&ç $yÓ÷∫+#·T <˚e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘·\T.

jÓTwüj·÷ 38,17`19 ªª˙e⁄ Hê <äT'KeTTqT
dü+‘√wüeTT>± e÷s¡TÃ<äTe⁄. $HêX̄ø£s¡yÓTÆq bÕ‘êfīeTT
u≤] qT+&ç ˙e⁄ qqTï Áù|eT‘√ ø±bÕ&ç‹$. Hê
bÕ|üeTT …̋\¢ m‹Ô ˙ yÓqTø£ ‘·≥Tºq $dü]y˚dæ‹$μμ.
ñ‘êúq |ü+&ÉT>∑ eTq≈£î Á|üuÀ~Û+#˚ eT+∫yês¡Ô
` |ü$Á‘· X¯óÁø£yês¡+Hê&ÉT j˚Tdüj·T´ nqTuÛÑ$+∫q
u≤<Ûä\T, >±j·÷\T, n|üVü‰kÕ\T, ì+<ä\qT ‘·+Á&ç
<˚e⁄&ÉT dü+‘√wü+>± $»j·T+>± Áù|eT >∑Ts¡TÔ>±
e÷sêÃs¡T. eTq+ Vü≤ …̋¢\÷j·÷ bÕ&Ü*.
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j·TTe‘· \øå±´ìï |üø£ÿ<ë] |ü{Ïº+#˚ n+XÊ\T

j·TTe düŒ+<äq

j·TTe‘· \øå±´ìï |üø£ÿ<ë] |ü{Ïº+#̊ ¬s+&ÉT n+XÊ\T:

1. <Ûäq+
ô|’ùd J$‘·+, ô|’ùd |üs¡e÷s¡ú+, |üs¡e÷q+<ä+. ô|’dü
Ò̋ì<̊ J$‘·+ ̋ Ò<äT. ô|’dü ñ+fÒH̊ nìï »s¡T>∑T‘êsTT.

n~ eT+∫ nsTTq ø±e⁄#·TÃ, #Ó&Ó’q ø±e#·TÃ. ô|’dü
ÁbÕD≤ìï Çe«ø£b˛e#·TÃ ø±ì Ç‘·s¡T\ ÁbÕD≤\qT
rdüTÔ+~. ªªˇø£&ÉT ̋ Àø£eT+‘·{Ïì dü+bÕ~+∫ ‘·qqT
‘êqT ø√˝§ŒsTTq ˝Òø£ ‘êqT HêX¯qyÓTÆq m&É\
Á|üjÓ÷»qẙT$T?μμ (\÷ø± 9,25). ̌ ø£|ü&ÉT <Ûäq+
ø£qï ÁbÕD+ $\Te m≈£îÿe. ø±˙, Ç|ü&ÉT ÁbÕD+
ø£qï <ÛäqeTT $\Tẙ m≈£îÿe.ªª‘·q ùdïVæ≤‘·T\ ø=s¡≈£î

‘·q ÁbÕDeTTqT <Ûës¡b˛j·TT yêì ø£+f… m≈£îÿe
Áù|eT ø£\yê&ÉT me&ÉTqT ̋ Ò&ÉTμμ  (jÓ÷Vü‰qT 15,13)

ˇø£|üŒ{Ï ø±\+˝À ø=+<äs¡T ùdïVæ≤‘·T\
ø√dü+ J$‘ê\qT ‘ê´>∑+ #̊XÊs¡T. Ç|üŒ{Ï ø±\+˝À
<Ûäq+ ø√dü+ ùdïVæ≤‘·T\ì #·÷&É≈£î+&É yê] ÁbÕD≤\qT
rdüTÔHêïs¡T. ˇø£|ü&ÉT m+‘·kÕúsTTøÏ m~–q,
|üø£ÿyê]‘√ ùdïVü≤+>± ñ+&˚yês¡T, Ç‘·s¡T\≈£î
Ä|ü<äeùdÔ Ä<äT≈£îH̊yês¡T. ø±ì Ç|ü&ÉT ø=+‘·kÕúsTTøÏ
m<ä>∑>±H˚ eTq Á|üø£ÿ Ç+{Ïyês¡T mes√ ≈£L&É
‘Ó*j·T<äT. ÄHê{Ï ø±\+˝Àì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î Hê
≈£î≥T+ã+, Hê |æ\¢\T nH˚ Ä˝À#·q ‘·|üŒ yπ̊s
Ä˝À#·q ̋ Ò≈£î+&̊, ø±ì Ç|ü&ÉT qee÷kÕ\T yÓ÷dæ,
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n+<äs¡T dæ<ä›+>±H˚ ñHêïs¡T. eT<Ûä´+ eTqdüTøÏ
ñ˝≤¢kÕìïdüTÔ+~ ø±ã{Ïº, m|ü&Ó’Hê z kÕ] düs¡<ë>±
‘ê–‘˚ ‘·ù|Œ+˝Ò<äqï n_ÛÁbÕj·T+ Á|ü‹ ˇø£ÿ]˝À
ã\|ü&ç+~. ‘ê>∑T≥≈£î u≤ìôd’q yês¡T <ëqTï+∫
ãj·T≥|ü&É&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. m~π> ej·TdüT˝À
ñqïyê] e÷qdæø£ X¯øÏÔì eT<Ûä´bÕq+ HêX¯q+
#̊düTÔ+~. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·e\dæq j·TTe‹
j·TTe≈£î\T eT<Ûä́ bÕHêìøÏ u≤ìdü\e&É+‘√ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ
>∑T]+∫ ndü\T }Væ≤+#·&ÉẙT ø£wüºeTì nqT≈£î+{≤s¡T.
yê] J$‘·+ >±*˝À ~≈£îÿ ‘Ó*j·Tø£ ‹]π>
>±*|ü≥+˝≤>± ñ+≥T+~. n≥Te+{Ï yê]‘√ ì+&çq
düe÷»+ $\Te˝Òì, JeeTT˝Òì, n_Ûeè~∆ ˝Òì
düe÷»+˝≤ s¡÷bı+<äT‘·T+~.

Á|æj·T j·TTe≈£î˝≤sê, á ‘·|üdüT‡ ø±\+˝À
eTq J$‘ê\≈£î @<Ó’‘̊ #Ó&ÉT nì|ædüTÔ+<√ <ëì qT+&ç
yÓ’<=\– eT+∫ e÷s¡Z+˝À q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·÷dü
s¡dü|ü&ÉT<ë+. eTq˝À ñqï <äTs¡\yê≥¢qT j˚TdüT‘√
bÕ≥T dæ\Tey˚dæ, XÀ<Ûäq\qT »sTT+|ü eTq*ï
|ü$Á‘ê‘·à‘√ ì+|æ |ü$Á‘·yÓTÆq e÷s¡Z+˝À q&Ée&ÜìøÏ
ø±e\dæq nqTÁ>∑Vü≤\ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·T≈£î+<ë+.

(>∑eTìø£-
<˚e⁄&ÉT MT |ü≥¢ #˚dæq n<äT“¤‘·eTT\qT,

nkÕ<Ûä́ ø±sê´\qT >∑÷]Ã kÕø£å$T∫Ã,
<˚e⁄ì Hêe÷ìï |òüTq|üsêÃ\qT≈£îH˚ yês¡T

á q+ãs¡T˝À dü+Å|ü~+#·+&ç- 9440617357)

ø£ì, ô|+∫ b˛wæ+∫q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ø£Hêï yê] kÕúsTT,
<ÛäqeTT e÷Á‘·y˚T eTTK´+. Á|æj·T <˚e⁄ì _&É¶̋ ≤sê,
J$‘·+ n+fÒ m+‘· kÕúsTTøÏ m~>∑eTqï~ ø±<äT.
ø±ì m˝≤ J$+#êeTqï<˚ eTTK´+. m+‘· m~–q
z~– ñ+&É&É+ H˚s¡TÃø√yê*.

2. eT<Ûä́ +
eT<ä́ + m˝≤ edüTÔ+~? <Ûäq+ (&ÉãT“) ñ+fÒH̊ eT<Ûä́ +
edüTÔ+~. <Ûäq+ Ò̋ø£b˛‘˚ eT<ä́ + <=s¡ø£<äT. eT<Ûä́ +
ùd$+#̊yêfīófl ø=ìïkÕs¡T¢ @+ #̊kÕÔs√ yê]πø ‘Ó*j·T<äT.
eT<Ûä´+ ùd$+#·&É+ Vü‰ìø£s¡+, eT<Ûä´+ ùd$+∫
yêVü≤Hê\T q&É|üsê<äT nì eTq+<ä]øÏ ‘Ó\TdüT.
nsTTq ø±ì ø=+<äs¡T ô|&É#Ó$q ô|{Ïº eT<Ûë´ìøÏ
u≤ìdü\T>± e÷s¡T‘·THêïs¡T. m+‘√ eT+~
eT<Ûä́ bÕHêìøÏ u≤ìdü̋ …’ yê] ã+>±s¡T J$‘ê\qT
eT{ÏºbÕ\T #˚düTÔHêïs¡T. kÕ<Ûës¡D+>± eT<Ûä´+
ùd$+#˚≥|ü&ÉT, ø£fi¯ófl m+<äT≈£î eT÷düT≈£î+{≤s¡T?
m+<äTø£+fÒ eTq X¯Øs¡+ eT<Ûä´+ ùd$+#·&ÜìøÏ
düVü≤ø£]+#·<äT. eT]eTTK´+>± eTq X¯ØsêìøÏ
Çwüº+ Ò̋ì <ëìì rdüT≈£î+≥THêïeTT ø±ã{Ïº. eT<Ûä́ +
nq>±H˚ ∫Hêï, ô|<ä›̋ Ò<äT. #˚‹˝À &ÉãT“+fÒ #ê\T.
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u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£
u…’_ Ÿ̋ <äèX¯́ e÷*ø£ `48

yÓ÷ùw! Çø£ qT+∫
ôV≤Á;j·T u≤ìdü\ô|’
n~Ûø±]$ qTe⁄«

yÓ÷ùw <ëdüT\qT dü+<ä]Ù+#ê&ÉT

nuÀ“ #·+|üø£+&ç
qqTï u≤uÀjYT !!

yÓ÷ùw 21e »qà~Hêìï sê»uÛÑeq+˝À »s¡T|ü⁄≈£îHêïs¡T
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MTs¡T nqï<äeTTà\T
m+<äT≈£î

b˛{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T?

Ä áõ|æÔj·TT&çï
#·+|æq≥Tº eTeTà*ï

#·+bÕ\ì nqT≈£î+≥THêïyê.
@+{Ï?

n<ä+‘ê ̇ ø£qedüs¡+.
qTyÓ«es¡dü\T e÷≈£î
rs¡TŒ C…|üŒ&ÜìøÏ?

Ç˝≤ ‘·q Vü≤‘ê´H˚s¡+ ãj·T≥ |ü&ç+~. nì ‘Ó\TdüT≈£îHêï&ÉT.
|òüs√ •øÏåkÕÔ&Éì uÛÑj·T|ü&ç yÓ÷ùw bÕ]b˛j·÷&ÉT. MT~j·÷qT <˚XÊìøÏ yÓ[¢

nø£ÿ&ç |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉsTTq C…Á‘√ ≈£L‘·Tfi¢̄qT s¡øÏådüTÔHêï&ÉT.

eTs¡THê&ÉT



1) ˙‹eT+‘·T&˚ (2,6)
2) Á|üuÛÑTe⁄q≈£î (6,2)
3) _&É¶\qT (4,11)
4) Áù|$T+∫q (3,37)
5) $Á>∑Vü≤eTT\T (6,63)
6) Á|üuÛÑTe⁄ (1,12)
7) >ös¡eeTT (4,13)
8) n|üø±s¡eTT, ñ|üø±s¡eTT (6,34)
9) øÏØ≥eTTqT (5,2)
10) <˚e<ä÷‘· (6,7)
11) }|æ] (2,17)
12) Á|üyêdüeTTq (3,7)
13) ˙‹ eÁdüÔeTTqT (5,2)
14) XÊX¯«‘·yÓTÆq (2,35)
15) <˚e⁄ìøÏ, düèwæºø£s¡Ô ø±Á>∑Vü≤eTT (4,7)
16) sTTÁkÕj˚T©j·TT\qT (5,9)
17) ñ|üyêdüeTT+&ç, ÁbÕs¡úq (1,5)
18) dü÷s¡́ #·+Á<ä, qø£åÁ‘·eTT\qT (6,59)
19) Áã‹≈£îqï+‘· (4,20)
20) nq´<Ó’eeTT\qT (1,22)
21) <Ó’eeTT\T (6,52)
22) }|æ] (6,25)
23) sTTÁkÕj˚T\TqT (2,15)
24) <ÛÓ’s¡́ eTT (4,27)
25) C≤„q (3,14)
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X¯óuÛÑe#·q+ u…’_ Ÿ̋ øÏ«CŸ »yêãT\T
u≤s¡÷≈£î 1`6 n<Ûë´j·÷\T
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e#˚Ã HÓ\ bÕsƒê´+X¯+: <ëìj˚T\T Á>∑+<∏ä+ 1`14 n<Ûë´j·÷\T
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X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T n+~+#·+&ç
»qà~q+, $yêVü≤eTT, $yêVü≤ yê]¸ø√‘·‡e, $#ês¡D |ü+&ÉT>∑\qT
|ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£îH˚yê]øÏ Ç<=ø£
dü<ëeø±X¯+. MTs¡T MT bǫ̀ {ÀqT,  Á|ü#·T]+#·e\dæq yês¡ÔqT |ü+|æ+∫q≥¢sTT‘˚
y˚TeTT MT ‘·s¡T|ü⁄q á e÷dü|üÁ‹ø£̋ À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T Á|ü#·T]kÕÔeTT.

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ |òü⁄˝Ÿ ù|J s¡÷. 1000/`
u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ Ä|òt ù|J s¡÷. 500/`

u≤¢ø˘   yÓ’{Ÿ ø±«≥sY ù|J s¡÷. 250/`
á dü<ëeø±X¯eTTqT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì MT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ã+<ÛäT $TÁ‘·T\≈£î,

ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9440874028

s¡#·sTT‘·̋ ≤sê, >∑eTì+#·+&ç ! yÓ+≥H˚ s¡#·q\T |ü+|ü+&ç!
Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Œ]Ôì#˚Ã s¡#·q\T, ø£<∏ëìø£\T, ø£$‘·\T, |æ\¢\ ø£<∏ä\T,

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ kÕe÷õø£ dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã s¡#·q\T
yÓ+≥H˚ |ü+|ü+&ç. MT s¡#·q\T Á|ü‹HÓ\ 12e ‘˚~˝À>± #˚sê*.

n\dǘ +>± e#˚Ã s¡#·q\T |ü]o*+|üã&Ée⁄.
$esê\≈£î dü+Á|ü~+#·+&ç

9398764408

á |üÁ‹ø£qT bı+<ë\qT≈£îH˚ yês¡T MT  $esê\T, nÁ&Édt e÷≈£î |ü+|æ+#·+&ç
yê]¸ø£ #·+<ë 120 s¡÷ˆˆ\T

e÷ nÁ&Édt
Jedü«s¡+

_wü|t‡ Vü≤Ödt, eT+∫sê´\ ̀  504 208
eT+∫sê´\ õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D

Cell : 9398764408, e-mail : jeevaswarammagazineadb@gmail.com
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